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rot 20c/95m/85y/15c

gelb 0c/40m/90y/0k

grau für Textzeile 85% schwarz

Werben

auch Sie 

in Herzogenaurachs
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Stadtmagazin!Sonderausgabe am 10.02.2022 

Valentinstag · Hochzeit
Erhöhte Auflage – Sie erreichen 30.000 Haushalte!
Anzeigenannahme bis Dienstag, 08.02.2022, 12.00 Uhr
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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

ich gehöre auch zu den Menschen „mittleren“ Lebensalters und 
scheinbar schwindet meine Merkfähigkeit von Jahr zu Jahr – 
manchmal meine ich sogar von Tag zu Tag! Ich verwechsle immer 
häufiger Namen, wenn mir diese überhaupt noch einfallen und 
von der am Morgen gelesenen Tageszeitung bleibt nur ein Bruch-
teil in meinem Hirn hängen.

Um der Ursache auf den Grund zu gehen, zog ich den Arzt meines 
Vertrauens zu Rate. Erste Diagnose: „Machen Sie sich keine Sor-
gen! Es gibt keine medizinische Ursache wie beginnende Demenz, 
sondern Ihr Informationsmanagement ist schlecht!“ Schlechtes 
Informationsmanagement? Verstehe ich nicht. Die Erklärung 
folgte umgehend und war einleuchtend: Wir werden heutzutage 
mit Reizen und Informationen überflutet und nehmen daher viel 
zu viel eher nur beiläufig war, sodass sich keine Erinnerungsspu-
ren ins Gedächtnis graben können. Ok, einverstanden. Bleibt nur 
die Frage sich mein Gedächtnis nun optimieren läßt?

Mir wurden hierzu zwei einfache Tipps gegeben. Erstens: Ich soll 
sorgfältig auswählen, was überhaupt wichtig ist und zum Beispiel 
nur drei Hauptartikel der Zeitung auch wirklich richtig lesen, 
anstatt über alle Schlagzeilen nur hinwegzufliegen. Zweitens: Ich 
soll die aufgenommenen Informationen wiederholen, indem ich 
mich nach der Reizaufnahme noch einmal gedanklich mit dem 
entsprechenden Thema beschäftige. Nach ein paar Wochen dieses 
Gedächtnistrainings muss ich gestehen, dass es klappt. Und ich 
habe dabei ein gutes Gefühl, ist schließlich eine Heilung ohne 
Medikament!

                 Oliver Stapfer, Herausgeber

EDITORIAL · HERZO-WETTER · BEKANNTSCHAFTEN · EMPFEHLUNGEN

DAS HERZO-WETTER
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EINTRITT FREI!

 „ LASST MICH ICH SELBST SEIN.“ 
Anne Franks Lebensgeschichte

26. Januar bis 07. Februar 2022
Mo bis Fr von 13 -17 Uhr, Sa und So von 10 -16 Uhr

Ausstellung im Hof der 
Volkshochschule Herzogenaurach, Badgasse 4 
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Weitere Informationen: www.herzogenaurach.de/annefrank

Eine Ausstellung des Anne Frank Zentrums 
in Zusammenarbeit mit dem Anne Frank Haus.
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Sie, 40 Jahre, 1,76 m, natürlich, romantisch, ehrlich, 
zuverlässig, sucht Ihn mit gleichen Eigenschaften:
valenciabuch@gmail.com

BEKANNTSCHAFTEN
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IMMOBILIEN & BAUEN · EMPFEHLUNGEN

Logo 
ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarz

Die Örtlichkeit sollte gut mit einem LKW angefahren werden 
können und in zentraler Lage von Herzogenaurach sein.

Wir wollen dort donnerstags das HERZOaktuell und das 
Amtsblatt der Stadt Herzogenaurach mit unserem LKW anliefern.

Unsere Austräger holen die Drucksachen im Laufe des Tages ab, 
so dass sich der Publikumsverkehr auf einen Tag pro Woche 
beschränkt.

Gerne nehmen wir auch überdachte, freie Flächen von gewerbe- 
treibenden Kollegen in Herzogenaurach für diesen Zweck in 
Augenschein.

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt
suchen wir eine Garage, ein Carport 
oder einen Pkw-Stellplatz für einen 
Lagercontainer zur Miete.

Bitte melden Sie sich bei Frau Schnappauf telefonisch: 
09 11/9 55 56 25 oder per Mail: c.schnappauf@lmb-druck.de

Der Raumausstatter

Dirk Andree
Auf den Kellern 1 · 91086 Aurachtal
Tel. 01 72/5 22 08 92 · Fax: 0 91 32/7 47 55 19
E-Mail: casaandree@gmail.com

l Vinyl/Designbelag l Teppichboden
l Laminat l Tapeten l Farben

Decke – Wand – Boden

Kaltenhäuser Gartengestaltung

das Inserat in der Größe 1/16 wird 2022 erneut 1x pro Monat veröffentlicht.

Im Januar zusätzlich eine Stellenanzeige

Wir pflastern, pflegen, pflanzen...

Andreas Kaltenhäußer · Goethestraße 37 · 91074 Herzogenaurach

Lassen Sie sich von uns beraten – 

Telefon: 0 91 32/99 15

IMMOBILIENMARKT

Ich (60+) habe Platz in meinem Bio-Holzhaus. 1 Zi. Bad 340,– 
+ NN + K, ELW 440,– + NN , + K. für Natur und tierliebe Person, 
Tel. 09132/630466, 0176/23150342 od. gudula@herzovision.de

Fröhliche und fürsorgliche junge Familie wünscht sich ein 
Eigenheim – am liebsten mit Leihgroßeltern inklusive oder auch 
mit lebenslangem Wohnrecht? Wir sind offen für Ideen, 
Mehrgenerationenwohneninteressiert@web.de

2,5 Zimmer-Whg. in Herzo, ca. 56 m², neu renoviert, ruhig und 
zentral gelegen mit EBK und Balkon ab sofort, 650,– kalt + 90,-NK 
+3 MM Kaution, Mail: wohnung_herzo@gmx.de

 

„Die Aufmerksamkeit ist der Meißel

des Gedächtnisses.“

- Spruch der Woche:

Pierre-Marc-Gaston de Lévis

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 

HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG
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www.immobilienbuero-lauerer.de 

Vermieten · Verkaufen · Bewerten · Mediation

Wolfsberger Straße 31 a
Stadtbüro: Kellergasse 9 d
91074 Herzogenaurach
Phone  09132/737747

Email  info@immobilienbuero-lauerer.de 

Marianne Lauerer
(Dipl.Immobilienwirtin DIA)

(DEKRA zertif. Sachverständige)
Kellergasse 9d, Herzogenaurach

Wollen Sie Ihr Haus oder Ihre 
Wohnung vermieten oder 
verkaufen?
Fragen Sie uns! Ihr fachkom-
petentes Immobilienbüro in 
Herzogenaurach.

IMMOBILIE DER WOCHE
Zu vermieten DHH Nähe Schulzentrum, 

ca. 110 m² Wfl.  Hobbyraum mit ca. 25 m² Nfl., und Garage, bezugs-

frei,  V141,7kWh/(m²a)Gas, Bj. 1987 mtl. 1.590,00 zzgl. NK

HELFENDE HÄNDE 
HERZLICH WILLKOMMEN 

Erlangen-Höchstadt. Die Corona-Pandemie bestimmt wei-
terhin unseren Alltag, erneut stellen extrem steigende 
Infektionszahlen die Lebenshilfe Erlangen-Höchstadt vor 
erhebliche Herausforderungen. 

Obwohl in allen Bereichen die Belastung enorm ist, gibt es in den 
Wohneinrichtungen für Menschen mit Behinderungen eine erhebli-
che Erschwernis: hier sind Beschäftigte ohne Schließtage, ohne 
Wochenende und ohne Feiertage im Dienst. Sie decken Quarantäne-
zeiten von Bewohnerinnen und Bewohnern Tag und Nacht ab und 

errichten im Infektionsfall Isolationen. Nach 
beinahe zwei Jahren Krise sind oftmals Res-
sourcen aufgebraucht und die Motivation 
schwer aufrecht zu erhalten. 
Bereits im Dezember hat die Lebenshilfe daher 
einen Pool an ehrenamtlichen Helferinnen und 
Helfern ins Leben gerufen, um den Bereich des 
stationären Wohnens zu entlasten. Viele hel-
fende Hände haben die Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter vor Ort unterstützt. „Ein großes Dankeschön geht daher an 
alle Freiwilligen, die uns besonders vor und während der Feiertage 
Hilfe geleistet und Solidarität in der Praxis gezeigt haben. An dieser 
Stelle möchten wir ihnen und unseren Beschäftigten unsere vollste 
Anerkennung für Ihr unermüdliches Engagement aussprechen.“ so 
Saskia Madokpon, Bereichsleitung für Wohnen bei der Lebenshilfe. 
Christina Engelhard leitet die Wohneinrichtung in der Einsteinstraße. 
Sie und ihre Kolleginnen und Kollegen sind täglich dankbar über die 
unglaubliche Unterstützung durch die freiwilligen Helfer. Daher sucht 
die Lebenshilfe Erlangen-Höchstadt weiterhin nach ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern für verschiedene Aufgaben. Die Tätigkeiten 
können im Rahmen von Ehrenämtern ausgeübt werden, so dass eine 
Bezahlung über eine sogenannte Ehrenamtspauschale erfolgt. Die 
Koordination der Meldungen und der Zuweisung zu Tätigkeiten erfolgt 
über die Offenen Hilfen.                                                                
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STELLENMARKT  · SCHON GEWUSST

Suche rüstigen Rentner/- in als Haushaltshilfe in Herzogenau-
rach, Arbeitszeit nach Vereinbarung, Tel. 0 91 32/73 88 04

STELLENMARKT

Infos zur Stelle und weitere  
Jobs finden Sie unter:                    
www.ichunddieawo.de/awo-sozialzentrum-erlangen

Rufen Sie jetzt an: 09131 3070 
AWO Sozialzentrum Erlangen | Büchenbacher Anlage 27 | 91056 Erlangen

www.awo-sozialzentrum-erlangen.de

Für unser AWO Sozialzentrum  
Erlangen suchen wir eine  

Pflegefachkaft (m/w/d)

Sozialzentrum
Erlangen

JETZT  GEPFLEGT WECHSELN!

e17_ANZ_Pflegefachkraft_92x100.indd   1 27.01.2022   14:27:44

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir 
zum 01.05.2022 eine(n) 

kfm. Mitarbeiter(m/w/d) 
für 20 Std./wöchentlich.

• Sie arbeiten gerne im Team und können gut 
 mit Kunden umgehen?
• Sie sind freundlich, flexibel und belastbar?
• Sie verfügen über gute Computerkenntnisse?
• Sie haben buchhalterische Erfahrungen und 
 arbeiten selbstständig?
Dann bieten wir Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz in 
familiärer Atmosphäre.

Bewerbungen bitte schriftlich bis 01.03.2022 an:
Hausverwaltung Richter 
Kirchenplatz 5 · 91074 Herzogenaurach 
oder per E-Mail an: hv-richter@t-online.de
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

SCHON GEWUSST

Die Heinzelmännchen der H‘auracher Senioren können am kom-
menden Samstag, den 05.02.22 nicht wie geplant ihr Reparatur- 
Zentrum öffnen. Aufgrund der aktuell weiter gestiegenen Corona- 
Krankheitsfälle bleibt das Zentrum an diesem Termin geschlossen.

Am kommenden Samstag findet um 14.00 Uhr eine Führung durch 
die Ausstellung „Lass mich ich selbst sein- Das Leben von Anne 
Frank“ statt. Hierzu ist eine Anmeldung über die Touristinformation 
erforderlich. Die Führung findet unter der 2G-Regel statt. 

Gemeinsam feierte man am 2. Februar um 19 Uhr in St. Magdalena  
einen wichtigen Tag im Kirchenkalender. „Lichtmess“ ist eines der 
ältesten Feste der christlichen Kirche. Mit dem 2. Februar verbinden 
sich viele unterschiedliche Glaubensaussagen, viele Volksbräuche 
und auch Bauernregeln. Seit dem 11. Jahrhundert kam der Brauch 
der Kerzensegnung und der Lichterprozessionen auf. An Lichtmess 
wurden dann auch die für das nächste Jahr benötigten Kerzen der 
Kirchen und der Familien geweiht. Traditionsgemäß sorgt der Frau-
enbund in Herzogenaurach für die Kerzen, die am Marienaltar 
geweiht werden, und die alle mit nach Hause nehmen konnten. Der 
Teamvorstand des Katholischen Deutschen Frauenbundes hat 
ebenfalls in der letzten Teamsitzung entschieden, nur eine Brief-
wahl des neuen Team-Vorstandes 2022 -2026 durchzuführen. Im 
kommenden „engagiert“-Heft Februar/März werden die Briefwahl-
unterlagen beigefügt. So haben alle Frauenbundlerinnen die Mög-
lichkeit teilnehmen. Jeder sollte wählen gehen, denn nur mit ca 80 
Stimmen ist die Wahl gültig. Mit Blick auf die Corona-Lage und im 
Abwägen der anstehenden Tagesordnung erschien ein Ausfall der 
diesjährigen Versammlung für vertretbar und nicht verbandsschä-
digend. Die Kassenprüfung für das vergangene Jahr hat trotzdem 
stattgefunden und wird bei der Briefwahl mit berücksichtigt.
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KIRCHE & FAMILIE

Das Ärztenetz HERZOgenaurach-HÖCHstadt trauert um

Frau Dr. med. Ilse Thiemann
Allgemeinärztin

Mit ihr verlieren wir eine geschätzte Kollegin und liebe Freundin.
Wir werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser Mitgefühl gilt ihren Angehörigen.
Die Vorstandschaft im Namen der Mitglieder.
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KIRCHE & FAMILIE
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FÜR HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

     St. Josef St. Magdalena St. Otto
     St. Josef-Platz 6 Kirchenplatz 4 Theodor-Heuss-Str. 14
 0 91 32/74 68 50-1  0 91 32/8 36 21-0 0 91 32/78 54-0

05.02. Magdal. 18:00  Eucharistiefeier (ohne 2G-Regel), Anna u. Peter Süß 

 und Sohn Konrad / Josef Schmuck u. alle Angeh. sowie Schwiegereltern 

 Lona u. Georg Geinzer, Otto 18:00 Eucharistiefeier, Adam Bucher / 

 Claus Zapf 

06.02. Magdal. 08:30 Eucharistiefeier, Fam. Breun u. Dürrbeck ( Jahrtag) 

 Haundorf 09:00 Eucharistiefeier, Seelenamt f. Gertraud Nagel / Regina  

 Witzani u. Angehörige, Josef 09:30 Pfarrgottesdienst, Magdal.  11:00 

  Eucharistiefeier, Andreas Neubauer, Georg u. Anna Seeberger / Hilde- 

 garda Klaskala, Marienk  15:30 Andacht, Martin 18:00  Euchar ist ief. 

07.02. Marienk 16:30 Rosenkranz  

08.02. Josef 09:00 Eucharistiefeier, Seelenamt für Katharina Henkel,  

 Haundorf 18:30  Eucharistiefeier, Christof Nagel, Johann u. Anna Nagel 

 und Angeh. 

09.02. Magdal. 09:00 Eucharistiefeier, Georg u. Anni Schaufler, Hammerb 
 18:00 Eucharistiefeier, Josef 18:30 Wort-Gottes-Feier „mittendrin & 

 mittenrein“  

10.02. Otto 17:30 Rosenkranz, Otto 18:00  Eucharistiefeier (ohne 2G-Regel) 

 Dieter Welker ( Jahrtag), Magdal. 18:00 Eucharistiefeier  

11.02. Marienk 07:50  Eucharistiefeier mit Laudes, Pfr. Erhard Nüsslein 

Evangelische-Lutherische Kirchengemeinde
6.02. 09.30 Uhr  Gottesdienst Plus mit Kindergottesdienst, Kirche, 

 Vikar Frederik Heid 

 11.00 Uhr  Predigtgottesdienst, MLH, Vikar Frederik Heid 

Evang.-Luth. Kirchengemeinden Aurachtal u. Oberreichenbach
Gottesdienst in der Klosterkirche Münchaurach

6.2. 10 Uhr Gottesdienst Pfr. Peter Söder 

Freie evangelische Gemeinde
Kontakt: Pastor Timm Sautter, Tel. 57 57, Mail: pastor@herzogenaurach.feg.de, 

Homepage: https://herzogenaurach.feg.de;

sonntags um 10.30 Uhr Gottesdienst im Vereinshaus und live auf 

youtube.com/fegherzo/live  

Neuapostolischen Kirche Höchstadt
06.02.  9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl 

Angaben unter Vorbehalt. Corona bedingt Sonntag und Mittwoch auch Video 

Gottesdienst unter www.nak sueddeutschland YouTube!

GOTTESDIENSTORDNUNG

Tel: 09132 8369260
Hauptstr. 53 - 91074 Herzogenaurach 

www.bestattungen-burger.de

Sie dachten, die schwerste
Zeit wäre schon vorbei.

Der Alltag ohne den
Verstorbenen wiegt schwer.
Wir schenken Ihnen unser

Ohr und unseren Rat.
Wir vermitteln Ihnen Kontakte

zu Trauergruppen.

Die Erinnerung ist das einzige 
Paradies, aus dem wir nicht 
vertrieben werden können.



ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach,
Erlanger Straße 16
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder https://feripro.herzogenaurach.de

Montag, 7. Februar
Babywerkstatt
Zur Babywerkstatt des Landkreises Erlangen-Höchstadt sind Eltern mit 
ihren Säuglingen nach der Geburt bis 1,5 Jahren herzlich eingeladen. Wei-
tere Informationen und die Anmeldung bei der Gruppenleitung Doris 
Hanke per Mail unter gfb.hanke@gmx.net.
9.30 – 11.00 Uhr, Thema: Wunderwelt Sprache, online, kostenlos, 
Anmeldung erforderlich

Mittwoch, 9. Februar
Spieletreff
Beim Spieltreff steht das freie Spiel im Mittelpunkt. Dabei soll ein wech-
selndes Spielmaterial die Neugierde und Entdeckerfreude von Klein und 
Groß wecken. Gleichzeitig steht natürlich auch der Kindertreff mit dessen 
Spielmaterialien zur Verfügung. 
10.00 – 11.30 Uhr, Familien mit Kindern bis 3 Jahren, kostenlos, 
Anmeldung erforderlich 

Kindertreff für Kindergeburtstage anmieten
Einen besonderen Rahmen für Kindergeburtstage bietet der Kindertreff. 
Dieser ist ein großer, lichtdurchfluteter Raum, welcher sich im 1. OG des 
Generationen.Zentrums befindet. Der Raum bietet vielseitige Spiel- und 
Bewegungsmaterialien für Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren, aber auch 
Sitzmöglichkeiten für Eltern. 
Samstags oder sonntags nach Absprache, 20,– Miete + 30,– Kaution, 
telefonische Anmeldung erforderlich

KINDER & FAMILIE

GENERATIONEN.PLUS

Mittwoch, 23. Februar 
Herzogenaurach im Jahr 2021 – Rückblick mit Erstem Bürgermeister 
Dr. German Hacker
Interessierte der Generationen 60plus sind herzlich eingeladen, das vergan-
gene Jahr 2021 in Herzogenaurach mit Bürgermeister Dr. Hacker Revue pas-
sieren zu lassen. Der kostenfreie Bildvortrag findet im Generationen.Zent-
rum, Erlanger Straße 16, statt. Teilnahme unter 2Gplus, begrenzte 
Platzkapazität.
11.00 Uhr, Generationen 60plus, kostenlos, Anmeldung unter  Tel. 
09132/734-170

Auf Grund der anhaltend angespannten Corona Situation entfallen die 
Tagesfahrten am 15. und 16. Februar.

Dienstag, 08. – Donnerstag, 17. Februar
Wanderausstellung „LebensBilderReise – Aktiv gegen Depression“ 
gastiert im Generationen.Zentrum
Depression hat viele Gesichter und kann jeden treffen. Doch noch immer ist 
die Erkrankung häufig tabuisiert, wodurch Betroffene oft sehr spät Hilfe in 
Anspruch nehmen. Wie fühlt sich eine Depression an?  Welche Auswege 
sind möglich? 
Die Ausstellung „LebensBilderReise“ greift diese Fragen auf und nimmt Sie 
mit auf eine Reise in das Leben mit Depression. Die Betroffenen erzählen in 
Hörbeiträgen von ihrer Erfahrung der Depression und davon, was ihnen aus 
der Erkrankung heraus geholfen hat. Den Depressionen haben mehr als eine 
Ursache und können behandelt werden!

Die Ausstellung ist kostenfrei zugänglich
vom 8.  - 17. Februar zu diesen Öffnungszeiten:

Dienstag,   8. Februar   9.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch,   9. Februar   9.00 - 16.00 Uhr  
Donnerstag, 10. Februar 12.30 - 16.00 Uhr 
Freitag, 11. Februar    9.00 - 16.00 Uhr   
Montag, 14. Februar    9.00 - 18.00 Uhr   
Dienstag, 15. Februar    9.00 - 16.00 Uhr  
Mittwoch, 16. Februar    9.00 - 16.00 Uhr 
Donnerstag, 17. Februar    9.00 - 16.00 Uhr 

Im Begleitprogramm zur Ausstellung zeigen ein Informationsfilm zu Depres-
sionen, eine Dokumentation und ein Vortrag die Vielschichtigkeit der 
Erkrankung auf.  Mehr Informationen zur Ausstellung und zum Begleitpro-
gramm unter www.herzogenaurach.de/leben/generationenzentrum.

Freitag, 4. Februar
FreiRaum „After Work Happy Hour“
Ihr habt Lust, mit den Arbeitskolleg*innen oder Euren Mitstudierenden am 
Abend noch ein gemütliches Feierabendbierchen zu trinken? Dann kommt 
im rabatz vorbei. Am Freitag zwischen 17.00 – 19.00 Uhr ist jetzt Eure Zeit. 
Denn auch im Februar geht das erste Getränk aufs Haus und es gibt für Euch 
wieder leckere Snacks. FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr, Happy Hour 17.00 
– 19.00 Uhr, ab 16 Jahren, Eintritt frei!

Montag, 7. Februar
FreiRaum & Youngsters Club „Fackelwanderung“
Unsere Runde startet in der Dämmerung am rabatz! In unserem Youngsters 
Club haben bis 18.00 Uhr auch „jüngere Jugendliche“ ab 10 Jahren die Mög-
lichkeit, das rabatz zu entdecken.
FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr, Youngsters Club 15.30 – 18.00  Uhr, 
kostenlos & ohne Anmeldung

Dienstag, 8. Februar
Safer Internet Day 2022 – Cybermobbing
Wir beteiligen uns am internationalen „Safer Internet Day 2022“ mit einer 
digitalen Abendveranstaltung zum Thema „Cybermobbing“  für Jugendli-
che ab der 5. Klasse.  18.00 – ca. 20.00 Uhr.
Teilnahme kostenlos, bitte auf https://www.kjr-erh.de/
jugend-und-familienbildung/medienpaedagogik/safer-internet-day 
anmelden.

Mittwoch, 9. Februar
FreiRaum & Leonas Kreativwerkstatt
Ab 18.00 Uhr startet unsere neue „Kreativwerkstatt“. Leona wird mit Euch 
einmal im Monat neue Sachen ausprobieren und Euch zeigen, wie man tolle 
Geschenke ganz schnell und einfach selbst machen kann: FreiRaum 15.30 
– 21.30 Uhr, ab 12 Jahren, Werkstatt ab 18.00 Uhr, kostenlos & ohne 
Anmeldung
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DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarz

HERZOaktuell ist ganz bequem 

auch online abrufbar


