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Das Lösungswort finden Sie im Innenteil

Logo 
ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 

HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c

gelb 0c/40m/90y/0k

grau für Textzeile 85% schwarz

Werben

auch Sie 

in Herzogenaurachs

topaktuellem 

Stadtmagazin!Sonderausgabe am 03.11.2022 

Martinikirchweih · Winterfit
Erhöhte Auflage – Sie erreichen 30.000 Haushalte!
Anzeigenannahme bis Montag, 31.10.2022, 12.00 Uhr
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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

bestimmt haben Sie es auch immer wieder beobachtet: Wir alle 
sind ständig am Bewerten. Ob wir wollen oder nicht, scheinbar 
zwanghaft wird alles in eine der Schubladen „gut“ oder „schlecht“ 
gesteckt.

Wir bewerten unser Tun, unser Verhalten und denken oftmals:  
Das haben wir nicht gut gemacht, da haben wir uns nicht gut ver-
halten. Wenn solche Gedanken in mir aufkommen, dann sage ich 
mir: Es ist so, wie es ist. Es darf so sein. Ich bewerte oft genug auch 
meine Worte: Das hast du nicht richtig gesagt. Das war nicht weise 
genug. Auch da wäre es die Aufgabe: einfach loszulassen. 

Die Worte kann ich nicht rückgängig machen. Sie dürfen sein. Ich 
muss nicht perfekt sein. Die schwierigste Aufgabe besteht aller-
dings darin, seine Gedanken und Gefühle nicht zu bewerten.

Scheinbar gibt es einen Zusammenhang zwischen Angstgefühlen 
und dem Bewerten, denn sobald ich Angst habe, bewerte ich mich: 
Ich bin schwach, ich bin krank. Es ist nicht gut, Angst zu haben. 
Dann sage ich mir: Die Angst darf sein. Der Gedanke darf sein. Aber 
ich lasse ihn jetzt los. 

Ich kann aber meine Ängste, meine traurigen Gefühle, meinen Är-
ger nur loslassen, wenn ich diese Gefühle angenommen habe und 
diese wahrnehme. Sie werden immer wieder in mir auftauchen. 
Und unwillkürlich bewerte ich. Aber dann lasse ich das Bewerten 
los. Es lohnt sich nicht. Ich bin so, wie ich bin. Es darf sein!

                 Oliver Stapfer, Herausgeber

EDITORIAL · HERZO-WETTER · BEKANNTSCHAFTEN

FREITAG

17 °C
max

11 °C
min

SAMSTAG

19 °C
max

11 °C
min

SONNTAG

16 °C
max

11 °C
min

DAS HERZO-WETTER

 
MONDPHASE /  TIERKREISZEICHEN

Abnehmender
Mond

24.09. – 23.10.2022 
WaageLogo 

ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarz

Anzeigenannahme:  

Tel. 01 74/3 20 52 74 (Frau Goblirsch)

Tel. 0911/955 56 28

info@herzoaktuell.de · www.herzoaktuell.de

Kontakt:

Postanschrift:
HERZOaktuell
Nordostpark 52 · 90411 Nürnberg

Logo 
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DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 

HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c

gelb 0c/40m/90y/0k

grau für Textzeile 85% schwarz

Liebe Leser und Inserenten,

auf Grund des Feiertages Allerheiligen 
ist der Annahmeschluss für Inserate 
in HERZOaktuell bereits am 

Montag, 31. Oktober, 12.00 Uhr

Sympathische Sie, Anfang 40, ehrlich, lieb, ansehnlich, sucht 
lieben Ihn, ab 40 Jahre, für Aufbau einer liebevollen Partner-
schaft: diahartje@gmail.com

BEKANNTSCHAFTEN

Logo 
ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarz

HERZOaktuell ist an 14 Verteilstellen in Herzogenaurach
und Umgebung jederzeit erhältlich: 
• PT1 Tankstelle, Ohmstr. 7
• OMV Tankstelle, Erlanger Str. 56
• ARAL Tankstelle, Erlanger Str. 41
• KFZ-Drebinger, Dambachstr. 2
• Tankstelle Stadie, Königstr. 4 (Münchaurach)
• Schreib- und Spielwaren Ellwanger, Marktplatz 6
• Tabakwaren Probst, Hauptstr. 14
• Lottoannahme Batz, Erlanger Straße 2
• Sternen Apotheke Hauptstr. 25 (Niederndorf)
• Stadt Herzogenaurach, Wiesengrund 1
• Atlantis Würzburger Str. 35				  
• Generationen Zentrum Erlanger Str. 16
• REWE Center Ohmstr. 10
• E-Center Bächmann Erlanger Str. 60

Bitte informieren Sie uns, wenn Sie HERZOaktuell nicht oder nicht
regelmäßig erhalten oder Sie Anmerkungen zur Zustellung haben.
E-Mail: info@herzoaktuell.de · Telefon: 01 74/3 20 52 74

Ihr Briefkasten ist leer?
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IMMOBILIEN & BAUEN

Logo 
ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarz

Anzeigenannahme
             bis Dienstag, 12.00 Uhr
Das aktuelle Stadtmagazin erscheint wöchentlich am Donnerstag.

Für HERZOaktuell gilt

folgender Annahmeschluss:

HHHAAS 
Wohnbaugesellschaft Süd GmbH

Die Haas Wohnbaugesellschaft Süd GmbH 
begleitet seit über 35 Jahren Bauherren auf dem Weg 

zur eigenen Immobilie.

Dienstleistungen rund um den Bau 
Neubau – Sanierung – Außenanlagen

Mobil 0171 261 8079 ·  E-Mail w.haas@varioself.de
Bamberger Straße 2 · 91074 Herzogenaurach

 Sparen Sie Energie und schonen 
die Umwelt mit Ihren neuen Fenstern  

www.schramm-fenster.de

Wärme ist inzwischen zu 
einem kostbaren Gut gewor-
den. Mit der richtigen Fens-
terwahl sparen Sie somit 
nicht nur Energie, sondern 
gerade in der heutigen Zeit 
auch bares Geld. 

Sprechen Sie uns gerne 
zu einer individuellen 

Lösung für Sie an! 

Telefon: 09101 90 17 10
Mühlsteig 26, 90579 Langenzenn
E-Mail : info@schramm-fenster.de

ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger Straße 16
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder http://herzogenaurach.feripro.de

Das Herbstferienprogramm: Mittwoch, 02.11.2022: Spiel 
und Bewegung Hast du Lust dich mit anderen Kindern spiele-
risch zu bewegen? Generationen.Zentrum Sportraum, Beginn  
10 – 12 Uhr, Alter: 6 – 12 Jahre, mit Anmeldung: Anmeldung unter  
www.herzogenaurach.feripro.de oder Tel. 0 91 32/73 41 70
 
Donnerstag, 03.11.2022: Familiencafé Herzliche Einladung für 
alle Familien. Generationen.Zentrum, Raum Kindertreff, Be-
ginn 14 – 16 Uhr, Alter: 0 – 6 Jahre, ohne Anmeldung
 
Freitag, 04.11.2022: Bastelvormittag – Herbstkränze basteln 
Generationen.Zentrum, Raum Kindertreff, Beginn 10 – 12 Uhr,  
Alter: 6 – 12 Jahre, Kosten: 3,–, mit Anmeldung: unter  
www.herzogenaurach.feripro.de oder Tel. 0 91 32/73 41 70
 
Schatzsuche im Dohnwald – Action per App Die 
Teilnahme an der Schatzsuche ist mit der kostenfrei-
en App Actionbound über diesen QR-Code möglich: 

KINDER & FAMILIE

STARKE STIMMEN & 
FRAUEN AUF DER BÜHNE

Herzogenaurach – Im Jugendhaus rabatz findet anläss-
lich des internationalen Mädchentages ein großes Kon-
zert mit den Künstlerinnen Diana Ezerex & Aga Labus aus 
Nürnberg statt.

Diana Ezerex ist Deutsch-Nigerianische Sängerin und Songwriterin. 
Mit starkem Sound und mit Texten, die unter die Haut gehen in 
Kombination mit kristallklarem Sound, erzählt Diana die Geschichte 
vom Sein außerhalb des Offensichtlichen. Mal verletzlich, mal 
bedrückend, mal ermutigend und hoffnungsvoll, aber immer nah-
bar und intensiv. Seit Mai 2017 gibt sie, neben der öffentlichen 
Bühne, ehrenamtlich Konzerte in Gefängnissen. Drei Jahre später 
nutzte sie die Inspiration aus diesen Konzerten, um Songs zu 
gefängnisbezogenen Themen zu schreiben, die als ihr Debütalbum 
am 25. Juni 2021 veröffentlicht wurden. Unterstützt wird sie an 
diesem Abend von Aga Labus: Aga nimmt das Publikum mit der 
fröhlichen Schwere ihrer Musik sofort in Zauberhaft. Die Nürnber-
ger Liedermacherin setzt ihre ausdrucksstarke Stimme fantasievoll 
ein, indem sie schöne Klänge mit provozierenden verbindet und 
der/m Zuhörer/in dadurch aufzeigt, dass die Welt nicht immer 
rosarot ist. Gemeinsam mit ihrer Loopstation wagt sie sich auf den 
experimentellen Musikpfad: ihre lyrischen und intelligenten Texte 
präsentiert sie in deutscher Liedermacher*innen – Tradition 
gekreuzt mit Hip Hop, Soul und einer Prise Rock’n’Roll.

Auf die Zuhörer*innen wartet ein spannender Abend mit klaren 
Texten, viel Botschaft und einfach guter Musik. Dieses Konzert wird 
aus dem „Bayerischen Aktionsplan Jugend“ des Bayerischen Staats-
ministeriums für Familie, Arbeit und Soziales durch den Bayeri-
schen Jugendring gefördert.

FreiRaum ab 15.30 Uhr, Konzerteinlass 19.00 Uhr, Beginn 20 Uhr. 
Karten (VVK 4,–/AK 7,–) gibt es in der Tourist Info in der Haupt-
straße oder online bei www.reservix.de.�
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EMPFEHLUNGEN

ANGEBOT
der Woche

Nur solange der 
Nur solange der Vorrat reicht!
Vorrat reicht!

Gültig bis 29.10.2022

Möbel Fischer GmbH
Rathgeberstr. 45
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 78 14 - 0

Filiale in Forchheim
An der Regnitzbrücke 5
Tel. 09191 / 73 86 - 3

Öffnungszeiten
Mo - Fr 10 - 19 Uhr
Sa 9:30 - 18 Uhr

www.moebel-fischer.com

Firmensitz

GESCHIRRSERIE JASPER 
z. B.: Ritzenhoff & Breker, versch. Farben

Kaffeebecher
ca. 320 ml

Müslischale
ca. 14 cm

ab 3.99

SO ETWAS GAB ES NOCH NIE! 
MEGA-SPIELTAG MIT ALLEN SENIORENTEAMS

Herzogenaurach – Am Samstag, den 08.10.2022, fand für die TSH-Volleyballabteilung ein besonderer Heimspieltag 
statt. Alle drei Mannschaften starteten gleichzeitig in die Saison 22/23. Die Herrenmannschaft, die Damen 1 und – 
ganz neu im Volleyball-Team – die Damen 2, die hauptsächlich aus Jugendspielerinnen besteht. Aber das sollte noch 
lange nicht alles gewesen sein. 

So versammelten sich alle Mannschaften in der Mittelschulhalle 
Herzogenaurach, um dort auf den drei vorhandenen Feldern den 
Spieltag auszutragen. Mit den Gastmannschaften haben also insge-
samt neun Teams um den Sieg gerungen. Der erste Spieltag war für 
die Damen 1 als Aufsteigerinnen in die Bezirksklasse insgesamt ein 
voller Erfolg. Unter dem neuen Trainer Gerd Seeberger konnten beide 
Spiele für die TSH entschieden werden. Im ersten Spiel gegen die TSG 
Weisendorf konnten die Damen der TS Herzogenaurach direkt im ers-
ten Satz in Führung gehen. Der Satz konnte mit einem Endergebnis 
von 25:20 für die TSH-Volleyballerinnen entschieden werden. Der 
zweite Satz wurde verletzungsbedingt unterbrochen. An dieser Stelle 
wünschen wir unserer Außenangreiferin Magali Ferrand eine schnelle 
Genesung! Aufgrund der Unterbrechung und der Nervosität der 
Spielerinnen konnte Weisendorf sich durchsetzen und den zweiten 
Satz für sich entscheiden. Die TSH fokussierte sich im dritten Satz 
wieder vollkommen auf das Spiel, wodurch der dritte sowie der vierte 
Satz schließlich wieder an die TSH-Damen ging. Somit konnte das 
Team das erste Spiel der Saison mit einem 3:1 gewinnen. Im zweiten 
Spiel gegen den FSV Erlangen-Bruck hatten die TSH-Damen dann klar 
die Nase vorne. Das Spiel wurde mit einem deutlichen 3:0 gewonnen. 
Sechs Punkte zu Saisonbeginn und damit die Eroberung der Tabellen-

spitze sind wichtige Schritte Richtung Klassenerhalt. Auch die Herren 
konnten als Aufsteiger in die Bezirksklasse mit einem knapp verlore-
nen Spiel (2:3) gegen Allersberg und einem Sieg (3:2) gegen die 
SpVgg Greuther Fürth wichtige Punkte im Abstiegskampf sichern. Für 
die Mädels der Damen 2 handelte es sich um den allerersten Spieltag 
überhaupt. Beide Spiele gingen erwartungsgemäß an die Gegner, 
aber die Mädels waren mit Feuereifer dabei und kämpften um jeden 
Punkt gemäß unserem Begrüßungsspruch „Hart, aber Herzi!“�



„Jede Bewertung ist zugleich eine Entwertung.“

- Spruch der Woche:

Georg-Wilhelm Exler

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 

HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG
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SPIELPLAN FÜR DIE WOCHE VOM 20.10. – 26.10.2022
CineStar Erlangen

 
After Forever Fr: 14:50; Sa, So: 14:30������������������������������������������������������������������������ab 12
Bibi & Tina – Einfach anders So: 10:50����������������������������������������������������������������������� ab 0
Black Adam (engl. OV) Do, Mo, Di: 19:20; Fr, Sa: 19:20, 22:30���������������������������ab 12
Chase – Nichts hält ihn auf Fr: 22:15; Sa: 22:50����������������������������������������������������ab 16
DC League of Super-Pets Fr, So: 13:45; Sa: 13:50����������������������������������������������������� ab 6
Don‘t Worry Darling Fr: 22:25; Sa: 22:15������������������������������������������������������������������ab 12
Gesang der Flusskrebse Fr: 16:25; Di: 16:15�����������������������������������������������������������ab 12
Halloween Ends Do, Mo, Di, Mi: 17:20, 20:15; Fr, Sa: 16:35, 20:15, 23:05;  
So: 16:35, 20:15���������������������������������������������������������������������������������������������������������������ab 18
Känguru-Verschwörung Do, Mo, Mi: 16:15; Sa, So: 16:25�������������������������������������� ab 6
Lyle – Mein Freund, das Krokodil Do, Mo, Di, Mi: 16:30; Fr: 14:20, 17:10;  
Sa, So: 11:15, 14:20, 17:10���������������������������������������������������������������������������������������������� ab 0
Meine Chaosfee & ich Fr: 14:05; Sa, So: 11:40, 14:05��������������������������������������������� ab 0
Mia and Me – Das Geheimnis von Centopia Fr, Sa, So: 13:55������������������������������ ab 0
Mucklas … und wie sie zu Pettersson und Findus kamen  
Do, Mo, Di, Mi: 16:55; Fr: 14:35, 16:55; Sa, So: 11:45, 14:35, 16:55��������������������� ab 0
One Piece Film: Red Fr: 19:25; Mo, Mi: 20:10����������������������������������������������������������ab 12
Orphan: First Kill Fr: 23:10�������������������������������������������������������������������������������������������ab 16
Schule der magischen Tiere 2 Do, Mo, Di, Mi: 17:00; Fr: 14:00, 17:00; 
Sa: 11:00, 14:00, 16:45; So: 11:00, 14:00, 17:00������������������������������������������������������� ab 0
Tausend Zeilen Do: 20:05; Sa, So: 19:25; Di: 20:10������������������������������������������������ab 12
Top Gun: Maverick Do, Mo, Di, Mi: 19:30; Fr: 20:10; Sa: 22:55; So: 19:40��������ab 12
Alle für Ella So: 12:00������������������������������������������������������������������������������������������������������� ab 6
Black Adam Do, Mo, Di, Mi: 17:05, 20:00; Fr, Sa: 14:10, 17:05, 20:00, 23:00; 
So: 14:10, 17:05, 20:00��������������������������������������������������������������������������������������������������ab 12
Bullet Train Tägl.: 19:15�������������������������������������������������������������������������������������������������ab 16
Sneak Preview Mi: 19:50����������������������������������������������������������������������������������������������ab 18
Der junge Häuptling Winnetou So: 11:05������������������������������������������������������������������ ab 0
Gdzie diabel nie moze, tam babe posle (pol. OmU eng. UT) So: 20:00����������ab 16
Guglhupfgeschwader Tägl. außer Do, Di: 20:05������������������������������������������������������ab 12
In einem Land, das es nicht mehr gibt Sa: 10:50��������������������������������������������������ab 12
Legende vom Tigernest Do, Mo, Di, Mi: 16:00; Fr: 16:40;  
Sa, So: 11:30, 16:40����������������������������������������������������������������������������������������������������������� ab 6
Mein Lotta-Leben – Alles Tschaka mit Alpaka! Sa: 12:00������������������������������������� ab 6
MET Opera: Cherubini: Medea (LIVE) Sa: 19:00������������������������������������������������������ ab 6
Minions – Suche nach dem Mini-Boss Fr: 14:15; Sa, So: 11:20, 14:15��������������� ab 6
Der Nachname Do, Mo, Di, Mi: 17:15, 19:50;  
Fr, Sa: 14:45, 17:15, 19:30, 22:00; So: 14:45, 17:15, 19:30������������������������������������� ab 0
One Piece Film: Red (jap. OmU dt. UT) Do: 20:10; Di: 20:05�����������������������������ab 12
Phantastische Tierwesen 3 Sa, So: 10:45�����������������������������������������������������������������ab 12
Smile – Siehst du es auch? Do, Mo, Di, Mi: 16:40, 19:45;  
Fr: 17:20, 19:45, 22:45; Sa: 17:00, 19:45, 22:45; So: 16:50, 19:45����������������������ab 16
Ticket ins Paradies Do, Mo, Di, Mi: 16:35, 19:35; Fr: 16:45, 19:35, 22:35; 
Sa: 19:35, 22:20; So: 16:45, 19:35��������������������������������������������������������������������������������� ab 6
Woman King Fr, Sa: 22:40���������������������������������������������������������������������������������������������ab 16

KINOPROGRAMM
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DAS PROGRAMM IM OKTOBER 2022

Unser Programm können Sie nicht nur im Kabel, sondern auch 

im Internet sehen unter www.Herzo.TV

91074 – Das Nachrichtenmagazin 
ab 00:00 Uhr alle 2 Stunden 30 Minuten

WIR in Herzo 
ab 00:30 Uhr alle 2 Stunden 

Car sharing in Herzogenaurach
Kirchweih in Hauptendorf

StadTVisionen 
ab 1:00 Uhr alle 2 Stunden 
Jubiläumskonzert Jugendchor St. Magdalena
Rocknacht auf der Soli
Frauenfußball in Deutschland
Energiesparmaßnahmen in Herzogenaurach

Herzo International 
ab 01:00 Uhr alle 2 Stunden
Shopnews in Herzo 

HERZO.TV www.herzo.tv

KINOPROGRAMM · HERZO.TV

GEMÜTLICHER
SENIORENNACHMITTAG

Herzogenaurach – Große Aufregung und große Freude 
waren zu spüren, als im September 24 Seniorinnen und 
Senioren in die Montessori Schule kamen. Viele sahen 
sich zum ersten Mal nach langer Zeit wieder. Anlass für 
das Treffen gab die Einladung des Rotary Clubs Herzogen­
aurach zum gemütlichen Senioren-Nachmittag. 

Dem Ideengeber und ehemaligen Präsidenten des Clubs, Helmut 
Hetzel, lag vor allem daran, Senioren zusammenzubringen, die zu 
Hause von Pflegediensten betreut werden und oft wenig soziale Kon-

takte haben. Corona machte das eine Zeit lang unmöglich, doch nun 
war es so weit: Das Pflegeteam der Caritas und der Diakonie standen 
voll hinter der Aktion, verteilten und sammelten die Einladungen, 
einige der Schwestern nahmen sogar unterstützend an der Veranstal-
tung teil.
Organisiert vom Rotary Club Herzogenaurach und unterstützt durch 
Susanne Hehn wurde es möglich, dass die Veranstaltung in der für 
eine solche Veranstaltung ideal ausgestatteten Mensa der Montessori 
Schule stattfinden konnte. Ein großes Team an Rotarierinnen und 
Rotariern um Heike Grumann machte sich daran, Kuchen zu backen, 
Kaffee zu kochen, die Tische liebevoll zu decken, für den Transport zu 
sorgen und den Senioren einen schönen Nachmittag zu ermöglichen. 
Der Transport vieler Teilnehmer erfolgte mittels privater Fahrzeuge, 
aber auch mit Unterstützung der Firma Aura Team aus Münchaurach 
und dem Busunternehmen Transfair aus Höchstadt, denn auch eine 
Treppensteighilfe und ein Rollstuhltransport wurden gebraucht. 
Zudem gab Klaus-Peter Gäbelein, Nicht-Herzogenauracher aber doch 
Herzogenauracher Urgestein, lustige und nachdenkliche Geschichten 
zum Besten um für viele Lacher und Schmunzler zu sorgen. Weitere 
Highlights waren die frei vorgetragenen Gedichte der 82-jährigen 
Kunigunda Drebinger, die spontan aufstand und mit Witz und Herz 
ihr Publikum in begeistertes Staunen versetzte. Es entstand eine 
liebevoll-herzliche Atmosphäre, die alle Anwesenden erreichte.�  



7

VERANSTALTUNGEN · SCHÖNHEIT & GESUNDHEIT

1. FC Herzogenaurach 1916 e.V.
  Einladung zur außerordentlichen 
  Mitgliederversammlung
  Freitag, 04.11.2022 um 19°° Uhr  
  in der Heimkantine
Tagesordnung: 
1.   Begrüßung
2.   Feststellung der Beschlussfähigkeit
3.   Feststellung der Tagesordnung
4.   Bericht der Kassiererin
5.   Entlastung der Vorstandschaft 
6.   Ehrungen 
7.    Sonstiges
              Die Vorstandschaft

Anträge und Wünsche

sind bitte schriftlich

bis zum 29.10.2022

bei der Kassiererin

Edith Thomann

einzureichen.

Optik Wagner – Der kleine, aber persönliche Optiker 

Inhaber Augenoptikermeister Jürgen Bitter 

H’aurach, Hauptstr. 1, Telefon 20 26, Wir sind für Sie da: Mo. – Fr. 8.30 – 12.30 und 13.30 – 18.00 Uhr, Sa. 9.00 – 13.00 Uhr

HAUSÄRZTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS
Dr. med. Julia Brunotte Fachärztin für Allgemeinmedizin · Ernährungsmedizin · Akupunktur

 Dr. med. Ulrike Ropers hausärztlich tätige Internistin

Zum Flughafen 14a, Herzogenaurach, Tel.: 09132/9487, www.hausaerzte-herzogenaurach.de

Praxisurlaub vom 31.10.2022 – 04.11.2022
 Vertretung übernehmen:   

(Dr. Deistler, Dr. Stengel 31.10. – 04.11.2022) 
(Dr. Hassler, Dr. Weidhaus 02.11. – 04.11.2022)
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 www.shutterstock.com
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BIO-BROTBOXAKTION 
GESUNDES FRÜHSTÜCK

Herzogenaurach – Mitte Oktober verschenkte die Biome-
tropole Nürnberg rund 11.500 Bio-Brotboxen an die Erst-
klässler*innen in der Metropolregion. Auch in Herzogen-
aurach erhielten 316 Schulanfänger*innen in vier Schulen 
je eine Pausenbrotbox.  

Die Boxen enthalten frische Bio-Lebensmittel und die Kinder können 
Brot, Karotten und Müsli von regionalen Bio-Anbietern direkt probie-
ren. Außerdem liegen wieder Kressesamen und Tee bei sowie ein 
begleitendes Infoheft mit Re
zepten und Infos über Bio- 
Lebensmittel. So kann mit der 
Box allerlei erschmeckt, erlebt 
und erfahren werden. Dieses 
Jahr zeigt die bunte Box die lus-
tigen Gemüsefreunde beim 
gemeinsamen Kochen. 2022 
steht die Aktion unter dem 
Motto: Schnippelparty für die 
Pause.
Bürgermeister Dr. Hacker er
klärte den Kindern: „Mit einem 
gesunden Pausenfrühstück seid 
ihr bestens für den Schultag 
ausgestattet und könnt erfolg-
reich lernen. Gerade unser hei-
misches Obst und Gemüse ist 
besonders vitaminreich und 
durch die viel kürzeren Trans-
portwege, im Gegensatz zu exo-
tischen Früchten, auch noch 
besser für unser Klima.“ Bei 
einem gemeinsamen Frühstück 
ließen sich die Erstklässlerinnen 
und Erstklässler der Carl Platz 
Schule in der Edergasse zusam-
men mit dem AOK-Jolinchen das 
leckere Bio-Pausenbrot schmecken. Es wurde der Inhalt der Boxen 
besprochen und probiert, dazu gab es einen pflanzlichen Aufstrich, 
ebenfalls in Bio-Qualität. 
Die AOK Mittelfranken steuerte kleine Äpfel bei, von der Stadt Her-
zogenaurach kamen Bio-Milch und frisch gepresster Bio-Apfelsaft. 
Der Saft stammt aus Äpfeln von Streuobstwiesen im Stadtgebiet Her-
zogenaurach. In einer von der Stadt betreuten Aktion wurden die 
Äpfel zuvor von Schüler*innen der Carl Platz Schule geerntet und in 
der Mosterei zu gesundem Bio-Apfelsaft verarbeitet. 
Im Jahr 2005 starteten Aktive aus der Bio-Branche und die BioMet-
ropole Nürnberg mit der Idee, Erstklässlern zum Beginn der Schulzeit 
gesunde Bio-Lebensmittel zugänglich zu machen und Eltern zu moti-
vieren, ein gesundes Pausenbrot mitzugeben. Seitdem wurden ins-
gesamt 180.000 Boxen mit leckeren Bio-Lebensmitteln verteilt.�  
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STELLENMARKT

Wir suchen HERZOaktuell

Austräger/innen

für Büchenbacher Straße
Sudetenring, Thüringer Straße usw.

Telefon: 09 11 / 9 55 56 25

Frau Schnappauf

Ihr möchtet Euer

� Taschengeld aufbessern?

Suche Putzhilfe für Privathaushalt, Familie: 2 Erwachsene, 2 Kin-
der, keine Haustiere, 2 – 4 Std. pro Woche, Tel. 01 76/74 73 03 39

Suche Reinigungskraft für ältere Dame für 2 – 4 Stunden in der 
Woche. Gute Bezahlung garantiert, Tel. 01 72/8 54 53 84

Platzieren Sie Ihr privates Stellenangebot/-gesuch als Fließtext
anzeige mit max. 300 Anschlägen (inkl. E-Mail/Telefonnummer) zu 
einem Preis von 37,50 Euro, zzgl. MwSt. pro Erscheinungsdatum.

Anzeigen können per E-Mail (info@herzoaktuell.de) mit Angabe Ihrer 
Rechnungadresse aufgegeben werden.

STELLENMARKT

Herzo Werke GmbH
Frau Susanne Herrmann
Schießhausstraße 9
91074 Herzogenaurach
Tel. 0 91 32/9 04-0
personal@herzowerke.de
www.herzowerke.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Passende Zukunft?
Für engagierte Mitarbeiter!

www.herzowerke.de

  Als Tochtergesellschaft der Stadt 
Herzogenaurach sind wir für eine 
zukunftsorientierte und leistungsfähige 
Infrastruktur verantwortlich. Wir 
versorgen unsere Stadt zuverlässig 
und sicher mit Strom, Gas, Wasser und 
Wärme. Durch den Einsatz erneuerbarer 
Energien und lokaler Stromproduktion 
leisten wir einen wichtigen Beitrag zur 
Energiewende.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum 01.02.2023 einen

 Mitarbeiter m/w/d Telefonzentrale/Empfang 
 (Teilzeit, ca. 18 Std.)
Ihr Aufgabenbereich beinhaltet die Entgegennahme und Vermittlung der eingehenden Telefonate, Störungsannahme und 

Weiterleitung bzw. Dokumentation und die allgemeine Auskunftserteilung. Zudem disponieren Sie Kundentermine für unsere 

technischen Abteilungen und betreuen die interne Poststelle sowie verschiedene Ablagen und Sortierarbeiten. 

Idealerweise haben Sie eine kaufmännische Ausbildung absolviert und bereits einige Jahre Berufserfahrung sammeln 

können. Zuverlässigkeit und Genauigkeit prägen Ihren Arbeitsstil. Sie sind es gewohnt, Ihre Aufgaben im Team selbstständig 

und eigenverantwortlich wahrzunehmen und der Umgang mit MS O�  ce-Tools ist Ihnen bestens vertraut. Die Position ist als 

Teilzeitstelle auf ca. 18 Wochenstunden, je Schichtplan vor- oder nachmittags begrenzt.

Die Herzo Werke GmbH bieten interessante Arbeitsplätze in einem sich rasch wandelnden Umfeld mit hoher sozialer Sicherheit. 

Die Vergütung erfolgt nach TV-V.

Senden Sie uns Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen, einschließlich Ihrer Gehaltsvorstellung per E-Mail an neben-

stehende Adresse.

WILLKOMMENSTAG
FÜR DIE AZUBIS

Herzogenaurach – Mit dem demografischen Wandel ist der 
Pflegebedarf in Deutschland in den letzten Jahren enorm 
gestiegen. Chronisch oder mehrfach Erkrankte müssen be-
darfsgerecht versorgt werden, wofür Pflegeheime wieder-
um vermehrt medizinische Pflege erbringen müssen.  

Fehlender Nachwuchs führt dazu, dass insbesondere Pflegeheime ste-
tig getrieben sind von der Suche nach Auszubildenden. Umso mehr 

weiß das Wohn- und Pflegezent-
rum Liebfrauenhaus zu schätzen, 
dass gleich 7 junge Menschen 
sich dazu entschlossen haben, 
ihre Ausbildung zur Pflegefach-
frau bzw. Pflegeassistenz aufzu-
nehmen. Lisa Celik-Hubl (Einrich-

tungsleitung) und Ellen Ahles (Pflegedienstleitung) hatten Mitte 
Oktober zum „Willkommenstag der neuen Azubis“ ein tolles Programm 
zusammengestellt. Der Tag begann mit einem ausführlichen Kennen-
lerngespräch und anschließender Hausführung sowie Einweisungen in 
den Berufsalltag. Gekrönt wurde der Vormittag mit der Übergabe einer 
Charleston Schultüte, vollbepackt mit Leckereien und kleinen Präsen-
ten. Zum Abschluss wurde noch ein großer Brief, eine Art Zeitkapsel, 
mit den eigenen Wünschen, Erwartungen und Ängsten die Ausbildung 
betreffend zusammen bestückt. Dieser wird bis zum Ende der Ausbil-
dung aufbewahrt, um dann wieder gemeinsam nachzuschauen, ob und 
welche Wünsche und Erwartungen erfüllt worden sind. �
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KIRCHE & FAMILIE · GENERATIONEN.ZENTRUM
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FÜR HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

	     St. Josef	 St. Magdalena	 St. Otto

    	St. Josef-Platz 6	 Kirchenplatz 4	 Theodor-Heuss-Str. 14

	0 91 32/74 68 50-1 	 0 91 32/8 36 21-0	 0 91 32/78 54-0

22.10.	� Magdal. 16:00 Andacht; Magdal. 18:00 Eucharistiefeier; Verst. d. Fam. 

Neubauer u. Verw.; Josef 18:00 Eucharistiefeier; Annemarie Weber, 

best. von den Schulkameraden / Norbert Kaidel u. verst. Angeh. / Irm-

gard Sonnert 

23.10.	� 30. Sonntag im Jahreskreis; Kollekte für die Weltmission (Missio);  

Magdal. 08:15 Eucharistiefeier; Haundorf 09:00 Eucharistiefeier; 

Hans Linsenmeyer u. verst. Angeh. / Anna u. Karl Kräck; Otto 09:30 

Pfarrgottesdienst; Josef 09:30 Kindergottesdienst; Otto PZ 10:00 

Krabbelgottesdienst; Magdal. 11:00 Eucharistiefeier; Lina u. Georg 

Seeberger u. verst. Angeh. / Fam. Vincent u. Andreé Morvan / Johann 

Ploner u. Angeh. / Dettelbacher Wallfahrtspfarrer Uwe Hartmann 

24.10.	� Magdal. 16:30 Rosenkranz  

25.10.	� Josef 09:00 Eucharistiefeier; Irmgard Sonnert / Gottlieb u. Bernhard 

Rudel u. verst. Angeh.; Haundorf 18:30 Eucharistiefeier  

26.10.	� Magdal. 09:00 Eucharistiefeier; Walter Pohl; Hammerb 18:00 Eucha-

ristiefeier; Josef 18:30 Wort-Gottes-Feier „mittendrin & mittenrein“  

27.10.	� Otto 17:30 Rosenkranz; Otto 18:00 Eucharistiefeier; Frieda Hilger; 

Magdal. 18:00 Eucharistiefeier; Karin Kraus; Marienk 19:00 Stille An-

betung bis 22.00 Uhr  

28.10.	 Marienk 08:00 Eucharistiefeier mit Laudes    

Evangelische-Lutherische Kirchengemeinde

21.10.	 20.00 Uhr Brettspielabend, GBS

22.10.	 13.00 Uhr Taufgottesdienst, Kirche, Pfarrer Oliver Schürrle

23.10.	� 09.30 Uhr Gottesdienst mit den GospelHearts, Kirche, Pfarrerin 

Valerie Ebert-Schewe; 11.00 Uhr Bandgottesdienst m. Kindergottes-

dienst, MLH, Pfarrerin Dr. Nina Mützlitz, 14.30 Uhr	 Rad’tsch Mobil, 

Neuer Friedhof Herzo 

25.10.	 16.15 Uhr KidsClub, MLH 

26.10.	 19.00 Uhr Offener Frauentreff, Bücher Medien und mehr 

Freie evangelische Gemeinde

Kontakt: Pastor Timm Sautter, Tel. 57 57, Mail: pastor@herzogenaurach.feg.de, 

Homepage: https://herzogenaurach.feg.de; Gottesdienst mit Kindergottesdienst 

jeden Sonntag 10.30 Uhr im Vereinshaus oder online auf youtube.com/fegherzo 

International Jesus Church – Erlangen

Tennenloher Straße 47, 91058 Erlangen-Bruck, www.IJG-Erlangen.de; 

The IJG Erlangen is an international, english speaking church. 

For more information visit our webpage. Sunday Service: 10.30 a.m.

Gottesdienste der Neuapostolischen Kirche Höchstadt

Hauptstraße 54, Herzogenaurach · www.lobpreiszentrum-jesusforever.de

Kontakt: Lobpreiszentrum@web.de / 015788683774

Lobpreiszentrum Jesus forever e.V.

22.10. 19.00 Uhr Gastvortrag über verfolgte Christen weltweit (OpenDoors), 

Eintritt frei / So 06.11. 16.30 Uhr Lobpreis

Hauptstraße 54, Herzogenaurach · www.lobpreiszentrum-jesusforever.de

Kontakt: Lobpreiszentrum@web.de / 0157/88683774

Christen Gemeinde Herzogenaurach 

Christoph-Daßler-Str. 20, Herzogenaurach, www.cg-herzo.com

Sonntag:	 �10.00 Uhr Gottesdienst im Gemeindehaus (mit Sonntagsschule); 	

Anmeldung notwendig unter www.cg-herzo.com! Maskenpflicht!

Mittwoch:	 19.30 Uhr Gemeindegebetsstunde (jeden 1. und 3.)

Donnerstag:	 19.00 Uhr Junger-Erwachsenen-Treff (14-tägig)

Jehovas Zeugen 

Derzeit Videokonferenzen. Informationen: www.jw.org; Tel. 0 91 35/69 82 

Destiny Church Erlangen 

English speaking church; Meets Sundays 11 am at Select Hotel, Wetterkreuz 7, 

91058 Erlangen-Tennenlohe. Sunday Kids Program. Connect Groups during 

the week. For more info: www.destinyerlangen.de

GOTTESDIENSTORDNUNG

Grabmale Zenk GmbH
Pilatusring 14 · 91353 Hausen
Tel. 0 91 91/31 04 72

GRABMALE
BILDHAUEREI & STEINMETZBETRIEB 

Unsere Ausstellung 

finden Sie 

in Herzogenaurach:

Einsteinstr. 15 a,

Blumengalerie

Beate Matthäus

ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger Str. 16 
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder http://herzogenaurach.feripro.de
 
Bitte beachten: Auf Grund einer Stellenneubesetzung pausie-
ren folgende Angebote des Fachbereichs Generationen plus: 
Frauenfrühstück, Waldspaziergang, Gedächtnistraining,
Balance-Kraft-Training, Bingo, Kochlöffel, Speed-Dating Le-
bensfreu(n)de, Seniorencafé, KulTour.

Freitag, 28. Oktober: Vortrag Die dunkle Jahreszeit macht etwas 
mit unserer Stimmung. Können wir durch Essen unsere Stimmung 
beeinflussen? Können wir unsere Resilienz fördern? Im Vortrag von 
Andrea Schober, Diätassistentin mit eigener Praxis, geht es darum, 
ob man sich glücklich essen kann und ob wir mit gezielter Ernäh-
rung unsere Psyche stärken, die Resilienz fördern und unsere Lau-
ne beeinflussen können. Dieser Vortrag macht Sie zum Experten in 
Sachen Glücksnahrung mit Tipps aus der Praxis für die Praxis.

Dienstag, 15. November & Mittwoch, 16. November: Ta-
gesfahrt Bad Mergentheim Das Zentrum Bad Mergentheims 
vereint historischen Altstadtcharme mit vielfältigen Einkaufs-
möglichkeiten: Eine bunte Mischung aus Fachgeschäften und Mo-
de¬häusern, originellen Lädchen und modernen Stores erwartet 
Sie. Dazwischen laden schmucke Plätze und gemütliche Cafés zum 
Verweilen ein. Abfahrt 9.00 Uhr (Fahrplan und Stationen be-
achten, Informationen im Generationen.Zentrum), Kosten: 
21,–, Anmeldung am 8. November für die Dienstagsfahrt und 
am 9. November für die Mittwochsfahrt bei Marcus Batz,  
Lotto Tabak, Erlanger Str. 2.

GENERATIONEN.PLUS
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KIRCHE & FAMILIE

Unsere Klassengemeinschaft hat einen 
lieben Freund verloren.

Wir trauern um

Helmut Winkelmann
Deine Klassenkameraden 

der Volksschule Niederndorf

Und immer sind da Spuren deines Lebens, 

Gedanken, Bilder und Augenblicke.

Sie werden uns an dich  

erinnern, uns glücklich  

und traurig machen 

und dich nie vergessen lassen.

Unerwartet und viel zu früh, für uns alle unfassbar,  
wurde unsere  

Susi Schneider  
* 7.1.1968    geb. Schöneberger    † 3.10.2022 

aus unserer Mitte gerissen.  

        Wir vermissen dich:  
        Joachim und Jannis  
        Im Namen aller Verwandten  
        und Freunde  

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 28. Oktober 2022, um 
11.15 Uhr auf dem neuen Friedhof in Herzogenaurach statt. Anstelle von Blumen bitten wir um eine 
Spende an den Deutsche Ehlers-Danlos Initiative e.V. IBAN: DE43 7642 0080 0380 7264 32 
Kennwort: Susi Schneider. Für erwiesene und zugedachte Anteilnahme herzlichen Dank.  
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KIRCHE & FAMILIE

Wir nehmen Abschied von

In stiller Trauer:
Deine Schwester Marianne Kragl 

mit Familie

Franz Matich
4.10.2022

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

7.3.1939

Die Erinnerung ist das einzige Paradies,
aus dem wir nicht vertrieben werden können.

Wir sind sehr traurig, aber voll Dankbarkeit für die große Liebe und Fürsorge, 
die Du uns geschenkt hast.

Deine Veronica
Dein Udo mit Anda und Beatrice
Deine Rose mit Ewald

Samuel Piringer
14.10.202205.05.1935

Die Aussegnungsfeier fand im engsten Familienkreis statt.

Nun ruhe sanft und schlaf in Frieden, hab´ tausend Dank für Deine Mühe,
und bist Du auch von uns geschieden, in unseren Herzen stirbst Du nie.

In Liebe und Dankbarkeit:



Die Idee und los GmbH ist Herausgeberin 
 der Monatsmagazine CHURU und Erlangen UP!

Zum nächstmöglichen Termin suchen wir eine

Büroassistentin (m/w/d) in Teilzeit  

Ihre Aufgaben:
 Faktura (Rechnungen schreiben, Eingangskontrolle)
 Allgemeine Sekretariatsaufgaben, Schriftverkehr
 Kundenkontakte – auf Wunsch Akquise
 Zuarbeit für die Geschäftsleitung

Unsere Anforderungen:
 Engagiert, selbständig, anpackend
 Kundenorientiert
 Sehr gute PC-Kenntnisse (Word, Excel, Lexware (von Vorteil))

Das bieten wir:
 Gutes Betriebsklima
 Angemessene Bezahlung
 Flexible Arbeitszeiten
 Teilweise Home-Office nach Vereinbarung möglich

Für einen ersten Kontakt steht Ihnen Frau Dorweiler  
unter Tel. 0177-625 30 66 zur Verfügung.

Ihre Bewerbung schicken Sie gerne  
per E-Mail an info@ideeundlos.de

Idee und los GmbH, Rathgeber Str. 43c, 91074 Herzogenaurach,  
www.churu.de, www.erlangen-up.de

IHRE PRIVATEN „SCHÄTZE“ – 
KAUFEN, VERKAUFEN UND VERSCHENKEN

ZU VERKAUFEN:
Orthopädisches Bandscheiben-Stufenbett, mit abwischbarem Bezug 
29 x 30 x 59 cm, Fa. Hock, Freudenstadt 30,– Tel. 01 76/41 35 85 15

Englischer Thematischer Oberstufenwortschatz „Words in context“, 
Klett-Verlag für Gymnasien, 3. aktualisierte und erweiterte Ausgabe, 
unbenutzt, NP 17,–, VP 5,– Tel. 0 91 32/7 20 97 83

Märchenhaft schönes Aquarell, mit pastellfarbenen Rosen, 30 x 40 cm,  
ohne Passepartout, 80,– Tel. 01 60/93 71 93 48

2 Platin-Winterreifen, 205/60 R16 92H M+S (max 210 km/h) auf 
Konastahlfelgen (5-Loch), neuwertig, 1000 km gefahren, 100,–  
Tel. 01 74/9 77 50 37

Schaufensterpuppe (Kind), 150 cm, 40,– Tel. 0 91 32/42 73

Schlafsofa in orange mit zwei Kissen, kann ausgezogen werden, ge- 
räumiger Bettkasten, in bestem Zustand, 100,– Tel. 01 76/32 33 40 47

Teile eines Schlafzimmers von 1908, ein Bett, zwei Nachtkästchen, 
Vollholz, in Bierlasur, guter Zustand mit leichten Gebrauchspuren,  
VB 70,– Tel. 01 71/2 23 29 04

Elektro-Vertikutierer, 1500 Watt, gebraucht, VB 80,–   
Tel. 01 62/5 45 11 79

Sehr gut erhaltene Couch-Garnitur in dunkelbraun, Glattleder mit 
Füßen in Eiche hell, 100,– Tel. 0 91 32/6 11 90

Anzeigen in der Fundkiste sind für Privatpersonen bis zu einem Waren-
wert von 100,– Euro kostenlos. Sie erscheinen unverbindlich und in 
Reihenfolge des Eingangs.

FUNDKISTE

 
 

 
 

 

 

 
  

DER NEUE HEIMAT-
ADVENTSKALENDER IST DA

Herzogenaurach – „Adventskalender werden verschenkt, um an-
deren Menschen eine Freude zu bereiten. Und ich habe es mit dem 
Heimatadventskalender ganze 777-mal geschafft, Menschen eine 
Freude zu bereiten“, freut sich Produzent Christian Kindler. Alle, 
die ein „fränkisches Unikat“ in der Adventszeit in den Händen 
halten, werden den einen oder anderen regionalen Hersteller ent
decken und staunen.

Seit den ersten Anfängen im 19. Jahrhundert 
wurden mit viel Leidenschaft individuelle 
Adventskalender gebastelt, eigene Ideen ent-
wickelt und umgesetzt. Längst sind es nicht 
mehr nur Kinder, die Adventskalender 
geschenkt bekommen, auch Erwachsene 
beschenken sich gegenseitig und Kinder bas-
teln Adventskalender für ihre Eltern. Mit dem 
Heimatadventskalender erhält man verschie-
dene Artikel von regionalen Herstellern, 
Manufakturen, Geschäften und Unterneh-

men – vereint in einem großen Schmuckstück, das in der Adventszeit im 
Wohnzimmer stehen darf. Um zu erfahren, wer hinter diesen „Türchengaben“ 
steckt, wird dem Adventskalender ein 96-seitiges Buch beiliegen. 
Jeder Kalender ist ein Unikat, misst 60 x 60 x 25 cm und wiegt ca. 10,5 kg. 
Darin enthalten sind hochwertige Artikel im Gesamtwert von über 250 Euro, 
zuzüglich vielen Einkaufsvergünstigungen, Vouchern und weiteren Gewinn-
möglichkeiten. Es gibt sogar ein 25. Türchen, mit einer besonderen Über
raschung und eine tägliche Begleitung auf Social Media (Facebook und  
Instagram). Verkaufsstart ist ab Montag, 24.10.2022 bei 15 regionalen Händ-
lern aus der Metropolregion Nürnberg.�


