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HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c

gelb 0c/40m/90y/0k

grau für Textzeile 85% schwarz

Sonderausgabe am 29.02.2024 

Wellness · Gesundheit
Erhöhte Auflage – Sie erreichen 30.000 Haushalte!
Anzeigenannahme bis Dienstag, 27.02.2024, 12.00 Uhr

Werben

auch Sie 

in Herzogenaurachs

topaktuellem 

Stadtmagazin!



3

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

eventuell zeichnet sich in unserer Gesellschaft ein besorgniserre-
gender Trend ab, den ich den „Neuen Egoismus“ nennen möchte. Es 
handelt sich hierbei nicht um die klassische Form des Egoismus, der 
egozentrisches Handeln auf Kosten anderer beschreibt, sondern um 
eine subtilere Variante, bei der individuelles Wohlergehen über das 
Gemeinwohl gestellt wird.
Die Digitalisierung, während sie uns vermeintlich einander näher-
bringt, hat auch eine Kluft geschaffen. Die sozialen Medien, die als 
Plattformen für den Austausch gedacht waren, werden zunehmend 
zum Schauplatz narzisstischer Selbstdarstellung. Die Jagd nach Likes 
und Follower-Zahlen wird wichtiger als empathische Kommunika-
tion. Dieser Wandel geht mit einem Rückgang des Mitgefühls ein-
her, da der Fokus mehr auf der eigenen Inszenierung liegt als auf 
den Bedürfnissen anderer. Auch wirtschaftlich ist der neue Egois-
mus spürbar. Unternehmen streben verstärkt nach kurzfristigem 
Gewinn, ohne Rücksicht auf ökologische oder soziale Konsequen-
zen. Die Idee des nachhaltigen Wirtschaftens weicht einem rück-
sichtslosen Streben nach individuellem Profit. Die Langfristigkeit 
weicht der Gier nach unmittelbarem Erfolg.
Der neue Egoismus birgt Gefahren für das soziale Gefüge. Solidari-
tät und Zusammenhalt geraten in den Hintergrund, wenn das Stre-
ben nach persönlichem Erfolg und individuellem Glück überbetont 
wird. Die Folgen zeigen sich nicht nur in der digitalen Welt, sondern 
auch in zwischenmenschlichen Beziehungen, wo zunehmend Selbst- 
optimierung den Platz für zwischenmenschliche Verbindungen ein-
nimmt. Es ist an der Zeit, diesem Trend Einhalt zu gebieten. Eine 
Rückkehr zu Werten wie Empathie, Solidarität und Nachhaltigkeit ist 
von entscheidender Bedeutung. Indem wir uns bewusstmachen, 
dass das Streben nach individuellem Wohlergehen nicht zwangsläufig 
auf Kosten anderer gehen muss, können wir einen Weg zu einem 
harmonischeren Miteinander finden.

               Oliver Stapfer, Herausgeber

EDITORIAL · HERZO-WETTER · EMPFEHLUNGEN

FREITAG

9 °C
max

3 °C
min

SAMSTAG

9 °C
max

-2 °C
min

SONNTAG

8 °C
max

-2 °C
min

DAS HERZO-WETTER

W. 56, schlank, jugendl. Ausstrahlung sucht ihn: empathisch, 
humor- und liebevoll. Gib uns eine Chance, evtl. wird mehr 
draus! kati1550@t-online.de

BEKANNTSCHAFTEN

Familie Heubeck, Höfener Straße 6, in Höfen
Telefon: 09132/3626 oder 733552

– Wir bitten um Vorbestellung –

Schweinefleisch
ab Hof, am Donnerstag,

 29.02.2024

Rindfleisch
ab Hof, am Donnerstag,

07.03.2024

Freilandeier
aus unserem

Hühnermobil
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rot 20c/95m/85y/15c
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grau für Textzeile 85% schwarz

Anzeigenannahme:  

Tel. 01 74/3 20 52 74 (Frau Goblirsch)

Tel. 0911/955 56 28

info@herzoaktuell.de · www.herzoaktuell.de

Kontakt:

Postanschrift:
HERZOaktuell
Nordostpark 52 · 90411 Nürnberg
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DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarz

HERZOaktuell ist an 14 Verteilstellen in Herzogenaurach
und Umgebung jederzeit erhältlich:

Bitte informieren Sie uns, wenn Sie HERZOaktuell nicht oder nicht regelmäßig erhalten oder
Sie Anmerkungen zur Zustellung haben. E-Mail: info@herzoaktuell.de · Telefon: 01 74/3 20 52 74

Ihr Briefkasten ist leer?

ö  PT1 Tankstelle, Ohmstr. 7
ö  OMV Tankstelle, Erlanger Str. 56
ö  ARAL Tankstelle, Erlanger Str. 41
ö  KFZ-Drebinger, Dambachstr. 2
ö  Tankstelle Stadie, Königstr. 4 (Münchaurach)
ö  Schreib- u. Spielwaren Ellwanger, Marktplatz 6
ö  Tabakwaren Probst, Hauptstr. 14

ö  Lottoannahme Batz, Erlanger Straße 2
ö  Sternen Apotheke Hauptstr. 25 (Niederndorf)
ö  Stadt Herzogenaurach, Marktplatz 11
ö  Atlantis Würzburger Str. 35   
ö  Generationen Zentrum Erlanger Str. 16
ö  REWE Center Ohmstr. 10
ö  E-Center Bächmann Erlanger Str. 60
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0911 950354-06
www.daily-home-g.de

2-, 3- und 4-Zimmer-Garten-/Etagenwohnungen und Penthouses mit Wohnflächen zwischen
ca. 52 und 100 m2 lassen keine Wünsche an ein modernes Wohnen offen.
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IHRE „SCHÄTZE“ – VERKAUFEN UND VERSCHENKEN

ZU VERKAUFEN:
Gepflegtes Rund-Eck-Sofa, mit elektr. Ottomanen, Stauk., 
Hocker, Stoff Microfaser, safrangelb, Federk., NR. 2 x 3 Sitze, 
Stellmaß ca. 300 x 275 cm, VB 100,– Tel. 0176/8783 7210

Eiscreme Maker, Philips, voll funktionsfähig, sehr guter 
Zustand, 8,– nur Selbstabholung, Tel. 01 51/61 25 75 02

Kristall-Bowle-Set (6 Gläser), 40,– Tel. 0 91 32/6 01 59

Wäschebox – Universalbox mit Deckel aus Holz, neuwertig, 
Maße, 50 cm x 50 cm x 50 cm,  Fotos auf Anfrage, 25,– 
Tel. 01 52/04 05 12 93

Burg von Haba, ab 2 Jahren, 25,– Tel. 0 91 32/7 91 70 52

Snowboard Schuhe, Gr.38, Burton, 99,– Tel. 0172/8110925

Telefon mit Wählscheibe, d‘grün, 70,– Tel. 0 9132/ 63 02 14

Rosenthal sanssouci Kaffeegeschirr, unbenutzt, top 
Zustand, 10 Kaffeegedecke  Milchkännchen, Zuckerdose, 
Kaffee- und Teekanne, 60,– Tel. 0157/79589454

Mini Bike Heimtrainer HIMALY TDCT-CCA, silber NP 58,– 
2 Wochen benutzt, 40,– Tel. 09132/2487

Smartphone Samsung Galaxy S8, gebraucht, top Zustand, 
voll funktionsfähig zu verkaufen, 60,– Tel. 0175/3486015

Verstellbarer Oberkorb, variable Besteckschublade, 
Anschlusschläuche, von Miele Geschirrspüler G5680, 
Breite 60cm, keine Beschädigungen, kein Rost, 49,– Tel. 1750

FUNDKISTETAG DER 
OFFENEN GARTENTÜR

Landkreis - Gartenfans aufgepasst: Der beliebte „Tag der 
offenen Gartentür“ lädt auch in diesem Jahr wieder zum 
Entdecken in ausgewählte, private Gärten im Landkreis 
Erlangen-Höchstadt ein. Dieser soll bereits am Sonntag, 
den 16. Juni 2024, von 10 bis 17 Uhr, stattfinden − zur 
besten Blütezeit von Rosen und Stauden.  

Hierfür sucht das Sachgebiet Gartenbau des Landratsamtes in Zusam-
menarbeit mit dem Kreisverband für Gartenbau und Landespflege 
Gartenbesitzer*innen aus dem Landkreis, die ihre Gärten an diesem 

Tag für Interessierte öffnen. Gesucht 
wird nicht der perfekt gepflegte 
Garten, sondern kleine oder große 
Gartenparadiese, die gute Beispiele 
für naturfreundliche und kreative 
Gartengestaltung zeigen. Die Vielfalt 
macht den besonderen Reiz der Ver-
anstaltung aus, die Teilnehmende mit 
Lob und Anerkennung für die Mühe 
entlohnt und darüber hinaus neue 

Kontakte zu Gartenfreunden ermöglicht.
Wer mit seinem Wohn-, Natur-, Wasser-, Bauerngarten oder einem 
anderen Thema an dieser Aktion teilnehmen möchte, meldet sich 
bitte bis Ende Februar 2024 bei Angelika Schiffer vom Sachgebiet 
Gartenbau im Landratsamt ERH (Telefon 0 91 93/5 01 97 19 21, 
angelika.schiffer@erlangen-hoechstadt.de).                                     
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IMMOBILIENMARKT

Wohnung zu verkaufen, ohne Maklergebühr! Betreutes Wohnen, 
in Alterlangen, 2 Zimmer, 53 m2, Tiefgaragenstellplatz,
Tel. 01 59/06 29 56 88

Freistehendes Haus zu verkaufen, ohne Maklergebühr! 
Münchaurach, 5 Zimmer, Küche, Bad, ca. 95 m2, Garage, 770 m2 
Grundstück, Tel. 01 59/06 29 56 88

Erz. + stud. Ki su in HZA (kein OT) ruhige 3-Zi-Whg. mit Balk., 
Terr.. od. kl. Garten zur langfristigen Miete; keine Fernwärme od. 
Gas, bis ca. 700,– KM. Gern 3-Part.-Haus. Wir freuen uns auf Ihr 
Angebot. suche-wohnung@habmalnefrage.de

IMPRESSUM
Herausgeber/Druck: L/M/B Druck GmbH Louko
Geschäftsführung: Oliver Stapfer, Dennis Haan
Redaktion/Fotos: herzopress, E-Mail: redaktion@herzoaktuell.de
 www.shutterstock.com
Anzeigenberatung: Birgit Goblirsch
Verlagsanschrift: Nordostpark 52, 90411 Nürnberg
 Tel. 0911/955 56 28 oder 0174/3205274
 info@herzoaktuell.de, www.herzoaktuell.de
Erscheinungsweise: wöchentlich, Donnerstag
Auflage: 15.000 Stück
Anzeigenpreise: Mediadaten 20 vom 01.01.2024
Vertrieb:  Eigenvertrieb, kostenlos in jeden Haushalt im Verbreitungsgebiet 
 Herzogenaurach, Ortsteile, Aurachtal, Neuses, Beutelsdorf, Burgstall,
 Dondörflein, Dörflas, Hammerbach, Haundorf, Hauptendorf, Höfen, 
 Niederndorf, Steinbach, Welkenbach, Zweifelsheim, Falkendorf, 
 Münchaurach, Neundorf, Neuses und öffentl. Auslage

Die veröffentlichten Beiträge geben die Meinung der Verfasser, nicht zwangsläufig die der Redaktion 
wieder. Für unverlangt eingesandte Texte und Bildbeiträge übernimmt der Verlag keine Haftung. Vom 
Leser verfasste Beiträge können aus redaktionellen Gründen gekürzt oder geändert werden. Eine Ver-
öffentlichungspflicht, Anspruch auf Ausfallhonorar, Archivgebühren und dergleichen bestehen nicht.
Ab- und Nachdruck, Vervielfältigung und elektronische Sicherung der von uns gestalteten Anzeigen und 
Texte, auch auszugsweise, nur mit ausdrücklicher Genehmigung des Verlages.

Wir bieten Ihnen:

Unsere Ingenieure erstellen verschiedene 
Ertragssimulationen für Ihren Standort und 
ein individuelles, kostenfreies Angebot!

0175 /5283795 | info@ereneo.de

Schlüsselfertig 
aus der Region

Wir bieten Ihnen:Wir bieten Ihnen:

Wohnen Sie sicherer mit 
unseren geprüften Fenstern. 
Handeln Sie jetzt!

    Mehr Sicherheit für Ihr Zuhause
    Machen Sie es Einbrechern nicht so leicht.

www.schramm-fenster.de/einbruchschutz

Mühlsteig 26, 90579 Langenzenn
Tel. 09101 90 17 10
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Platzieren Sie
Ihre private Immobilien anzeige  

günstig und effizient als Fließtextanzeige.
mit max. 300 Anschlägen (inkl. E-Mail/Telefonnummer) zu einem Preis von nur 40,50 Euro, 
zzgl. MwSt. pro Erscheinungsdatum.

Anzeige aufgeben: www.herzoaktuell.de

BESSER HEIZEN
UMWELT SCHÜTZEN 

Erlangen-Höchstadt - Die Umstellung von alten Öl- oder 
Gasheizungen auf Wärmepumpen ist nicht nur zeitge-
mäß, sondern auch wirtschaftlich attraktiv und umwelt-
freundlich. Im Landkreis Erlangen-Höchstadt gibt es 
ein umfangreiches Beratungsangebot und ein neues 
Förderprogramm zur Unterstützung. Seit Januar 2024 
bezuschusst der Landkreis besonders effiziente und klima- 
freundliche Wärmepumpen.  

250 Euro gibt es für Luft/Wasser-Wärmepumpen und 500 Euro für 
Wasser/Wasser- oder Solar/Wasser-Wärmepumpen. Nach wie vor 
schrecken die Investitionskosten bei Wärmepumpen häufig beim 
Umstieg auf die klimafreundliche Heizalternative ab. Zu Unrecht. 
Trotz höherer Anschaffungskosten im Vergleich zu konventionellen 
Gaskesseln sind die Betriebskosten oft günstiger, wie aktuelle Stu-
dien der Prognos AG und des Fraunhofer ISE zeigen, besonders im 
Hinblick auf steigende CO

2
-Abgaben. Die staatlichen Fördergelder 

reduzieren die Anfangskosten ebenfalls. 
Wärmepumpen arbeiten heute mit höheren Vorlauftemperaturen 
und sind daher für Altbauten immer besser geeignet. Zwar ist es 
grundsätzlich empfehlenswert, Häuser vor dem Heizungsersatz 
umfassend zu sanieren und die gesamte Gebäudehülle zu dämmen. 
Oft genügen aber auch kleine Anpassungsmaßnahmen am Haus 
wie der Austausch kleinerer Heizkörper durch größere, ohne 
umfassende Sanierungen vornehmen zu müssen. 
Wer unsicher ist, ob eine Wärmepumpe wirklich für sein Zuhause 
geeignet ist, dem stehen verschiedene Beratungsangebote zur Ver-
fügung. Der Verein Energiewende ER(H)langen bietet regelmäßige 
Online-Vorträge zur „Heizungsmodernisierung mittels Wärmepum-
pen“ und monatliche Wärmepumpen-Sprechstunden an. Die 
Termine sind auf der Webseite des Vereins unter https://www.
energiewende-erlangen.de/veranstaltungen/ zu finden. Das  Land-
ratsamt Erlangen-Höchstadt bietet zudem in Kooperation mit dem 
VerbraucherService Bayern eine Energieberatung für Haushalte des 
Landkreises an. Diese Beratung zu Heizungsalternativen und ener-
getischer Gebäudesanierung ist telefonisch, in verschiedenen 
Rathäusern und vor Ort am Wohnhaus möglich.
Alle Informationen zu Förderung, Förderbedingungen und Energie-
beratung sind unter www.erlangen-hoechstadt.de/klimaschutz 
erhältlich. Für Fragen steht gern auch Klimaschutzmanagerin Ulrike 
Saul telefonisch unter 09131 803 1276 oder per E-Mail an klima-
schutz@erlangen-hoechstadt.de zur Verfügung.                              
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KINOPROGRAMM · HERZO.TV

KINOPROGRAMM

   

SPIELPLAN FÜR DIE WOCHE VOM 22.02. – 28.02.2024
CineStar Erlangen

 

Aquaman: Lost Kingdom Fr, Sa: 23:00 .....................................................................(ab12)
Arkie und die Stadt des Lichts Sa, So: 11:35 ..........................................................(ab06)
Batman Triple Feature Sa: 16:30 ...............................................................................(ab16)
Bob Marley: One Love Tägl. außer Fr, Sa: 17:10, 20:10. .......................................(ab12)
Fr, Sa: 17:10, 20:10, 22:35
Chaosschwestern und Pinguin Paul Sa, So: 10:45 .................................................. (ab0)
Demon Slayer: Zum Training der Säulen (jap. OmU) Di: 17:00, 20:00 ...........(ab16)
Preview: Dune: Part Two Mi: 19:45 ..........................................................................(ab12)
Eine Million Minuten Do, Mo: 16:20, 19:40. Fr, Sa: 14:10, 16:50, 19:40.  .......(ab06)
So: 14:10, 16:20, 19:40. Di: 16:35, 19:40. Mi: 16:30, 20:20
Farbe Lila So: 17:05 .......................................................................................................(ab12)
Junge und der Reiher Tägl.: 16:15 .............................................................................(ab12)
Lisa Frankenstein (engl. OV) Do, Fr, Mo, Di: 19:45. Sa, So: 19:50 ......................(ab16)
Madame Web Do, Mo: 16:45, 19:30. Fr: 13:40, 16:45, 19:30, 22:45. ................(ab12)
Sa: 13:30, 16:45, 20:00, 22:45. So: 13:30, 16:45, 19:30. Di: 16:45, 19:50. 
Mi: 16:35, 19:50
Night Swim Fr, Sa: 23:10 ..............................................................................................(ab16)
Oppenheimer Do, So, Mo: 19:20.  Fr: 19:50 .............................................................(ab12)
Raus aus dem Teich Fr: 14:00. Sa, So: 11:15, 14:00 ................................................ (ab0)
Saw X Fr, Sa: 22:55 .........................................................................................................(ab18)
Wish Fr: 14:30. Sa, So: 11:10, 14:20 ............................................................................. (ab0)
Wonka Do, Mo, Di, Mi: 16:25. Fr, Sa, So: 13:45, 16:35 ............................................. (ab0)
Argylle Do, Mo: 16:50, 19:50. Fr: 17:05, 19:25. Sa: 19:25. So: 19:50. ................(ab12)
Di: 19:20. Mi: 16:50, 19:20
Barbie Fr: 13:55 ..............................................................................................................(ab06)
Beekeeper Do, So, Mo, Di: 20:20. Fr, Sa 20:20, 23:15 ............................................(ab18)
Butterfly Tale - Ein Abenteuer liegt in der Luft Sa, So: 11:30............................. (ab0)
Checker Tobi und die Reise zu den fliegenden Flüssen Sa, So: 11:00 .............. (ab0)
Disney Channel Mitmachkino (2/2024) Sa, So: 11:45, 14:30 .............................. (ab0)
Preview: Dune: Part Two (engl. OV) Mi: 19:30 .....................................................(ab12)
Ella und der schwarze Jaguar Do, Mo, Mi: 17:00. Fr: 14:15, 17:00. ..................(ab06)
Sa: 10:55, 13:50, 17:00. So: 11:25, 13:55, 17:00. Di: 16:50
Feuerwehrmann Sam: Tierische Helden Fr: 14:20. Sa, So: 14:15 ....................... (ab0)
Lisa Frankenstein Do, So, Mo, Di: 17:15, 20:15. Fr, Sa: 17:15, 20:15, 22:50. ...(ab16)
Mi: 17:15, 19:45
Lohusa (türk. OmU) Tägl. außer Fr, Sa: 19:35. Fr, Sa: 19:35, 22:40 ....................(ab06)
Neue Geschichten vom Pumuckl Sa: 11:25.  So: 10:55.......................................... (ab0)
CineLady: Oh la la - Wer ahnt denn sowas? Mi:  20:15 .......................................(ab12)
Peppas Kino-Party Sa, So: 11:50 .................................................................................. (ab0)
Raus aus dem Teich 3D Fr, Sa, So:  14:40 ................................................................... (ab0)
Tribute v. Panem: Ballad of Songbirds & Snakes Do, Mo, Di, Mi: 16:00. ........(ab12)
Fr, Sa, So: 16:10
Wo die Lüge hinfällt Do, Mo: 16:40, 20:00. Fr: 14:05, 16:40, 20:00, 22:20. ..... (ab0)
Sa: 14:05, 16:40, 19:30, 22:20. So: 13:40, 16:40, 20:00. Di, Mi: 16:40, 19:30
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DAS PROGRAMM IM FEBRUAR 2024

Wir sind nicht nur im Kabel, sondern auch im Internet unter www.Herzo.TV 

und auf You Tube und Instagram

91074 – Nachrichten aus Herzogenaurach  

ab 00:00 Uhr alle 2 Stunden 30 Minuten

WIR in Herzo

ab 00:30 Uhr alle 2 Stunden

Gang mit dem Nachtwächter durch Herzogenaurach

Die Arbeit des Seniorenbüros

StadTVisionen

ab 01:00 Uhr alle 2 Stunden

Sportfreunde Stiller in concert

Konzert der Bäserphilharmonie der SJK

Herzo International

ab 01:00 Uhr alle 2 Stunden

Die Lesepaten

HERZO.TV www.herzo.tv

„Die wahre Größe eines Menschen zeigt sich nicht

in seinem Egoismus, sondern darin, wie er mit

anderen Menschen umgeht.“ 

- Spruch der Woche:

(Wilhelm von Humboldt)

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 

HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

KREISENTSCHEID
DER REALSCHULEN  

Herzogenaurach - Am 29.01.2024 trafen sich die Schul-
sieger der mittelfränkischen Realschulen in Herzogen-
aurach, um den Kreisentscheid des Vorlesewettbewerbs 
auszutragen. 

Nachdem alle Gäste gut angekommen waren, gab es zunächst eine 
kleine Stärkung und ein erstes Kennenlernen. Anschließend begrüßte 
der Schulleiter Herr Wegmann die Vorleserinnen und Vorleser, deren 

Lehrkräfte sowie Fans und Jury. 
Er betonte dabei besonders die 
Wichtigkeit des Lesens in allen 
Lebensbereichen. Die Zuhörer 
wurden von den Vorlesern in 
den darauffolgenden 30 Minu-
ten in sieben verschiedene 
Bücherwelten entführt. So 
erlebten sie die Magie des Mon-
des in Luna und Sunny, Nerven-
kitzel bei der Frage: „Was bleibt, 

wenn du keinen eigenen Willen mehr besitzt?“ aus dem mittreißen-
den Thriller Exilium; einen Einblick in das wundervolle Leben von 
August; folgten den Gedanken eines Jungen in Master of Disaster, 
einen kurzen Sommer in Sommerby, begegneten einem Schildkrö-
tenorakel in Mari – Mädchen aus dem Meer und durchschritten mit 
den drei Fragezeichen sieben Tore. Nach so vielen Erlebnissen in kur-
zer Zeit, gönnten wir den Zuhörern eine kurze Verschnaufpause. Hier 
geht ein besonderer Dank an den Elternbeirat und an die beteiligten 
Lehrkräfte für das süß-herzhafte Buffet.
Die Organisatorinnen nutzten die Pause, um eine Schülerin, die 
sich zu dem Zeitpunkt mit ihrer Klasse im Skilager befand, aus 
einem Raum neben dem Skilift in Österreich, der einzige Ort mit 
WLAN, online zuzuschalten. Es gelang und so konnte Klarina aus 
Zirndorf die zweite Leserunde einläuten. Hier durfte das Publikum 
dem Sturm im Herzen folgen. Gleich danach konnten sie im verbor-
genen See schwimmen, herausfinden, if one of us is lying, dem 
Banditenpapa beim Münzensammeln und den drei Ausrufezeichen 
zum Geheimnis am Fluss folgen. Zum Abschluss wurde ein Lied für 
Blue komponiert.
Im Anschluss zog sich die Jury zur Beratung zurück, während die 
Spannung stieg. Denn alle wussten, dass nun gleich die Siegereh-
rung folgen wird. Nach einigen Minuten standen die Sieger des 
diesjährigen Kreisentscheides fest. Malik Herbst hatte die Jury mit 
seinem witzigen und kurzweiligen Lesevortrag überzeugt und 
gewann den 1. Platz. Auf den 2. Platz wählte die Jury einstimmig 
Klarina Schlagmann, der es gelang, ihre Begeisterung für ihr Buch 
über mehrere 100 Kilometer Entfernung zu transportieren. Alle 
Teilnehmer erhielten eine Urkunde und eine süße Nervennahrung, 
die beiden Sieger erhielten über kurz oder lang neuen Lesestoff, die 
beiden Buchpreise wurden von der MB-Dienstelle zur Verfügung 
gestellt. Voller neuer Leseeindrücke fuhren anschließend alle  
wieder nach Hause.                                                                           
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EMPFEHLUNGEN · VERANSTALTUNGEN

Gültig bis 17.03.2024

ANGEBOT
der Woche

MÖBEL

Möbel Fischer GmbH
Rathgeberstraße 45
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 78 14 - 0

Filiale in Forchheim
An der Regnitzbrücke 5
Tel. 09191 / 73 86 - 3

Öffnungszeiten
Mo - Fr 10 - 19 Uhr
Sa 9:30 - 16 Uhr

www.moebel-fischer.com

Firmensitz

Nur solange der
Vo� at reicht.

49,99 €statt

34.99
nur

ANGEBOT
der Woche

49,99 €stattstatt

• weiche Haptik
• ca. 150x200cm
• waschbar: 30°C Schonwäsche
• versch. Ausführung

Trendige
Cord-Wohndecke

Gute, tragfähige Bekleidung und Schuhe Anzüge, Woll- und 
Strickwaren, Bett- und Haushaltswäsche, Federbetten, keine 
Lumpen, Textilreste, Schneiderabfälle, Stofreste und Matratzen.

 Die Abholung erfolgt am Samstag, 02. März 2024 
 durch unsere gekennzeichneten Fahrzeuge
 Wir bitten bis 8.00 Uhr die Kleider in geeigneten Plastikbeuteln 
 gut sichtbar an den Straßenrand zu legen.

Die Sammlung findet bei jedem Wetter statt. Die Fahrzeuge 
fahren nur einmal durch jede Straße. Die Spende auch bei Ein-
bruch der Dunkelheit liegenlassen! Die Bewohner zurückliegender 
Häuser werden gebeten, die Spenden an die nächste Fahrstraße 
zu bringen.

Für die in der Kleidung befindlichen Wertsachen, insbesondere 
Bargeld kann keine Haftung übernommen werden.

Herzlichen Dank! Ihre Kolpingsfamilie Herzogenaurach

Unberechtigtes Abholen der Spenden ist strafbar!

Kolpingsfamilie
Herzogenaurach
sammelt:

TSH ATHLETEN 
ERFOLGREICH

Herzogenaurach - Andre Zahl bei den Männern und Tara 
Piossek bei der weiblichen U18 holten bei den Bayeri-
schen Leichtathletik Hallenmeisterschaften in München 
im Stabhochsprung jeweils die Bronzemedaille. Andre 
meisterte dabei 4,30m und Tara 3,00m.

Es gab für die Turnerschaft Herzogenaurach 1861 aber noch viele 
weitere Topplatzierungen und persönliche Bestmarken. Die 4x200m 
Staffel der weiblichen Jugend wurde mit Clara Pastowski, Tara Pios-
sek, Clara und Emma Neumann mit neuer Bestzeit (1:52,00min) 

Vierte. Emma Neumann steigerte sich enorm im 60m Hürden Vorlauf 
und kam mit 9,43s ins A-Finale der W15. Dort bestätigte sie ihre tolle 
Zeit und wurde Sechste. Ihre Zwillingsschwester Clara verpasste mit 
9,67s das B-Finale hauchdünn, aber auch sie verbesserte ihre persön-
liche Bestleistung. Im 60m Flachsprint konnten sich beide ebenso 
steigern (Emma auf 8,43s und Clara auf 8,71s). Die zwei Jahre ältere 
Clara Pastowski hatte sich ebenfalls für den Sprint qualifiziert und 
verbesserte sich deutlich auf 8,41s, was nicht ganz für den Einzug ins 
Finale reichte.                                                                                    
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GENERATIONEN.ZENTRUM

ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger Str. 16 
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder www.herzogenaurach.feripro.de
 
Dienstag, 5. März: Sing-Kaffee
Die Freude und der Spaß am gemeinsamen Singen stehen beim 
„Sing-Kaffee“ im Vordergrund. In sangesfreudiger Gesellschaft 
werden volkstümliche Lieder mit Klavierbegleitung gesungen. 
Chorerfahrung ist keine Voraussetzung für die Teilnahme. 
Jeweils 10.30 – 11.30 Uhr, Kosten: 4,00 EUR
Anmeldung erforderlich

Mittwoch, 6. März: Gemeins. Waldspaziergang am Vormittag
Die Ruhe des Waldes, Bewegung an der frischen Luft und Gesell-
schaft genießen, dazu lädt das Generationen.Zentrum alle Interes-
sierten der Generation 60 plus herzlich ein. 
Der Waldspaziergang findet 14-tägig bei jedem Wetter statt, außer 
bei Gewitter und Sturm.
9.30 – 10.30 Uhr, Treffpunkt: Wanderparkplatz am Dohnwald, 
Ansbacher Straße, ohne Anmeldung

Freitag, 08. März: Kochlöffel
Von kräftig deftig über leicht und figurbewusst zu zuckersüß, die 
Geschmäcker sind verschieden. Genauso vielfältig und schmack-
haft sind Rezepte aus Oma`s Kochbuch, aber auch moderne Kre-
ationen stehen den Klassikern in nichts nach. Eigene Rezeptvor-
schläge sind willkommen! Anmeldung bis zwei Tage vorab erbeten!
10.00 bis 13.30 Uhr, Treffpunkt: Generationen.Zentrum, 
Kosten 5,00 EUR, Anmeldung erforderlich

GENERATIONEN.PLUS

ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger Straße 16
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder www.herzogenaurach.feripro.de

Mittwoch, 13. März: Familiencafé für alle
Das Familiencafé findet im Kindertreff (1. Stock) des Generatio-
nen. Zentrum der Stadt Herzogenaurach statt. Alle Familien mit 
Babys und Kindern von 0-5 Jahren sind herzlich eingeladen. Der 
Kindertreff ist mit Spielsachen ausgestattet und die Erwachse-
nen können sich austauschen und neue Kontakte knüpfen wäh-
rend die Kinder spielen.
9.30 – 11.30 Uhr, Treffpunkt: Kindertreff, Generationen.Zent-
rum, Erlanger Str. 16, kostenlos, ohne Anmeldung

Donnerstag, 14. März: offener Kindertreff – Einfach mal 
spielen
Du spielst gerne einfach so oder ein Spiel, wie Memory oder 
Puzzle. Dann bist du im offenen Kindertreff genau richtig. Wir 
haben eine große Auswahl an Spielen und eine Spielküche und 
Du kannst natürlich trotzdem Dein Lieblingsspiel mitbringen 
und wir werden den Nachmittag mit Spielen verbringen. Bring 
bitte noch eine Begleitperson, also Mama/Papa, Oma/Opa, 
Tante/Onkel mit.
14.00 – 15.30 Uhr, Alter: 3-5 Jahre mit Begleitperson, Treff-
punkt: Kindertreff, Generationen.Zentrum, Erlanger Str. 16, 
kostenlos, mit Anmeldung (Anmeldung ab 29.02 möglich)

Donnerstag, 14. März: offener Kindertreff – Einfach mal 
spielen
Du spielst gerne einfach so oder ein Gesellschaftsspiel, wie zum 
Beispiel Memory, Karten, Sagaland oder Mensch ärger dich 
nicht. Dann bist du im offenen Kindertreff genau richtig. Wir ha-
ben eine große Auswahl an Spielen hier und Du kannst natürlich 
trotzdem Dein Lieblingsspiel mitbringen und wir werden den 
Nachmittag mit Spielen und Gesellschaftsspielen verbringen.
16.00 – 17.30 Uhr, Alter: 6-12 Jahre, Treffpunkt: Kindertreff, 
Generationen.Zentrum, Erlanger Straße 16, kostenlos, mit 
Anmeldung (Anmeldung ab 29.02 möglich)

KINDER & FAMILIE

ORT: Erlanger Straße 56a · ANMELDUNG: 09132 624-82 oder
www.herzogenaurach.feripro.de
 
Freitag, 23. Februar: FreiRaum & Kollegstufenparty
Schaut vorbei und genießt Euren FreiRaum - Wir freuen uns auf 
Euren Besuch! Das KSP-Team war mal wieder fleißig und hat für 
Euch eine coole „Black & White“ Kollegstufenparty organisiert.  
Hier darf wieder ausgiebig getanzt & gefeiert werden: mit DJs, die Euch 
kräftig einheizen, Special-Drinks, Deko und allem, was dazu gehört!  
Karten gibt es für 5,00 EUR im Vorverkauf beim AK Kollegstufenpar-
ty im Gymnasium oder für 6,00 EUR an der Abendkasse im rabatz. 
FreiRaum ab 15.30 Uhr, Kollegstufenparty ab 19.00 Uhr, ab 
14 Jahren, Eintritt VVK 5,00 EUR (Gymnasium) / AK 6,00 EUR 
(rabatz)

Mo. 26. Februar: FreiRaum & Youngsters Club - Kickerturnier
Du bist der Meinung, dass Du der Beste Kickerspieler bist? Dann stelle 
es heute beim Youngsters Club Kickerturnier unter Beweis und hol dir 
den Pokal. Bitte vergesst nicht, Euch hierfür anzumelden! 
FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr, Youngsters Club (ab 10 Jahren) 
15.30 – 18.00 Uhr, kostenlos, Anmeldung ab 1. Januar auf ht-
tps://herzogenaurach.feripro.de/programm/173/anmeldung/
veranstaltungen/3 

Mittwoch, 28. Februar: FreiRaum & AK Mitbestimmung 
Der AK Mitbestimmung - ein offenes Gremium zur Ideenentwicklung 
sowie zur Begleitung und Unterstützung der Planung bzw. Gestaltung 
der Jugendarbeit in Herzogenaurach – trifft sich bei uns jeden letzten 
Mittwoch im Monat von 16.30 – 18.00 Uhr. Wendet Euch bei Interes-
se, Ideen, Anregungen, Wünschen und Kritik auch jederzeit direkt an 
das Team des Jugendhauses.
FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr, Arbeitskreis Mitbestimmung 
16.30 – 18.00 Uhr

HERZOMAN 
MIT NEUEM TERMIN 

Herzogenaurach - Die Triathlon-Veranstaltung „Puma- 
HERZOMAN“ findet heuer bereits am 30. Juni 2024 statt. 
Die Anmeldung ist deshalb schon ab Freitag, 1. März 
möglich. Die ersten vier Wochen gilt ein Frühbucher- 
rabatt. 

Am Ablauf des vom Sportartikelausrüster PUMA gesponserten 
Sprint-Distanz-Wettkampfs ändert sich aber nichts. Es können wie-
der insgesamt 450 Erwachsene sowie 60 Schüler bzw. Jugendliche 

ab 12 Jahren (ab Jahrgang 
2012) teilnehmen. Auch die 
Möglichkeit der Staffel-Teil-
nahme ist wieder möglich. Die 
Triathlon-Abteilung der Turner-
schaft Herzogenaurach musste 
für den beliebten Volkstriathlon 
einen neuen zeitlichen Platz 
finden, nachdem das „Open- 
Beatz-Festival“ auf das letzte 

Juli-Wochenende umgezogen ist. „Beide Veranstaltungen an einem 
Tag sind schwierig, da die Straße zwischen Falkendorf und Dondör-
flein von beiden genutzt wird“, so Petra Sticker, die Abteilungsvor-
sitzende. Die restlichen Juli-Wochenenden sind wegen Sommer-
kirchweih und Erlanger-Triathlon bereits besetzt. Die Anmeldung 
läuft deshalb schon ab Freitag, 1.März (0:00 Uhr) online über 
www.herzoman.de. Dort gibt es auch weitere Informationen.       
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STELLENANZEIGEN

Daigfuss Baustoffe GmbH
Zeppelinstraße 5 · 91074 Herzogenaurach

Tel. 0 91 32/78 77- 44
steffen.gertscher@daigfuss.de

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir ab sofort eine/n

LKW-Fahrer 
m/w/d

Deutschsprechende, zuverlässige Putzperle gesucht, 3 Std/wöch., 
vormittags in Niederndorf, Privathaushalt, Tel. 0178/801 7624.

Unsere Katze Mia sucht einen Katzensitter für den Zeitraum 
17.5. –   2.6.2024. Mia wohnt in Lohhof und würde am liebsten 
zu Hause gefüttert werden. Tel. 0174/6973048

STELLENMARKT

Lust auf  
  einen Job mit Sinn?   

Die Off enen Hilfen der Lebenshilfe Erlangen-Höchstadt bieten 

ein vielfältiges Freizeit-Angebot für Menschen mit Beein-

trächtigung. Zur Beförderung unserer Klient/-innen mit einem 

Kleinbus zwischen den Einrichtungen und zu den Freizeitange-

boten suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Fahrer
Neugierig? Einfach gleich melden!

Linda Völker: 09132/ 78 10 198

bewerbungen@lebenshilfe-herzogenaurach.de

www.lebenshilfe-herzogenaurach.de

Er langen-Höchstadt

Fahrer
(m/w/d) auf Basis einer geringfügigen Beschäftigung

Lebenshilfe/David Maurer

SCHON GEWUSST

Drum lass Dich ein… Beate Blendinger hält am 28. Februar im 
Generationen.Zentrum in der Erlanger Straße 16 eine Lesung 
mit dem Titel „Wunderkerzen – Momente 2024“. Beginn 15.30 
Uhr. Der Eintritt ist frei.

Das HerzoSeniorenbüro informiert: Am Mittwoch, 28. Februar 
führt Sie eine leichte Wanderung zu den schönsten Plätzen im 
und am Birkenbühler Forst mit anschließender Einkehr. Treff-
punkt ist um 13.30 Uhr der Parkplatz am Herzogenauracher 
Flugplatz. Vorherige Anmeldungen sind nicht erforderlich.

Die März-Ausgabe der Seniorenzeitschrift erscheint am 28. Feb-
ruar und ist kostenlos erhältlich im Foyer des Rathauses und in 
der Tourist-Info (Marktplatz 11), im HerzoSeniorenbüro (Hintere 
Gasse 32), in allen Apotheken der Stadt sowie in vielen Arztpra-
xen und im Generationen.Zentrum. Für die ältere Generation 
wichtige Informationen, aber auch manch unterhaltsame Artikel 
und ein Rätsel, das nur für Einwohner Herzogenaurachs lösbar 
erscheint, können alle Leser*innen auch diesmal erwarten. 

Im Jugendhaus rabatz fand die Musikschul-Veranstaltung 
U.M.P.S. statt, in mittlerweile traditioneller Kooperation 
zwischen der Musikschule Herzogenaurach und dem 
Jugenhaus rabatz. U.M.P.S. (United Music Power Session) ist 
das jährliche Jazz-Rock-Pop-Konzert der Musikschule, entspre-
chend jung waren die Zuschauer, die gespannt vor der Bühne 
warteten. Und sie wurden nicht enttäuscht: Ob mit Jazzstan-
dards vom Saxofonensemble und der Jazzcombo, Hits von Tay-
lor Swift, den Beatles und The Weekend bis hin zu aktuellen 
Ohrwürmern aus der Brasszsene von Lucky Chops und Moop 
Mama; in dem knapp 2-stündigen Konzert überzeugten die 
Schüler und Lehrer auf ganzer Länge. Einige Highlights setzten 
dabei die hauseigene Pop-/Rockband, der fulminante Ab- 
schluss durch die Lehrerband der Musikschule und eine Band 
der Musikschule Fürth, die für einen Gastauftritt vorbeige-
kommen war.
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KIRCHE & FAMILIE
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KIRCHE & FAMILIE
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FÜR HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

     St. Josef St. Magdalena St. Otto
     St. Josef-Platz 6 Kirchenplatz 4 Theodor-Heuss-Str. 14
 0 91 32/74 68 50-1  0 91 32/8 36 21-0 0 91 32/78 54-0

24.02. Hl. Matthias, Apostel, Magdalena 16:00 Andacht Magdalena 18:00 
  Eucharistiefeier Jugendgottesd. „Die Drei ???“ (Pfr. Pflaum)Franz Drebinger  
 und verst. Angeh. / Maria und Paul Persin Otto 18:00  Eucharistiefeier (PV  
 Joseph) Bernhardine Breun u. verst. Angeh. 
25.02. 2. Fastensonntag LFH 08:15 Pfarrgottesdienst (Prof. Klinger, E.) Haundorf 
 09:00 Eucharistiefeier (Kpl. Wohlfahrt) Josef 09:30  Eucharistiefeier Fasten- 
 gottesdienst mit „Spirit of Life“ zu Misereor - anschl. Kirchencafé u. Suppe  
 (Pfr. Pflaum) Erna u. Andreas Kräck u. verst. Angeh. / Dieter Händel zum 
 Todestag / Josef Motz u. verst. Angeh. / verst. Angeh. der Fam. Paul,  
 Zaehringer, Kräck, Kreiner u. Schadel / Maria u. Martin Badum / Alfred u.  
 Regina Hoffmann u. verst. Angeh.  Otto PZ 10:00  Krabbel- u. Kleinkinder- 
 gottesdienst  (GR Keller, B.)  Magdalena 11:00  Eucharistief. (Pfr. Pflaum) 
 Georg Seeberger u. verst. Angeh. / Katharina u. Georg Dummer u. verst.  
 Eltern 
26.02. Magdalena 16:00 Rosenkranz  
27.02. Josef 09:00  Eucharistiefeier (PV Joseph) Haundorf 18:00  Eucharistiefeier   
 (Kpl. Wohlfahrt)  
28.02. Magdalena 09:00  Eucharistiefeier (Kpl. Wohlfahrt) Cäcilie u. Adelinde  
 Kodz Magdalena 12:15  Mittwoch Mittag in Magdalena  (PR Matzick) 
 Kursana 16:00  Eucharistief. (PV Joseph)  Hammerb.  18:00  Eucharistief. 
 (Pfr. Saffer)  Josef 18:30  Wort-Gottes-Feier „mittendrin & mittenrein“ (GR 
 Keller, B.)  
29.02. Otto 17:30 Rosenkranz Otto 18:00 Eucharistiefeier  (Kpl. Wohlfahrt) 
 Magdalena 18:00  Eucharistief. (PV Joseph) Marienk. 19:00  Stille Anbetung 
 bis 21.00 Uhr  
01.03. Marienk. 08:00  Eucharistiefeier mit Laudes (Pfr. Pflaum) Zum Heiligsten 
 Herzen Jesu u. unbefleckten Herzens Mariens, Otto 16:00 Ewige Anbetung - 
  Eucharistiefeier mit Aussetzung des Allerheiligsten  (Kpl. Wohlfahrt) 
 17.30 bis 19:30 Lesungen - Impulse - Stille - Gebet - „Klagemauer“ 
 Evang.Ki 19:00  Weltgebetstag – Palästina, im Anschluss geselliges Bei- 
 sammensein bei landestypischen Spezialitäten  Otto  20:00 Feierlicher Ab- 
 schluss der Ewigen Anbetung (Kpl. Wohlfahrt)  
Evangelische.-Luth. Kirchengemeinde  
23.02. 15.00 Erzählcafé für SeniorInnen, GBS, 18.00 Ökumenischer Gottes- 
 dienst mit dem Trauercafé des   Hospizvereins, Kirche Herzo, Pfarrerin 
 Schürrle,  19.30  Brettspielabend, GBS
24.02. 18.30 Gottesdienst Reha Klinik, Pfarrer Kikut
25.02.  09.45 Gottesdienst, Kirche Herzo, Pfarrerin Dr. Mützlitz
 11.15 Bandgottesdienst m. Kigo, MLH, Pfarrer Söder
 18.30 Gottesdienst, Münchaurach, Pfarrer Söder
27.02.  16.15 KidsClub, MLH
28.02. 14.00 Offener Frauentreff, Kirche Herzo
Freie evangelische Gemeinde
Kontakt: Pastor Timm Sautter, Tel. 57 57, Mail: pastor@herzogenaurach.feg.de, 
Homepage: https://herzogenaurach.feg.de; sonntags jeweils zwei Gottesdienste 
im Gemeindezentrum Langenzenner Str. 3 in Herzogenaurach. Gottesdienstbe-
ginn um 9.45 Uhr und um 11.15 Uhr. 
International Jesus Church – Erlangen
Tennenloher Straße 47, 91058 Erlangen-Bruck, www.IJG-Erlangen.de; 
The IJG Erlangen is an international, english speaking church. 
For more information visit our webpage. Sunday Service: 10.30 a.m.
Gottesdienste der Neuapostolischen Kirche
Schuhstraße 39 ½ · 91052 Erlangen
Video Gottesdienst unter: www.nak-sued.de
Freie Baptisten-Gemeinde Erlangen
Kontakt: Pastoren Oliver Meyer, Dr. Rolf Degel, Titus Carpenter
Tel. (0 91 31) 4 18 03, Schallershofer Str. 72a, 91056 Erlangen 
(vorm Trapper, neben BSC) Gottesdienst: 10 Uhr (sonntags);  
Bibelstunden: 19:30 Uhr (mittwochs) Rest siehe Homepage! 
Lobpreiszentrum Jesus forever e.V.
Hauptstraße 54, Herzogenaurach · www.lobpreiszentrum-jesusforever.de
Kontakt: Lobpreiszentrum@web.de / 01 57/88 68 37 74
Christen Gemeinde Herzogenaurach 
Gemeindehaus: Christoph-Daßler-Str. 20, Herzogenaurach, www.cg-herzo.com
So. 10.00 Uhr Gottesdienst (mit Sonntagsschule)
Mi. 19.30 Uhr Gemeindegebetsstunde (jeden 1. und 3.)
Sa. 14.30 Uhr KidsTreff (14-tägig)
Jehovas Zeugen 
Felix-Klein-Str. 12, 91058 Erlangen · Inf.: www.jw.org; Tel. 09135/69 82 
25.02.  Vortragsthema: Über Gottes Wort u. d. Schöpfung intensiv nachdenken 
 Bibelstudium: Reife – ein Ziel für junge Schwestern
Destiny Church Erlangen 
English speaking church; Meets Sundays 11 am at Select Hotel, Wetterkreuz 7, 
91058 Erlangen-Tennenlohe. Sunday Kids Program. Connect Groups during 
the week. For more info: www.destinychurch.de

GOTTESDIENSTORDNUNG

Erinnerungen, die unser Herz 
berühren, gehen niemals verloren
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