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Sonderausgabe am 21.03.2024

Bauen - Wohnen - Renovieren
Erhohte Auflage - Sie erreichen 30.000 Haushalte!

Anzeigenannahme bis Dienstag, 19.03.2024, 12.00 Uhr




EDITORIAL - HERZO-WETTER - VERANSTALTUNGEN - EMPFEHLUNGEN

LIEBE LESERINNEN UND LESER, DAS HERZO-WETTER

in unserer hektischen Welt, in der Schnelligkeit und Effizienz hoch FREITAG SAMSTAG SONNTAG

geschdtzt werden, gerdt die Kunst des Wartens oft in Vergessenheit. \ / Y vy

. . . . . . N N

Doch in diesem scheinbar unbeachteten Moment liegt eine Tiefe, N 7 - -

die es wert ist, entdeckt zu werden. Warten kénnen ist eine Fahig- _/O\_ -

keit, die uns lehrt, im Jetzt zu verweilen und die Welt um uns herum /\

bewusst wahrzunehmen. max =[]z min max =[]z min max =[]z min
11°C _@_ -1°C 14°C _@_ -1°C | 17°C _@_ 4°C

In der Ara von Sofortnachrichten und Online-Shopping scheint es

unvermeidlich, dass auch unsere Geduld abnimmt. Doch sollten wir

uns fragen: Was geht verloren, wenn wir die Fihigkeit verlieren, zu Kontakt: Anzeigenannahme: )

warten? Das Warten erdffnet uns die Moglichkeit, zu reflektieren, I::' 351;1714//935250555227; (Frau Goblirsch)

uns zu sammeln und unsere Gedanken zu ordnen. Es ist eine Zeit info@herzoaktuell.de - www.herzoaktuell.de

der Mule, in der wir der Hektik des Alltags entkommen konnen.

Dennoch bedeutet Warten nicht nur, untdtig Zeit verstreichen zu

lassen. Es kann eine Zeit der Vorbereitung sein, eine Zeit, um sich SCHON GEWUSST

auf das Kommende vorzubereiten. Warten kann auch ein Zeichen

von Respekt und Achtsamkeit sein, wenn wir anderen die Zeit Der neue Gemeindebrief der Katholischen Pfarreien Herzogenau-

geben, die sie brauchen, um sich auszudriicken oder zu handeln. rach ist erschienen und wird am 14.03.2024 zusammen mit
HERZOaktuell verteilt. ,miteinander’ beinhaltet wieder ein interes-

Die Natur selbst lehrt uns die Kunst des Wartens. Denken Sie an den santes Heftthema und lesenswerte Artikel zu aktuellen Themen

zarten Sprdéssling, der seine Zeit braucht, um zu wachsen und zu sowie Berichte (iber das Leben in den einzelnen Gemeinden.

blihen, oder an den Sonnenaufgang, der sich langsam Uber den

Horizont erhebt. Diese Geduld der Natur erinnert uns daran, dass

alles seine Zeit hat und dass die besten Dinge oft diejenigen sind,

auf die wir warten miissen. Warten kdnnen bedeutet nicht Verzicht, BEKANNTSCHAFTEN

sondern eine bewusste Entscheidung, die uns bereichert. Es fordert

unsere Geduld und Ausdauer, starkt unsere emotionale Intelligenz Attraktive nette Sie, 42 Jahre, suche einen lieben Mann.

und schult unsere Fahigkeit, im Moment zu leben. Es 6ffnet uns fir Ich freue mich auf deine Antwort per E-Mail: elililly@t-online.de

die Schonheit und die Uberraschungen des Lebens, die wir sonst

ibersehen kdnnten.

DLRG Herzogenaurach e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
2023 der DLRG OV Herzogenaurach e.V.
Oliver Stapfer, Herausgeber am Freitag,den 22.03.2024,um 19:30 Uhr im Sitzungssaal

Generationen.Zentrum Herzogenaurach, (Erlanger Strafie 16,
Herzogenaurach). Um vollstédndiges Erscheinen wird ge-

Delphin'77 Herzogenaurach e.V. beten.

Einladung: Zur Jahreshauptversammlung 2023 T d .

des Delphin'77 Herzogenaurach e.V.: am agesordnung:

Freitag, den 22.03.2024, um 18:00 Uhr im Sitzungssaal 1. BegrUBung und Bericht der 1. Vorsitzenden
Generationen.Zentrum Herzogenaurach, 2. Bericht des Kassenwartes

(Erlanger StraBe 16, Herzogenaurach) 3. Bericht der Kassenrevisoren

Tagesordnung: 4, Bericht der technischen Leiterin

1. BegriiBung und Bericht des 1. Vorsitzenden 5. Bericht der Jugend

2. Bericht der Kassenwartin 6. Entlastung des Vorstandes

3. Bericht der Kassenrevisoren 7. Neuwahl des Vorstandes

4. Bericht der sportlichen Leitung 8. Wiinsche, Antréage, Sonstiges

5. Entlastung der Vorstandschaft

6. Winsche, Antréage, Sonstiges Antrage und Wiinsche sind schriftlich bis 17.03.2024

bei der 1. Vorsitzenden Julia Rammig einzureichen.
Antrédge und Wiinsche sind schriftlich bis 17.03.2024 beim 1. Vorsitzenden g

Stephan Mowinski einzureichen. Herzogenaurach, den 18.02.2024 Die Vorstandschaft
Herzogenaurach, den 28.02.2024 Die Vorstandschaft

Espresséne ...Frankens beste Bohne

Espressone GmbH | Am Farrnbach 8 | 90556 Cadolzburg | www.espressone.de




SCHONHEIT & GESUNDHEIT - FUNDKISTE

BIERFABRIK
AN NEUEM STANDORT

% FUNDKISTE

IHRE PRIVATEN ,,SCHATZE" -
KAUFEN, VERKAUFEN UND VERSCHENKEN

Herzogenaurach - Am vergangenen Wochenende gab ZU VERKAUFEN:
es fiir Craftbeerbrauer Mathias Hoehn allen Grund zum

Feiern. Der Umzug in die neuen Raumlichkeiten ist voll- Flow Bindung, 69,~ Tel. 0172/81109 25

bracht. Schéner und stabiler Holz Leiterwagen, voll funktions-
fdhig mit Gebrauchsspuren, nur Selbstabholung, 50,-

Gegriindet wurde die ,bierfabrik hoehn“ im Jahr 2019. Was als Tel. 0151/61257502

Hobby begann, wurde nach einem IHK-Lehrgang und vielen 25 DVDs von Bud Spencer und Terence Hill, von der

Stunden der Reflek- grolRen DeAgostini DVD Sammlung, 55,- sehr guter Zustand,

tion in eine eigene
Brauerei umgesetzt.
Zuerst im  heimi-
schen Braukeller, an-
schlieBend in den
Rdaumen des ehema-
ligen  Bayerischen
Hofes und nun
erfolgte der Umzug
in die Hauptstrale
71a. Hier wurde im
zum Biergarten um-
funktionierten Innen-
hof mit zahlreichen
Gdsten ein rauschen-
des Fest gefeiert,
das Craftbier floss in
Stromen. Nachbar To-
bias Tannebaum vom
Restaurant ,Tanne-
baums"” sorgte unter
anderem mit Brat-
wirsten  flir das

Catering und die Band ,Brdssluft” lie es ordentlich krachen. Am
neuen Standort wird es neben der Produktion nun auch eine
Schaubrauerei geben, inklusive Verkostung und Barbetrieb. ()

I~ Dr. Sigrid Hibschmann
" Privatarztliche Praxis fur ganzheitliche Medizin,
d

Pravention, Erndhrungsmedizin, Akupunktur
und Naturheilverfahren

»Manner bringen ihr Auto hdufiger zur Inspektion als
sich selbst*“ — Ménnergesundheit lohnt sich.

Stress, Uberlastung, Zeitmangel und ungiinstiger Lebensstil fiihren

zu Hormonungleichgewicht, Schlafstorungen, Burn out, Libidoverlust,
Gewichtsveranderungen, Reizbarkeit und anderen psychischen und

korperlichen Veranderungen.

Mannermedizin — wir sehen nach und leiten lhre individuelle
ganzheitliche Therapie fiir mehr Regeneration, Spannkraft und
Lebensfreude ein. Vereinbaren Sie Ihren ganzheitlichen
Préaventions-Check-up bei Dr. Sigrid Hiibschmann und Ihren
personlichen Krebsvorsorgetermin bei Dr. Christian Wanner.

91074 Herzogenaurach - Hauptstr. 26 - Tel. 09132 - 720 80 222
www.sigrid-huebschmann.de (Jetzt online Termin vereinbaren.)

Tel. 09132/8365228

Kupfertopf, mit Stielgriff/Stielkasserolle, war nur Deko,
Gewicht ca: 2.440 Gramm, Durchmesser ca. 21,5 - 22,0 cm,
Héhe ca. 15,5 cm, Stiel ca. 26,0 cm, 50,- Tel. 01 76/47 8477 83

ABUS abschlieBbare Tiirkette, orig. verpackt. SK 79, Kette
aus gehdrtetem Spezialstahl als Schutz gegen Sdge und Zange
45,-Tel.09132/61172

Kristall-1- Glasschleifer (weiR/grau), guter Zustand. 50,-
Tel. 091 32/83 6947

Zwei alte Kaffeemiihlen, mit Kurbel und 2 Messingsmorser
mit StoRel flir Sammler, Je 10,- Tel. 09132/ 7968 75

Teewagen, Servierwagen, Vintage, Bambus, mit eingelegter
Glasplatte, 80 cm, H + B, 60 cm Tiefe, VB 77,—
Tel. 0157/5417 86 35

Damen Fahrrad Marke Winora, 26" tiefer Einstieg,
Nabenschaltung, Dynamo, sehr gut erhalten, VB 80,—
Tel.09132/60671

LP‘s fiir Sammler (Elvis, Maffay, Saint Vitus, mehr auf
Anfrage) keine Beschddigungen oder Kratzer, aus den Jahren
1970 bis 1989, 3,- Euro/Stilick, Tel. 01 57/795894 54

Madchen-Kleider-Paket, in Gr. 74/80, viele Teile, 40,-
Tel.0172/846 2615

Samsung Soundbar HW- F450, mit Subwoofer Typ,
guter Zustand, ohne Bedienungsanleitung, 40,-
Tel. 0151/414913 26

Huawei P9, silber, mit Ladekabel und Handytasche, 50,-
Tel. 09132/8365228

GroBes Madchen-Kleider-Paket, sehr gut erhalten,
Gr. 62/68, mehr als 60 Teile, 40,- Tel. 01 62/8 535284

Reisefiihrer Paris, Lonely Planet, Ausgabe Juni 2022,
neuwertig, 10,- Tel. 0172/8 4062 35

Sicherheitsschuhe ELTEN, Gr. 42, schwarz, neuwertig (1mal
getragen), 15,— Tel. 0172/837 4812

Patchwork: Ndahhefte und Biicher, gut erhalten, je 1,- bis
4,- Tel. 09132/83 69 47

Tenneker Holzkugelgrill, 58 cm, wie neu, VB 60,-
Tel. 09132/1337

2 Petroleumleuchten, mit Griff, ca. 30 cm hoch, 10,-
Tel. 09132/4882

10 Biicher, Ludwig Ganghofer und Hedwig Courths-Mahler,
VB 20,- Tel. 09132/7917576

Schaufensterpuppe, Jugendlicher ca. 130 cm, sehr guter
Zustand, 70,- Tel. 09132/4273
Damen-Daunenmantel, schwarz, Gr. 38/40, ReiRverschluss,

Uberschlag mit Knépfen, schéne Steppung, neuw. 28,-
Tel. 09132/630953

HERZO



IMMOBILIEN & BAUEN

lmmer im BIE€

Sie wollen eine Immobilie
(ver)kaufen?

Jetzt Wert ermitteln und Preis-Updates
erhalten — kostenlos in wenigen Minuten
mit der unabh@ngigen Wohnmarkt-
analyse lhrer Sparkasse.

sparkasse-erlangen.de/
preisfinder

sparkasse-erlangen.de/
preisfinder

Sparkassen =
Immob| ng

VILLA SABATINO

ZIEHT UM

Herzogenaurach - Ein kleiner Urlaub in deiner Stadt, ein
Ort zum Schmoékern, Wohlfiihlen und Verweilen, ein Stiick
Italien - Das ist Villa Sabatino. Der kleine Geschenke-
laden in der HauptstraBe vergroBert sich.

Vor ziemlich genau zweieinhalb Jahren hat Inhaberin Jessica Sabatino
den Schritt in die Selbststandigkeit gewagt. Mittlerweile lduft das
Geschaft so gut, dass sie ihren Laden vergroRert. In den Raumlichkei-
ten des ehemaligen ,Mode fir mich“ auf der gegeniiberliegenden
Seite der HauptstralRe hat sie, .

mit Unterstiitzung von Judith
Jochmann, Leiterin Amt flr
Stadtmarketing und Kultur,
das passende Objekt gefun-
den mit einer doppelt so gro-
Ben und ebenerdigen Laden-
flache. Geplantist ein Concept
Store mit exklusiven Marken,
inklusive Bekleidungsartikel
sowie einer Feinkostecke. Die
Kundinnen und Kunden sollen ,sehen, probieren und verweilen®,
daflir wird es auch eine Sitzecke geben. Sogar eine Kiiche wird einge-
baut, die fir kleine Events gerne zum Einsatz kommt. ,Die Ideen sind
da, nun folgt die Umsetzung”, freut sich Sabatino. Aktuell sucht sie
noch einen Nachmieter fiir ihren derzeitigen Laden. Der Umzug
erfolgt Mitte April, die Neuerdffnung ist fiir den 2. Mai geplant. @

2-, 3-und 4-Zimmer-Garten-/Etagenwohnungen und Penthouses mit Wohnflachen zwischen
ca. 52 und 100 m’ lassen keine Wiinsche an ein modernes Wohnen offen.

BESICHTIGUNG AM SONNTAG
14:30 - 16 Uhr

Niirnberger Straf3e 8, Herzogenaurach

I

Abbildung kann von der endgiiltigen Bauausfiihrung abweichen.

Der endgiiltige Bedarfsausweis liegt noch nicht vor.

0911 950354-06

www.daily-home-g.de

BAUWERKE

—_ LiebesPartner

HERZO




KINOPROGRAMM - HERZO.TV

TABUBRECHENDER

ABEND IM RABATZ

Herzogenaurach - Bei vielen Kindern & Jugendlichen
finden sich Hinweise auf ein gestortes Essverhalten,
wobei Mddchen fast doppelt so hdufig betroffen sind wie
Jungen. Stress, Leistungsdruck, falsche Vorbilder sowie
die Pubertit konnen vor allem bei Jugendlichen zu einer
Essstorung fiihren.

Eine Studie des Robert-Koch-Instituts zeigt: Rund 33,6 Prozent der
Mdadchen im Alter zwischen 14 und 17 Jahren weisen Symptome
einer Essstorung auf. Bei den Jungen im gleichen Alter sind es rund
12 Prozent (statista 2024). Sol-
che Prdvalenzraten zeigen, dass
es sich bei der Essstérung um
eine weitverbreitete Erkran-
kung vor allem bei jungen Men-
schen handelt. Essstérungen
sind bei den Kindern & Jugend-
lichen nach wie vor ernst zu
nehmen. Aus diesem Grund 6ff-
net das Jugendhaus rabatz am
8. Marz, dem internationalen
Frauentag, seine Tlren flr
einen aulergewoOhnlichen Abend: Sabrina Scharf, eine mutige
Kampferin gegen Essstérungen, wird ihre personlichen Erfahrun-
gen in einer kurzweiligen Infotainment-Veranstaltung teilen und
Uber diese Krankheit aufklaren.

Nach einem zehnjahrigen Kampf gegen Magersucht befindet sich
Scharf nun seit tber einem Jahr auf dem Weg der Genesung. In
Ihrem 90-min{tigen Vortrag im Jugendhaus rabatz spricht sie offen
Uber ihr Leben als Essgestorte, die tiickischen Gefahren der Krank-
heit und die Chancen auf Heilung. Ohne wissenschaftliche Prdsen-
tationen legt sie authentisch, ehrlich und direkt ihre Erfahrungen
dar und ermdglicht dem Publikum, die Sucht aus sicherem Abstand
mitzuerleben.

Die Veranstaltung richtet sich an thematisch Interessierte, Angeho-
rige, Betroffene und Freunde des Storytellings — kurz gesagt, an
alle, die sich fir wahre Geschichten mit vielen Hintergrundinfos
interessieren. Durch die lebendig dargestellten Situationen und
Beispiele der Betroffenen wird an dem Abend nicht nur Uber die
Ernsthaftigkeit der Thematik gesprochen, sondern auch fir lockere
Momente und Lacher gesorgt. Wahrend und nach dem Vortrag sind
Wortmeldungen, Fragen und Diskussionen ausdricklich erwiinscht.
Denn nur durch den offenen Dialog kann das Bewusstsein fir
Essstorungen gescharft und die Hemmschwelle flir Gesprdche
Uber dieses sensible Thema tberwunden werden. Unterstiitzt wird
dieses wichtige Event durch den Zonta Club e.V. aus Herzogenau-
rach, das Landratsamt Erlangen-Hochstadt, den Kreisjugendring
Erlangen-Hochstadt sowie das Bayerische Staatsministerium fiir
Gesundheit und Pflege. Freitag, 08. Mdrz 2024, Infotainment-
Vortrag ab 19.00 Uhr, Eintritt frei! www.herzogenaurach.de/rabatz /
www.sabrina-scharf.de [

HERZO. - Spruch der Woche:

Das Warten ist ncht das Vergeuden von Zeit,
:50ndern die Iwestition in Momente,

die noch kommen werden. (Immanuel Kant)

(ﬁf]] KINOPROGRAMM

SPIELPLAN FUR DIE WOCHE VOM 07.03. - 13.03.2024
CineStar Erlangen

Argylle Do, Fr, Sa, So: 20:10 (ab12)
Barbie Mo: 20:10 (abo6)
Butterfly Tale - Ein Abenteuer liegt in der Luft Sa, So: 11:15.........ccccceuvuueee. (@D0O)

Checker Tobi und die Reise zu den fliegenden Fliissen Sa, So: 11:05 ..(ab0)
Dune: Part Two Do, Mo, Di: 16:00, 19:20, 19:50, Fr: 13:35, 16:00, 19:20, .....(ab12)
19:50, 22:20. Sa: 10:40, 13:30, 16:15, 19:20, 19:50, 22:20. So: 10:40, 13:30,
16:15, 19:20, 19:50. Mi: 16:15, 19:20, 19:50

Eine Million Minuten Tagl. auBer Do: 17:05, 20:00. Do: 16:20, 19:45.............. (ab06)
Feuerwehrmann Sam: Tierische Helden Fr: 14:20. Sa: 12:00, 14:45................. (ab0)
So: 12:00

Junge und der Reiher Do, Mo, Mi: 16:35. Sa: 16:55.S0: 17:15

Kleine Glocke Bim rettet Ostern Fr: 14:25 (abo)
Happy Family Preview: Kung Fu Panda 4 (3D) S0: 16:45........cccceeevervrererenenn. (QDO6)
Madame Web Do, Mi: 17:20. Fr: 17:20, 19:45, 23:05. Sa: 23:05. So: 19:45. ....(ab12)
Mo, Di: 17:20, 19:45

Neue Geschichten vom Pumuckl Sa, So: 10:50 (ab0)
Oppenheimer Di: 19:00 (ab12)
Raus aus dem Teich Fr: 14:30. Sa: 11:00, 13:35. S0: 11:00, 13:50.....ccccuvrreruneee. (ab0)
Wish Fr, Sa, So: 14:15 (ab0)
Wonka Do, Mo, Di, Mi: 17:00. Fr, Sa: 14:00, 17:00. S0: 14:10 ...coceeverereereerriernes (ab0)

Der Zopf Tégl.: 16:30, 19:30
Beekeeper Tdgl. auBer Fr, Sa: 20:25. Fr, Sa: 20:25, 23:15
Bob Marley: One Love Do, Mo, Di, Mi: 17:10, 20:05. Fr: 16:50, 20:05, ....
23:10. Sa: 16:50, 19:45, 23:10. So: 16:50, 20:05

Chaosschwestern und Pinguin Paul Sa, So: 11:25 (ab0)
Demon Slayer: Zum Training der Sdulen (jap. OmU) Fr: 22:45. Sa: 22:40.....(ab16)
Dune: Part Two (engl. OV) Tdgl. auRer So: 16:45, 19:40. So: 16:40, 19:40......(ab12)
Ella und der schwarze Jaguar Do, Mo, Di, Mi: 16:40. Fr: 14:10, 16:40............ (ab06)
Sa: 10:55, 13:50, 16:40. So: 10:55, 13:35, 17:10

Sneak Preview Mi: 20:10 (ab18)
Mein erster Kinobesuch: Kleine Drache Kokosnuss 2 Sa, So: 11:45, 14:30....(ab0)
Happy Family Preview: Kung Fu Panda 4 S0: 14:00 .......ccccvemereneiereneenerienenes (abo6)
Lohusa (tiirk. OmU) Fr: 22:40. Sa: 23:05 (ab06)
Live aus der MET Opera New York: Verdi: La Forza del Destino Sa: 18:00...(ab06)

Night Swim Fr, Sa: 23:20 (ab16)
Peppas Kino-Party Fr: 14:25. Sa, So: 11:30, 14:25 (abo)
Raus aus dem Teich 3D Fr: 14:50. Sa: 14:20. S0: T4:45.......weveeeeeeeeeeerereeereeee (ab0)

Wo die Liige hinfallt Do, Mo, Di, Mi: 16:50, 20:15. Fr, Sa: 17:10, 20:20, 23:00. ..(ab0)
So:17:10, 20:20

Wunderland - Vom Kindheitstraum zum Welterfolg Do, Mi: 20:00. ................. (ab0)
Fr: 13:45, 17:15. Sa: 13:45. So: 13:45, 17:00. Di: 16:20

H E RZO.TV www.herzo.tv

DAS PROGRAMM IM MARZ 2024

Wir sind nicht nur im Kabel, sondern auch im Internet unter www.Herzo.TV
und auf You Tube und Instagram

91074 - Nachrichten aus Herzogenaurach
ab 00:00 Uhr alle 2 Stunden 30 Minuten

WIR in Herzo

ab 00:30 Uhr alle 2 Stunden

Elfriede wundert sich tber dies und das

Vereine in Herzo: Der Kaninchenzuchtverein B455
StadTVisionen

ab 01:00 Uhr alle 4 Stunden

Amtseinflihrung Felix Wegmann an der Realschule
Stadtmeisterschaft im HallenfuRRball
Verabschiedung von Ulrich Langer an der Realschule
ab 03:00 Uhr alle 4 Stunden

Klezmerkonzert

Verabschiedung von Ulrich Langer an der Realschule
Herzo International

ab 07:00 Uhr alle 2 Stunden

Demo gegen Rechts

HERZO

Lésungswort Kreuzwortrdtsel: BROTSCHEIBE



VERANSTALTUNGEN

START IN DEN FRUHLING |

" 17. MARZ 2024, AB 11.00 UHR
ir begtfﬁgn die warme Jahreszeit ynd starten
- it einem frihlingshafien Brunch.

s Erilfcf:ks- & Mifrogsbuffet, HeiBgetréinke
uffet, Mineralwasser stil] & spritzig ir;klusive

p- P. 36,00 €, Kids 6-12 Jahre 18,00 €

OSTERBRUNCH

31. MARZ + 071, APRIL 2024, AB 1 1:00 UHR

Fe.\/teHeicht hat der Osterhase an unserem
V\/nierrffogsbrunch ein paar Ostereier verstecke
reven uns, Sie zu unserem Osterbrunch.

mit FrUhstUck; & Mittagsbuffet begriBen zy diifenl
HeiBgetréinke, Safie vom Buffet ‘
» .
7 d’d =] | b
WIR FREUEN UNS AUF SIE

/'\D/\ir;e(;olwosser sill & spritzig inklusive

p- P. 39,00 €, Kids 6-12 Jahre 19,50 €
INFO@NOVINA-HERZOGENAURACH. DE

09132-74720

=

a\

NOVINA
HOTEL

Herzogenaurach - HerzoBase

IMPRESSUM

Herausgeber/Druck: L/M/B Druck GmbH Louko

Geschaftsfiihrung:  Oliver Stapfer, Dennis Haan
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MACHT SPORT

Herzogenaurach - Eine Kooperation mit dem Depart-
ment fiir Sportwissenschaft der FAU Erlangen und der
Realschule Herzogenaurach hat einen ,Bewegungsbau-
kasten“ erstellt, um Bewegungsmangel entgegenzuwirken.

Untersuchungen haben gezeigt, dass Kinder und Jugendlichen taglich
bis zu zehn Stunden sitzen und in ihrem Alltag nur noch wenig kor-
perliche Aktivitdten verrichten. Die Folgen des Bewegungsmangels
sind eine verringerte korperliche Leistungsfdhigkeit, Probleme mit

dem Bewegungsapparat sowie eine geringere Konzentrationsfahig-
keit. Um dem entgegenzuwirken, entstand im Sommer 2023 eine
Kooperation mit einem Projektseminar von Sport-Lehramtsstudieren-
den der Friedrich-Alexander-Universitdt Erlangen-Nirnberg und der
Realschule Herzogenaurach. Ziel ist es, nach der Devise ,Herzi macht
Sport“, mehr Bewegung in den Schulalltag zu implementieren. So
entstand die Idee, einen ,Bewegungsbaukasten” zu kreieren, in dem
Spiel- und Bewegungsideen v.a. flr das Klassenzimmer und den Pau-
senhof zusammengestellt werden sollten. Diese konnen von den
Lehrkraften in Vertretungsstunden oder in Zwischenpausen genutzt
werden, um den Schiilern zu mehr Bewegung zu verhelfen. Bei der
Erarbeitung wurden mit Hilfe von Feedbackbdgen sowohl die Schii-
ler, als auch die Lehrkrafte mit einbezogen. Die Studierenden erprob-
ten ihre Ideen im Sportunterricht bei Frau Résch, wie auch in ,norma-
len Vertretungsstunden” bei Kollegen. Ziel war es, Bewegungsideen
zu sammeln, die ohne groRen Materialeinsatz auskommen und keiner
sportlichen Vorbildung - wie die der Sportlehrkrifte - bedirfen.
Im Januar erfolgte die Fertigstellung und Drucklegung, die von der
Allianzvertretung in Herzogenaurach durch Stefani Eichholz gespon-
sort wurde. Der ,Bewegungsbaukasten” steht nun allen Lehrkrdften
und auch den Mitarbeitenden der Offenen Ganztagesschule (OGS)
der Realschule Herzogenaurach in analoger und in digitaler Form zur
Verfligung. ®

TANNEBAUMS

FEINE KUCHE

Kunst & Genuss bei Tannebaums

Verbringen Sie einen einzigartigen Abend im Restaurant Tannebaums, wo Kunst auf Kulinarik frifft. Unfer der Leitung
von Chefkoch Tobias Tannebaum und in Gesellschaft der Kiinstlerinnen Monika Starke, Brigitte Graf-Nekola und

Jutta Reindler, erwartet Sie am 09.03.2024 um 18.30 Uhr ein exquisites Drei-Génge-Meni mit Aperitif.
Mit jedem Gang wechseln Sie den Tisch und erhalten personliche Einblicke in die Welt jeder Kunstlerin.

Entdecken Sie die Kunstwerke, Mission und Techniken in einem gemitlichen Rahmen.
Ein Abend volller Gaumenfreuden und Kunstgespréiche, der Sie inspirieren wird.
Sichern Sie sich jetzt lhren Platz bei Tannebaums fir ein unvergleichliches Erlebnis.

Hauptstrabe 71

91074 Herzogenaurach

www.tannebaums.de  +49 (0)9132-79191 99




GENERATIONEN.ZENTRUM - STELLENMARKT

GENERATIONEN.PLUS

ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger StraBe 16
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder www.herzogenaurach.feripro.de

Mittwoch, 13. Marz: E-Cafe

Flr praktische Erkldrungen bringen Sie Ihr eigenes Gerat gleich mit.
16.00 - 17.30 Uhr, Treffpunkt: Generationen.Zentrum, kosten-
frei, ohne Anmeldung

Mittwoch, 13. Marz: Sturzprophylaxe: Stiirze im Alter vermeiden
In einem Vortrag geben die Johanniter Tipps flir mehr Sicherheit.
Zeit: 14.00 - 15.30 Uhr, Treffpunkt: Generationen.Zentrum,
kostenfrei, ohne Anmeldung

Freitag, 15. Mdrz: Frauenfriihstiick

Das Frauenfriihstiick ist offen fir Besucherinnen aller Altersstufen.
9.00 - 11.00 Uhr, Kosten: 5,00 EUR, Anmeldung ab sofort
moglich - bis Mittwoch, 13. Marz

) I JUGEND—ECKE.

ORT: Erlanger StraBBe 56a - ANMELDUNG: 09132 624-82 oder
www.herzogenaurach.feripro.de

Freitag, 8. Mdrz: FreiRaum & Internationaler Frauentag -
Infotainment mit Sabrina Scharf zum Thema ,,Essstérungen“
Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit ZONTA eV. und des
Gesundheitsamtes ERH sowie des Kreisjugendrings statt.

FreiRaum 15.30 - 21.30 Uhr, Vortrag ab 19.00 Uhr, Eintritt frei!

Montag, 11. Marz: FreiRaum & Youngsters Club
Im Youngsters Club, der jeden Montag von 15.30 - 18.00 Uhr statt-
findet, kénnt Ihr bei uns bereits ab 10 Jahren viele Angebote, nutzen.
FreiRaum 15.30 - 21.30 Uhr, Youngsters Club (ab 10 Jahren)
15.30 - 18.00 Uhr, kostenlos, ohne Anmeldung

Mittwoch, 13. Marz: FreiRaum
Schaut einfach bei uns vorbei, wir freuen uns auf Euren Besuch!
FreiRaum 15.30 - 21.30 Uhr, Eintritt frei

Freitag, 15. Mdrz: FreiRaum
Wir freuen uns auf Euch!
FreiRaum 15.30 - 21.30 Uhr, Eintritt frei

KINDER & FAMILIE

ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger StraBe 16
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder www.herzogenaurach.feripro.de

Mittwoch, 13. Marz: Familiencafé fiir alle

Familien mit Kindern von 0-5 Jahren sind herzlich eingeladen.
09.30 - 11.30 Uhr, Treffpunkt: Kindertreff, Generationen.zZen-
trum, Erlanger Str. 16, kostenlos, ohne Anmeldung

Donnerstag, 14. Marz: offener Kindertreff — Einfach mal spielen
Bring bitte noch eine Begleitperson mit.

14.00 - 15.30 Uhr, Alter: 3-5 Jahre mit Begleitperson, Treff-
punkt: Kindertreff, Generationen.Zentrum, Erlanger Str. 16,
kostenlos, mit Anmeldung (Anmeldung ab 29.02. méglich)

Donnerstag, 14. Marz: offener Kindertreff - Einfach mal spielen

Wir haben eine grolRe Auswahl an Spielen.

16.00 — 17.30 Uhr, Alter: 6-12 Jahre, Treffpunkt: Kindertreff,
Generationen.Zentrum, Erlanger StraBe 16, kostenlos, mit
Anmeldung (Anmeldung ab 29.02. maglich)

Fachkrafte...
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STELLENMARKT

Hotel

HerzogsPark

ARCZEQ

Hotel HerzogsPark - Ihr neuer Arbeitgeber?
Das 4-Sterne Superior Hotel mit adidas-Geschichte ist
ein tagungsorientiertes Privathotel. Wir suchen fur unser
Veranstaltungsbutro zum nachstmadglichen Zeitpunkt eine

Veranstaltungsleitung mmwra)

[=] 5 A [m]
[=]

Fur ndhere Informationen einfach den QR-Code scannen
oder www.herzogspark.de/karriere besuchen.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Hotel HerzogsPark, BeethovenstraBe 6
91074 Herzogenaurach, Telefon 09132 778-0
info@HerzogsPark.de, www.HerzogsPark.de

Hotel

HerzogsPark

ARCZEQ

Sind wir lhr neuer Arbeitgeber?

Wir sind ein traditionsreiches Privathotel und suchen
SIE ab sofort als

Commis de Bar mwna)

Was Sie mitbringen sollten:
- gute Barkenntnisse
- Kreativitat
- gute Englischkenntnisse
- Freude am Beruf
- Natrliche Herzlichkeit
- Ausgeprégte Gast- und Serviceorientierung
- Gute Umgangsformen sowie ein vorbildliches reprasentatives Auftreten
- Team und Kommunikationsféhigkeit
Wir stehen fiir ein gutes und vertrauensvolles Miteinander:
- wir realisieren faire Arbeitszeiten

- wir gewabhrleisten respektvollen Umgang
- wir schenken Vertrauen und erwarten Selbstverantwortung

Fiihlen Sie sich angesprochen?
Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an
Bewerbung@herzogspark.de
Wir freuen uns darauf, Sie als neues Mitglied in unserem
Team begriiBen zu diirfen.

Mit freundlichen GriiBen
Michael Blaser
Geschéftsfihrer

Hotel

HerzogsPark

ARCZEQ®
Sind wir lhr neuer Arbeitgeber? "

Wir sind ein tagungsorientiertes Privathotel und suchen SIE
zum néchstméglichen Zeitpunkt als:

Aushilfe im Housekeeping (m/w/d)

538,— Basis, flexibel zwischen 9 und 16 Uhr

lhre Aufgaben: - Reinigung und Pflege der Hotelzimmer
- Reinigung und Pflege der éffentl. Bereiche

Wir freuen uns darauf, Sie als neues Mitglied in unserem Team begriBen
zu durfen. Mit freundlichen GriBen Michael Blaser

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
bewerbung@herzogspark.de, Hotel HerzogsPark + BeethovenstraBe 6
91074 Herzogenaurach - Tel: 09132 /778 0 - FAX: 09132 /778 778

FUr das Objekt adidas in Herzogenaurach suchen wir
in Voll-/Teilzeit und auf Minijob-Basis

Reinigungskrafte (m/w/d)

Mo. — Fr. in Teil- oder Vollzeit: Zwischen 05:00 und 14:00 Uhr
Samstags auf Minijob-Basis: 07:00 — 15:30 Uhr

Bitte rufen Sie uns zwischen 08:00 und 16:00 Uhr an!

lhre Ansprechpartnerin:
Frau Delia Paveluc, Tel.: 0151 54457741,
bewerbung@fuerst-gruppe.de www.fuerst-gruppe.de

Hotel HerzogsPark ¢ BeethovenstraBe 6
91074 Herzogenaurach e Tel: 09132/778 0 ¢ FAX: 09132/ 778

HERZO

$

bdckereicafé+konditorei
Wir suchen Dich:

Auszubildender zum

Backereifachverkaufer imwu)

fiir unsere regionale Back-Manufaktur mit Café
im Zentrum von Herzogenaurach.
Hier backen wir vor Ort fiir unsere Kunden mit viel Freude
am Handwerk und hochwertigen Produkten.
Wir bieten einen abwechslungsreichen, interessanten
Ausbildungsplatz und ein tolles Team, das
Dich personlich betreut und fordert.

Wir sind ein inhabergefiihrter Handwerksbetrieb,
mitarbeiterfreundliche Arbeitszeiten und ein
gutes Miteinander sind uns wichtig
und werden bei uns umgesetzt.

Haben wir Dein Interesse geweckt,
dann bewirb dich jetzt unter:

info@backstaa.de oder frage in der Backerei nach.
Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

Tel. 09132/7 9187 50 - www.backstaa.de




KIRCHE & FAMILIE

LEBENSHILFE

TRAUERT

Herzogenaurach - Die ehemalige Geschaftsfiihrerin der
Lebenshilfe Erlangen-Hochstadt, Hille Gosejacob-Rolf, ist
plotzlich und unerwartet im Alter von 80 Jahren verstor-
ben. Die Lebenshilfe betrauert eine Unterstiitzerin, die
sich bis zu ihrem Lebensende mit groBem Engagement
vielen Bereichen der Sozialarbeit gewidmet hat.

Im Jahr 1977 begann Hille Gosejacob-Rolf als padagogische Lei-
tung bei der Lebenshilfe in Herzogenaurach, wurde schon bald
Geschaftsfiihrerin und behielt diesen Posten (iber 25 Jahre inne, bis
sie im Jahr 2007 ganz an den heute
amtierenden geschaftsfiihrenden
Vorstand Josef Hennemann (iber-
gab. Menschen mit Beeintrdchti-
gung lagen ihr immer sehr am Her-
zen. Sie setzte sich fir deren
Belange ein und versuchte stets,
die Rahmenbedingungen fir die
Einrichtungen und Dienste der
Lebenshilfe zu verbessern. Auch
ihrem Wirken ist es zu verdanken,
dass die Lebenshilfe heute eine fir
ihre vielfdltigen Hilfsangebote und
ihre professionelle Arbeit bekannte
Organisation ist.

Gemeinsam mit dem damaligen
Vorsitzenden Franz Krug konnte
Hille Gosejacob-Rolf viele Projekte
in die Tat umsetzen: Es wurde
gebaut, umgebaut, saniert und
erweitert. Neue Einrichtungen wie
die Schulvorbereitenden Einrich-
tungen, die Frihférderung, die
Wohnstdtte Wdirzburger StraRe
sowie die Heilpadagogische Tages-
stdtte entstanden. Ein grolRer Mei-
lenstein war der Neubau der Aurach-Werkstatt. Auch Krugs Nach-
folger, dem Aufsichtsratsvorsitzendem Ulrich Wustmann, stand
Hille Gosejacob-Rolf Uber lange Zeit als duBerst kompetente
Geschaftsfihrerin zur Seite. Gemeinsam mit einem starken Team
bauten sie die Lebenshilfe aus und gaben ihr ein modernes,
zukunftsorientiertes Profil.

LHille Gosejacob-Rolf hat immer fiir die Weiterentwicklung der
Lebenshilfe im Sinne ALLER gekampft. Neben dem stetigen Ausbau
ihrer Lebenshilfe lagen ihr vor allem auch die Belange der Beschaf-
tigten ganz besonders am Herzen®, erinnert sich Wustmann. ,Wir
waren eine eingeschworene Gemeinschaft, haben viel mit den
Menschen mit Behinderung erlebt und viel Zeit zusammen ver-
bracht”, dachte Hille Gosejacob-Rolf in einem Interview an die
Lebenshilfe zurtick, der sie auch nach ihrer Zeit als Geschaftsfiihre-
rin stets verbunden blieb. Anldsslich des 50-jahrigen Jubildums
des Vereins im Jahr 2017 blickte sie optimistisch in die Zukunft:
»Ich bin der Meinung, dass heute fiir die Menschen mit Behinde-
rung immer noch vieles besser wird. Die Selbstbestimmung ist ein
grolRes Thema, die Menschen diirfen jetzt mehr mitbestimmen und
selbst entscheiden. [...] Ich wiinsche der Lebenshilfe, dass es so
weitergeht, wie in den vergangenen Jahren. Die Menschen mit
Behinderung, die Eltern und Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sollen zufrieden in die Zukunft schauen kénnen.” ()

GOTTESDIENSTORDNUNG

FUR HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

St. Josef St. Magdalena St. Otto
St. Josef-Platz 6 Kirchenplatz 4 Theodor-Heuss-Str. 14

091 32/74 68 50-1 09132/83621-0 091 32/78 54-0

09.03. Magdalena 11:00 Taufe von Lias Scherer (Kpl. Wohlfahrt) Otto 11:00
Taufe von Liam u. Levin Dittrich (Pfr. Pflaum) Magdalena 16:00 Andacht
Magdalena 18:00 Eucharistiefeier von Firmlingen gestaltet u. mit dem
Jugendchor der Kantorei; Thema: Warum haben wir Menschen Gefiihle?
(Pfr. Pflaum) Fam. Farnbacher und Gertrud / Karl Bretting u. Karl Brehm /
Johanna u. Georgine Bauer und verst. Angeh. Otto 18:00 Eucharistiefeier
(Pfr. Saffer)

10.03. 4. Fastensonntag (Laetare) LFH 08:15 Eucharistiefeier (Prof. Klinger, E.)
Haundorf 09:00 Eucharistiefeier (Pfr.Pflaum)ArminSeebergerundverst.
Angeh. / Katharina, Konrad und Thomas Hagen und verst. Angeh. Josef
09:30 Pfarrgottesd. (Kpl. Wohlfahrt) Otto PZ 10:00 Okum. Kindergottes-
dienst zum Weltgebetstag (GR Keller, B.) Magdalena 11:00 Eucharistiefer
die Schola singt Teile der Mozart Spatzenmesse mit Streichern und Orgel
(Kpl. Wohlfahrt)

11.03. Magdalena 16:00 Rosenkranz

12.03. Josef 09:00 Eucharistiefeier (PV Joseph) Haundorf 18:00 Eucharistiefeier
(Pfr. Pflaum)

13.03. Magdalena 09:00 Eucharistiefeier (PV Joseph) Sebastian Geinzer / Erika
Karoline Schimana (5. Jahrtag) Magdalena 12:15 Mittwoch Mittag in
Magdalena (PR Matzick) Tuchmach 15:30 Eucharistiefeier (Kpl. Wohlfahrt)
Marienk. 18:00 KDFB: Kreuzweg Hammerb. 18:00 Eucharistief. (Pfr. Saffer)
Josef 18:30 Wort-Gottes-Feier ,mittendrin & mittenrein“ (GR Keller, B.)

14.03. Otto 17:30 Rosenkranz Otto 18:00 Kreuzweg m. d. Otto-Chor (PR Matzick)
Magdalena 18:00 Eucharistief. (PV Joseph) Marienk. 19:00 Stille Anbetung
bis 21.00 Uhr

15.03. Otto 06:00 Friihschicht, anschl. Frithstiick Marienk. 08:00 Eucharistief.
mit Laudes (Pfr. Pflaum) Amanda Czaja, Aleksander Kos, Gertrude Czaja u.
Josef Brole Josef 16:00 4. Weggottesdienst f. d. Erstkommuniongruppe SJ1,
SJ2 (PR Matzick)

Evangelische.-Luth. Kirchengemeinde

08.03. 19.30 Uhr Brettspielabend, GBS

09.03. 18.30 Uhr Gottesdienst Fachklinik Herzogenaurach

10.03. 09.45 Uhr Gottesdienst, Miinchaurach, Pfarrerin Dr. Nina Miitzlitz
und Vikar Johannes Steinlein, 11.15 Uhr Familienzeit, MLH, Pfarrerin
Dr. Nina Miitzlitz und Vikar Johannes Steinlein, 18.30 Uhr Taizégebet,
Kirche Herzo

11.03. 14.45 Uhr Feierabendkreis, MLH

Freie evangelische Gemeinde

Kontakt: Pastor Timm Sautter, Tel. 57 57, Mail: pastor@herzogenaurach.feg.de,

Homepage: https://herzogenaurach.feg.de; sonntags jeweils zwei Gottesdienste

im Gemeindezentrum Langenzenner Str. 3 in Herzogenaurach. Gottesdienstbeginn

um 9.45 Uhr und um 11.15 Uhr.

International Jesus Church - Erlangen

Tennenloher Strale 47, 91058 Erlangen-Bruck, www.IJG-Erlangen.de;

The IJG Erlangen is an international, english speaking church.

For more information visit our webpage. Sunday Service: 10.30 a.m.

Gottesdienste der Neuapostolischen Kirche

Schuhstrafie 39 ¥ - 91052 Erlangen

Video Gottesdienst unter: www.nak-sued.de

Freie Baptisten-Gemeinde Erlangen

Kontakt: Pastoren Oliver Meyer, Dr. Rolf Degel, Titus Carpenter

Tel. (091 31) 418 03, Schallershofer Str. 72a, 91056 Erlangen

(vorm Trapper, neben BSC) Gottesdienst: 10 Uhr (sonntags);

Bibelstunden: 19:30 Uhr (mittwochs) Rest siehe Homepage!

Lobpreiszentrum Jesus forever e.V.

HauptstraBe 54, Herzogenaurach - www.lobpreiszentrum-jesusforever.de

Kontakt: Lobpreiszentrum@web.de / 01 57/88 68 37 74

Christen Gemeinde Herzogenaurach

Gemeindehaus: Christoph-DaRler-Str. 20, Herzogenaurach, www.cg-herzo.com

So. 10.00 Uhr Gottesdienst (mit Sonntagsschule)

Mi. 19.30 Uhr Gemeindegebetsstunde (jeden 1. und 3.)

Sa. 14.30 Uhr KidsTreff (14-tagig)

Jehovas Zeugen

Felix-Klein-Str. 12, 91058 Erlangen - Inf.: www.jw.org; Tel. 09135/69 82

10.03. Vortragsthema: Jehova - der groRe Schopfer
Bibelstudium: Vertraue auf Jehova und besiege deine Angst

Destiny Church Erlangen

English speaking church; Meets Sundays 11 am at Select Hotel, Wetterkreuz 7,

91058 Erlangen-Tennenlohe. Sunday Kids Program. Connect Groups during

the week. For more info: www.destinychurch.de

HERZO




KIRCHE & FAMILIE

,svergangen nicht, Verwandelt ist, Was war.“

Die Lebenshilfe Erlangen-Hochstadt nimmt Abschied
von ihrer langjahrigen Geschaftsfuhrerin

Hille Gosejacob-Rolf

*05.05.1943 1 08.02.2024

Die Prinzipien sozialer Gerechtigkeit, die Menschenrechte, die
gemeinsame Verantwortung und die Achtung der Vielfalt bildeten ihre
Version der Entwicklung von sozialer Arbeit. Sie verstand es, fur die
Menschen mit Beeintrachtigung, fur ihre Lebenshilfe da zu sein.
Wir werden das Lebenswerk in ihrem Sinne fortfuhren.

®) Lebenshilfe Aufsichtsrat, geschaftsfUhrender Vorstand,
Erlangen-Hochstadt Betriebsrat sowie Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, Klientinnen und Klienten

HERZLICHEN DANK

allen, die ihm im Leben ihre Zuneigung und Freundschaft schenkten,
ihn im Tode ehrten, mit uns Abschied nahmen und ihre Anteilnahme
auf vielféltige Weise zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Frau Pfarrerin Mtzlitz, Herrn Dr. Deistler,
den Freunden, Nachbarn, Bekannten, der Familie Petratschek und
allen Verwandten, die ihm so viel Freude gemacht haben.

Helmut Welz Rosi Welz

Monika Furpeni mit Familie

Wenn sich die Augen schlieRen, zwei Hande ruh'n,
A L F 385 tﬂ ttu " gﬂ " die stets so treu geschafft und unsere Tranen heimlich flieRen,
- - . Gott hat es woh| gemacht.
y Erich Petratschek o o
Voll Dankbarkeit fir all ihre Liebe und Fiirsorge, die sie uns in ihrem Leben
Gustag-Hevtz-Str. 16, 91074 Herzogenaurach schenkte, nehmen wir Abschied von meiner lieben Frau, guten Mutter,
E — W """""'-"".-": Schwiegermutter, Oma und Uroma

- Erd-, Feuer- und Seebestattungen

- Erledigung samtlicher Formalitaten
- Erstellen von Tranerdrucken

- Bestattungsdorsorge

- Sterbegeldversicherung Karl und Sabine

= Tag und Nacht erreichbar Tel. 09132/ 6 15 12 N Eva und Julia mit Familien
=l B Mobit 0172/ 89 551 13 sowie alle Verwandten und Bekannten

fﬂfﬂ' @ﬁ'ﬂrz&" &ESM‘!‘EEI’. ﬁ’f Die Beerdigung findet am Darjm?rstag, den 7. Marz_ 2024, um 13.15 Uhr auf dem alten Friedhof in
Herzogenaurach statt. Vion Beileidsbekundungen bitten wir Abstand zu nehmen.

Rosina DaRler

*791931  geb.Welker 12.3.2024

In Liebe: Ernst DaBler

Alstuelle —
- Traueranzeigen




Herzogenaurach - Schon seit 2002 sammeln Kindergarten- und
Schulkinder , Kindermeilen“ fiir das Weltklima! Auch 2023 waren
Herzogenauracher Schulen und Kindertagesstitten wieder erfolg-
reich dabei. Die Okofest-Initiative sponsert auch dieses Mal die
Preise.

Die Stadt Herzogenaurach beteiligte sich nunmehr zum 20. Mal an der europawei-
ten Kindermeilenkampagne. Unter dem Motto ,Kleine Klimaschitzer unterwegs -
gemeinsam um die Eine Welt!” legten Kindergarten- und Schulkinder aus insge-
samt 9 Ldndern mindestens eine Woche lang ihre Alltagswege bewusst
klimafreundlich zurlick, sparten Energie, kauften umweltbewusst ein oder erndhr-
ten sich gesund und sammelten dabei klimafreundliche Taten.

In Herzogenaurach folgten wieder neun Kindergdrten und Schulen mit insgesamt
35 Gruppen bzw. Klassen dem Aufruf anldsslich der Europdischen Mobilitatswo-
che im September und sammelten insgesamt 10.630 Kindermeilen. Eine Meile
steht dabei flr eine Wegstrecke zu Ful’, mit dem Fahrrad oder dem Bus zur Schule
oder zum Kindergarten. Auch fiir Wege, die in der Freizeit umweltfreundlich
zuriickgelegt wurden, gab es ,Kindermeilen”. Als Meilen gezahlt wurden auch
Energiesparen, die Beschaffung von umweltfreundlichem Schul- und Bastelmate-
rial und das Konsumieren von regionalen Lebensmitteln.

Insgesamt sammelten ca. 250.000 Kinder aus 11 Ldndern 2023 ca. 3,7 Millionen
Kindermeilen, auch ,,Griine Meilen/Green Footprints“ genannt. Diese wurden auf
der UN Klimakonferenz in
Dubai an das UN-Klimasekreta-
riat Uberreicht und unterstri-
chen das unermidliche Engage-
ment der Kinder als Auf-
forderung, mehr zu tun und
jetzt gemeinsam die grolRen
Entscheidungen fiir eine lebens-
werte Zukunft zu treffen.

In Herzogenaurach sammelte
2023 die 4g der Carl-Platz-
Schule die meisten Meilen,
gefolgt von der 4b der Cuntz-
Reyther-Grundschule Niedern-
dorf, der 4a der Cuntz-Reyther-

Grundschule Niederndorf und 2b der Carl-Platz-Schule. Von den Kindertagesstat-
ten hat die Jaspis-Gruppe der Johann-Comenius-KiTa die meisten Meilen gesam-
melt. Gefolgt von den Delfinen des Kindergartens St. Franziskus und den Kindern
der KiTa St. Elisabeth in Hammerbach. Die Gruppen mit den meisten gesammelten
Meilen je Einrichtung erhalten fiirs Mitmachen einen Preis. Flr die Gruppe mit den
meisten Meilen pro Kind und Woche ist dies ein Uberraschungserlebnispreis. Uber
einen weiteren Uberraschungspreis fiir eine Gruppe entscheidet das Los. Gliicks-
fee Lara hat dabei die KiTa St. Magdalena gezogen. Die Preise werden wie in den
vorangegangenen Jahren von der Okofest-Initiative zur Verfiigung gestellt. Die
Ubergabe der Urkunden und Preise fand dieses Jahr in der Johann-Comenius-Kin-
dertagesstdtte statt. Finf Gruppen aus der Einrichtung beteiligten sich an der
Aktion. Edgar und Edda, die Maskottchen der Europdischen Mobilitdtswoche, hat-
ten fir die fleiRigen Kindermeilensammler auch noch eine kleine Uberraschung
dabei. Hintergrundinformationen: www.kindermeilen.de ()

SPORTWOCHE FUR ALLE

VORANKUNDIGUNG

Herzogenaurach - Vom 17. bis 23. Juni 2024 findet in Herzogenau-
rach die zweite SportWoche fiir alle statt. Alle Vereine, Organisatio-
nen und Initiativen sind eingeladen, niederschwellige Angebote zu
prasentieren.

Im Oktober 2023 fand in Herzogenaurach die erste SportWoche fiir alle statt.
Das neue Angebot fiir alle wurde von Jung und Alt gut angenommen. Die Ergeb-
nisse dieser Woche zeigten, dass es sich lohnt, niederschwellige Angebote der
Vereine und Organisationen in Herzogenaurach konsequent und dauerhaft
anzubieten und dies auch mehr in die Offentlichkeit zu tragen. Aus diesem
Grund wurde vom Arbeitskreis ,Herzo inklusiv“ beschlossen, zu Beginn des
Sommers eine weitere SportWoche zu organisieren. Vom 17. bis 23. Juni sind
alle Vereine, Organisationen und Initiativen eingeladen, niederschwellige Ange-
bote rund um das Thema , Bewegung" kostenfrei und ohne Anmeldung anzubie-
ten. Alle Angebote werden wieder zentral erfasst und in Form eines Stundenpla-
nes veroffentlicht. Der Arbeitskreis hofft vor allem auf viele Outdoor-Angebote.
Katja Heil, Sport- und Ehrenamtskoordinatorin der Stadt Herzogenaurach, freut
sich schon: ,Ich bin wirklich sehr gespannt, was unsere Vereine alles auf die
Beine stellen werden. Die ersten Ideen fand ich schon mal spitze, wie beispiels-
weise Wandertage oder Fitnessangebote im Freien.” Informationen fiir alle Inte-
ressierten sind auf der Homepage der Stadt unter www.herzogenaurach.de,
Stichwort ,Herzo inklusiv” zu finden. Anfragen kénnen gerne an die Sport- und
Ehrenamtskoordinatorin der Stadt Herzogenaurach, Katja Heil (katja.heil@her-
zogenaurach.de) gestellt werden.

Herzo inklusiv ist eine Gruppe von Herzogenauracher Akteuren aus dem Freizeit-,
Bildungs- und Kulturbereich, stadtischen Einrichtungen und der Lebenshilfe
Erlangen-Hochstadt. Ziele der Arbeitsgruppe sind die Forderung der gleichbe-
rechtigten Teilhabe von Menschen mit Behinderung an Freizeit und Kulturveran-
staltungen. Ganz nach dem Motto: Mitmachen — Miteinander — Mittendrin. @

HERZO

Sie mochten
lhren Verein vorstellen?

Dariber berichten, was ihn interessant macht oder
alle Mitglieder sowie Biirgerinnen und Biirger ber
das Vereinsleben informieren?

...dann sind Sie bei HERZOaktuell genau richtig!

Vereine, Schulen, Kindergdrten sowie
andere Institutionen sind herzlich einge-
laden, uns regelmdfig kostenlos redak-
tionelle Texte und Bilder zu schicken.

Somit kdnnen Sie bis zu 30.000 Haus-
halte auf sich aufmerksam machen, fiir
Ihren Verein werben und neue Mitglieder
gewinnen.

Benutzen Sie bitte ausschlielRlich folgende E-Mail Adresse:
redaktion@herzoaktuell.de

Folgendes ist zu beachten:

- Die honorarfreien Texte sollten ca. 1.500 - 2.500 Zeichen enthalten.

- Bilder kénnen nur in Druckqualitdt (.jpeg, .tif — 300 dpi) verwendet werden.

- Tagesordnungen und Protokolle zu Mitgliederversammlungen und Berichte (iber
politische Aktivitdten konnen leider nicht veroffentlicht werden.

- Eingesandte Texte werden von der Redaktion iberarbeitet und eventuell in
gekdrzter Version gedruckt.

- Eine Pflicht zur Veroffentlichung besteht nicht.




