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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

der Sozialstaat ist eine der tragenden Säulen unserer Demokratie. Er 
schützt vor Armut, sichert im Alter ab und federt Krisen ab. Doch 
angesichts steigender Ausgaben für Rente, Gesundheit und Pflege, 
einer alternden Gesellschaft und schwächerem Wirtschaftswachs-
tum wird die Frage nach seiner Finanzierbarkeit immer drängender.
Tatsächlich geraten die sozialen Sicherungssysteme unter Druck: 
Immer weniger Erwerbstätige finanzieren immer mehr Leistungsbe-
zieher. Gleichzeitig steigen die Ansprüche – und mit ihnen die Kos-
ten. Ein „Weiter so“ wird auf Dauer nicht funktionieren. Der Staat 
kann nicht unbegrenzt neue Leistungen versprechen, ohne die 
Belastung für Beitragszahler und kommende Generationen weiter 
zu erhöhen. Gleichzeitig wäre es falsch, den Sozialstaat nur als Aus-
gabenproblem zu sehen. Er ist auch ein Stabilitätsanker. In wirt-
schaftlichen Krisen schützt er vor sozialen Verwerfungen und stärkt 
den gesellschaftlichen Zusammenhalt. Ein geschwächter Sozialstaat 
könnte langfristig höhere soziale und politische Kosten verursachen. 
Die eigentliche Herausforderung lautet daher nicht „mehr oder 
weniger“, sondern „wie“. Ein zukunftsfähiger Sozialstaat muss effi-
zienter, zielgenauer und generationengerecht finanziert sein. Inves-
titionen in Bildung, Qualifizierung und Arbeitsmarktintegration sind 
keine bloßen Kosten, sondern stärken die Grundlage, auf der soziale 
Sicherung überhaupt erst möglich bleibt.
Am Ende ist die Frage auch eine Werteentscheidung: Wieviel Solida-
rität wollen wir uns leisten – und wie organisieren wir sie so, dass 
sie tragfähig bleibt? Nur wenn wir Reformbereitschaft und soziale 
Verantwortung zusammendenken, wird der Sozialstaat auch mor-
gen noch seine stabilisierende Kraft entfalten können.

                 Oliver Stapfer, Herausgeber

EDITORIAL · HERZO-WETTER · EMPFEHLUNGEN
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Einladung zur diesjährigen  
 Jahreshauptversammlung 

Gebietsverkehrswacht Herzogenaurach eV
am Mittwoch, 25.03.2026 um 19.00 Uhr

in den Vereinsräumen der Gebietsverkehrswacht 
Langenzenner Straße 3

         Tagesordnung:
- Begrüßung und Gedenken der Verstorbenen
- Bericht des 1. Vorsitzenden
- Bericht des Schatzmeisters
- Bericht der Kassenprüfer
- Entlastung des Vorstandes für das Jahr 2025
- Jahresprogramm, Veranstaltungen 2026/27
- Wünsche, Anregungen, Sonstiges

Gernot Erler (1. Vorsitzender)

FREITAG

17 °C
max

-1 °C
min

SAMSTAG

16 °C
max

-2 °C
min

SONNTAG

16 °C
max

-1 °C
min
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Zu besonderen Anlässen sind in HERZOaktuell attraktive Sonderseiten 
integriert. Im Umfeld von spannender Redaktion und Berichten rund 
um das Thema wird Ihre Anzeige stärker wahrgenommen. 
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Sonderausgabe	 erscheint am 	 Annahmeschluss

Stadtmesse	 KW 13 – 26.03.	 24.03.

Ausbildung	 KW 17 – 23.04.	 21.04.

Garten & Pflanzzeit	 KW 20 – 13.05. (Mi)	 11.05. (Mo)

Altstadtfest	 KW 23 – 03.06. (Mi)	 01.06. (Mo)

Sommerkirchweih	 KW 27 – 02.07.	 30.06.

Sommer in der Stadt	 KW 31 – 30.07.	 28.07.

Handwerk & Hausbau	 KW 39 – 24.09.	 22.09.

Martini & Winterfit	 KW 45 – 05.11.	 03.11.

Zusatzheft Weihnachtsgrüße*	 KW 52 – 23.12.	 30.11.
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WELLNESS & GESUNDHEIT

FIT IN DEN FRÜHLING
NEUSTART FÜR KÖRPER UND SEELE

Wenn die Natur aus dem Winterschlaf erwacht, spüren auch wir den Wunsch nach Erneuerung. Der Frühling ist mehr 
als nur eine Jahreszeit – er ist ein Lebensgefühl. Nach dunklen Monaten, schwerem Essen und wenig Bewegung schenkt 
uns das zunehmende Licht neue Energie. Wellness und Gesundheit gewinnen jetzt eine besondere Bedeutung: Es geht 
darum, den Körper sanft zu aktivieren, das Immunsystem zu stärken und auch mental frische Impulse zu setzen. 

Raus ins Licht: Bewegung unter freiem Himmel
Nach Monaten in beheizten Räumen sehnt sich unser Körper nach 
Tageslicht. Sonnenstrahlen kurbeln die Vitamin-D-Produktion an, 
heben die Stimmung und fördern einen gesunden Schlaf-Wach-
Rhythmus. Schon ein täglicher Spaziergang von 30 Minuten kann 
wahre Wunder wirken. Wer mehr möchte, startet mit leichtem Jog-
gen, Nordic Walking oder einer Fahrradtour ins Umland. Parks und 
Grünflächen können zu einer natürlichen Trainingsfläche werden.
Wichtig ist, den Körper langsam wieder an Belastung zu gewöhnen. 
Nach der Winterpause reagieren Muskeln und Sehnen sensibler. Ein 
moderates Aufwärmprogramm – Mobilisationsübungen für Schul-
tern, Hüfte und Rücken – beugt Verletzungen vor. Wer sich unsicher 
fühlt, kann einen Einsteigerkurs besuchen oder mithilfe von Fit-
ness-Apps einen strukturierten Trainingsplan erstellen. Entscheidend 
ist die Regelmäßigkeit: Zwei- bis dreimal pro Woche Bewegung rei-
chen aus, um Ausdauer und Kraft spürbar zu verbessern.
Frische auf dem Teller: Saisonale Ernährung
Mit dem Frühling kehrt auch die Vielfalt auf unseren Tellern zurück. 
Regionale Gemüsesorten wie Spargel, Radieschen, Spinat oder Rha-
barber liefern wertvolle Vitamine und sekundäre Pflanzenstoffe. Sie 
unterstützen das Immunsystem und bringen Leichtigkeit in die Küche. 
Nun stehen bunte Salate, leckere Bowls, leichte Pfannengerichte und 
frische Kräuter im Mittelpunkt. Ein bewusster Start in den Tag gelingt 
mit einem nährstoffreichen Frühstück: Haferflocken mit Beeren, 
Naturjoghurt und Nüssen versorgen den Körper mit langanhaltender 
Energie. Auch ausreichend Flüssigkeit ist entscheidend. Wer im Winter 
wenig getrunken hat, sollte die Wasserzufuhr schrittweise erhöhen. 
Zwei Liter pro Tag gelten als gute Orientierung – bei sportlicher Akti-
vität entsprechend mehr. Der Frühling eignet sich zudem, um Essge-
wohnheiten zu reflektieren. Kleine Veränderungen, wie der Austausch 
von Weißmehlprodukten gegen Vollkorn oder das Reduzieren von 
Zucker, haben langfristig große Wirkung. 

Detox für die Seele: Mentale Frische
Nicht nur der Körper, auch der Geist profitiert vom Frühling. Der 
sogenannte „Frühjahrsputz“ kann sich auf unser Inneres übertragen. 
Alte Gewohnheiten, übervolle Terminkalender und digitale Dauer-
präsenz kosten Energie. Jetzt ist der richtige Moment, Prioritäten neu 
zu setzen. Ein aufgeräumtes Zuhause wirkt dabei oft wie ein Kataly-
sator: Wer Platz schafft, schafft Klarheit.
Achtsamkeitsübungen, Meditation oder Atemtechniken helfen, 
Stress abzubauen. Schon fünf Minuten bewusste Atmung am Mor-
gen können die Konzentration steigern. Auch das Führen eines 
Dankbarkeitstagebuchs schärft den Blick für positive Aspekte im All-
tag. Studien zeigen, dass Menschen, die regelmäßig reflektieren, 
resilienter gegenüber Belastungen sind.
Neue Ziele, neue Motivation
Der Jahresbeginn liegt hinter uns, gute Vorsätze sind oft verblasst. 
Der Frühling bietet eine zweite Chance. Statt unrealistischer Ziele 
empfiehlt es sich, konkrete und erreichbare Schritte zu definieren: 
etwa einen 5-Kilometer-Lauf in acht Wochen oder dreimal pro Woche 
selbst zu kochen. Wer Fortschritte dokumentiert – in einer App oder 
einem Notizbuch – bleibt motiviert.
Gemeinsam fällt vieles leichter. Verabreden Sie sich mit Freunden 
zum Sport oder schließen Sie sich einer Laufgruppe an. Die soziale 
Komponente steigert nicht nur die Verbindlichkeit, sondern auch 
den Spaßfaktor. Vielleicht entsteht daraus sogar eine neue Tradi-
tion: das sonntägliche Radeln ins Grüne oder das gemeinsame Pick-
nick nach dem Training.
Schlaf und Regeneration: Die unterschätzten Faktoren
Mit zunehmender Helligkeit verändert sich unser Biorhythmus. Ach-
ten Sie darauf, abends rechtzeitig zur Ruhe zu kommen. Dunkle Vor-
hänge, eine digitale Auszeit vor dem Schlafengehen und feste 
Zubettgehzeiten unterstützen erholsamen Schlaf. Denn nur wer aus-
reichend regeneriert, kann leistungsfähig bleiben.
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WELLNESS & GESUNDHEIT

Ihr persönlicher Kontakt:
Kathrin Wagner
Tel.: 09132  /  83 52 19
Hintere Gasse 73
Herzogenaurach

Dienstags 14:30 - 16:00 Uhr
> Mit Voranmeldung

Wöchentlicher 
Schnuppernachmittag

TAGESPFLEGE
im Herzen von Herzogenaurach

Wir haben
 noch freie 
   Plätze!

Betreuen und Förderung für ältere 
und pflegebedürftige Menschen 
mit Wohlfühl-Atmosphäre.

Pflegende Angehörige werden durch 
die Arbeit der Tageseinrichtung 
unterstützt und entlastet.

info@tagespflege-herzogenaurach.de

Inhaber: Augenoptikermeister Jürgen Bitter · Wir sind für Sie da:
Mo - Fr 8.30-12.30 Uhr und 13.30-18.00 Uhr, Sa 9.00-13.00 Uhr

Unser aktuelles Angebot:
Sonnengläser in Ihrer Glasstärke
Markengläser mit 100% UV-Schutz

Bruchsicher, aus Kunststoff – ideal auch zum Sport
 Einstärken 1 Paar Gläser ab 39,– e
 Verspiegelt 1 Paar Gläser ab 99,– e
 Gleitsicht  1 Paar Gläser ab 98,– e

in den Farben braun, grau und grau-grün.

Optik Wagner
Der kleine, aber persönliche Optiker
Herzogenaurach · Hauptstraße 1

LAUFEND FIT 
IN DEN FRÜHLING

Herzogenaurach - Gute Vorsätze sind schön, sie gemein-
sam umzusetzen ist besser. Unter dem Motto „Laufend 
fit im Frühling“ bietet die Turnerschaft Herzogenaurach 
ab sofort verschiedene Laufgruppen für Mitglieder und 
Nicht-Mitglieder an.

In unseren Gruppen für Neu- und Wiedereinsteiger steht der Spaß 
an der Bewegung im Vordergrund. Ein fester wöchentlicher Ter-
min hilft dir dabei, dranzubleiben, während unsere erfahrenen 

Lauftreffleiter für 
die richtige Unter-
stützung sorgen. In 
der Gemeinschaft 
fällt der Schritt 
aus der Komfortzo-
ne plötzlich ganz 
leicht. 

Komm vorbei, finde neue Lauffreunde und lass uns gemeinsam 
durchstarten! Alle Infos unter www.tsherzogenaurach.de                

Auch aktive Erholung ist wichtig: Dehnübungen, Yoga oder ein ent-
spannter Saunagang lockern die Muskulatur und fördern die Durch-
blutung. Gönnen Sie sich bewusst Pausen – sie sind kein Zeichen von 
Schwäche, sondern Voraussetzung für nachhaltige Fitness.
Ein Lebensgefühl statt eines Projekts
„Fit in den Frühling“ ist kein kurzfristiges Projekt, sondern eine Einla-
dung, den eigenen Lebensstil neu auszurichten. Es geht nicht um Per-
fektion, sondern um Balance. Kleine Schritte summieren sich zu gro-
ßen Veränderungen. Wer Bewegung, ausgewogene Ernährung und 
mentale Achtsamkeit miteinander verbindet, spürt schnell mehr Ener-
gie, bessere Laune und ein gesteigertes Körpergefühl.
Der Frühling erinnert uns daran, dass Wandel möglich ist. Nutzen wir 
diese Dynamik. Öffnen wir die Fenster, atmen wir tief durch und star-
ten wir mit frischer Kraft in die neue Saison. Denn Fitness beginnt 
nicht im Fitnessstudio, sondern mit der Entscheidung, gut für sich 
selbst zu sorgen – Tag für Tag, Sonnenstrahl für Sonnenstrahl.         
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EMPFEHLUNGEN

Möbel Fischer GmbH
Rathgeberstr. 45
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 78 14 - 0

Filiale in Forchheim
An der Regnitzbrücke 5
Tel. 09191 / 73 86 - 3

Öffnungszeiten
Mo - Fr 10 - 19 Uhr
Sa 9:30 - 16 Uhr

www.moebel-fischer.com

Firmensitz

 � Samstag, 7. März 2026:  
auf Grünpflanzen

 � Samstag, 14. März 2026: 
auf Geschenkartikel

 � Samstag, 21. März 2026: 
auf Heimtextilien

 � Samstag, 28. März 2026:  
auf Glas & Porzellan

MÖBEL

*Auf ausgewählte Warengruppen:

-25%*

NUR AM SAMSTAG!
nicht nachträglich einlösbar, ausgenommen reduzierte Angebote, Werbepreise und Fischer Best-
preis. Keine Kombination mit weiteren Aktionen oder Rabatten möglich. inkl. Barzahlungsrabatt.

SCHNUPPERWOCHEN 
BEI DER TSH

Herzogenaurach - Erinnern Sie sich an das Gefühl, wenn 
die ersten Frühlingsstrahlen die Lebensgeister wecken? 
Genau diesen Schwung möchte die Abteilung „Gesund 
und Fit“ (GuFi) der Turnerschaft nutzen, um gemeinsam 
mit Ihnen durchzustarten. 

In den Schnupperwochen vom 16. bis 26. März 2026 lädt die TSH 
Sie ein die Angebote von „Gesund und Fit“ einfach mal auszupro-
bieren! Egal, ob Sie seit Jahren ein treuer Teil der TSH-Familie sind 

oder schon lange nach dem richtigen Impuls 
suchen, um endlich (wieder) anzufangen: „Unsere 
Gufi-Trainerinnen und -Trainer erwarten Sie mit 
offenen Armen.“ Es geht nicht um Höchstleistun-
gen, sondern um das Lächeln nach einer Trai-
ningseinheit und das gute Gefühl, dem eigenen 
Körper etwas Gutes getan zu haben. Tauchen Sie 
ein in eine Gemeinschaft, die motiviert und trägt. 
In diesen zwei Wochen voller vielfältiger Ange-
bote ist für jeden ein Platz reserviert. Kommen Sie 
vorbei und schnuppern Sie rein: Für Erwachsene 

z.B. Gymnastik Basic, Wirbelsäule, Stretching oder Hatha-Yoga, 
Step-Aerobic sowie für Kleinkinder von 4-6 Jahre den Tanzgarten 
und für Jugendliche ab 15 Jahre Modern Dance. Entdecken Sie, wie 
viel Freude in gemeinsamer Bewegung steckt.
Informationen zur TSH und deren Sportangebote erfahren Sie in 
der Geschäftsstelle unter Tel. 09132 1054 oder per E-Mail an info@
tsherzogenaurach.de. Alle Informationen gibt es unter www.tsher-
zogenaurach.de.
Tipp für Breitensportler: Für alle Altersgruppen gibt es zum Sport-
abzeichen Saisonbeginn am Dienstag, 14. April ab 17.30 Uhr eine 
Einführung zur Sportabzeichen-Abnahme.                                    
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Nicht kombinierbar mit anderen Rabatt Aktionen. Kein Verkauf an Wiederverkäufer. Nur Kartenzahlung möglich. 
Keine Terminvergabe nötig. Solange der Vorrat reicht. Ware ist vom Umtausch ausgeschlossen.

OUTLET STORE HERZOGENAURACH
Olympiaring 2, 91074 Herzogenaurach

Öffnungszeiten Outlet Store: 
Mo – Fr: 9 – 20 Uhr, Sa: 9 – 19 Uhr

SAMPLE 
SALE
07.03. – 06.06.2026
MONTAG – SAMSTAG
10.00 – 17.00 UHR
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VERANSTALTUNGEN

TANZSPORT MIT HERZ 
UND LEIDENSCHAFT 

Fürth/Herzogenaurach - Tanzen verbindet, und genau 
das lebt der Tanzsportverein Rot-Gold Casino Nürnberg 
seit vielen Jahren im Venusweg 7, 90763 in Fürth, mit 
großer Begeisterung.

Als einer der erfolgreichsten Tanzsportvereine der Region wird sowohl 
ambitionierten Turniertänzern, als auch Freizeittänzern und Neuein-
steigern ein sportliches Zuhause geboten. Ob Standard, Lateintänze, 
Freizeittanz oder Formationssport: Beim TSC Rot-Gold Casino Nürn-
berg stehen Freude an der Bewegung, persönliche Weiterentwick-
lung und das Miteinander im Mittelpunkt. Qualifizierte Trainerinnen 
und Trainer begleiten die Mitglieder auf ihrem individuellen Weg – 
vom ersten Tanzschritt bis hin zu erfolgreichen Turnierteilnahmen. 
Als einer der größten und erfolgreichsten Tanzsportvereine Bayerns 
wurden sowohl mit den Einzeltänzern als auch Formationen viele 
Titel erreicht. Unter anderem haben die Weltmeister des Lateintan-
zes, bis zu ihrem Karriereende, für den Verein getanzt. Im Jahr 2023 
wurde mit der Standard Formation sogar der Vize-Europameister 
Titel geholt. Formation ist eine Sportart, bei welcher 8 Paare eine 
Choreografie, die entweder aus Lateinamerikanischen oder Standard 
Tänzen besteht, möglichst synchron vertanzen.
„Kommt doch gerne vorbei und überzeugt euch selbst! Für Fragen 
stehen wir Euch immer gerne zu Verfügung.“ - Infos: www.rot-gold-
casino.de, info@rot-gold-casino.de oder Social Media: rgc_nuernberg
Am 14. und 15.03.2026 richtet der Verein in der Turnhalle des Gym-
nasiums das alljährliche Formationswochenende aus, bei welchem 
am Samstag die 2.Bundesliga Süd Latein und die 1.Bundesliga Stan-
dard tanzt und am Sonntag die Landesliga Süd Bayern Latein und 
Regionalliga Süd Bayern Latein tanzen. Die Zuschauer können sich 
auf eine sehenswerte Veranstaltung freuen. Der Kartenvorverkauf hat 
bereits begonnen unter  www.rot-gold-casino.de                             

KUNSTSPRECHSTUNDE 
IM HERZOGSPARK

Herzogenaurach - Das Auktionshaus Miltenberg lädt 
erneut zur Kunstsprechstunde nach dem ZDF – Prinzip 
„Bares für Rares“ in das Hotel HerzogsPark in der 
Beethovenstraße ein.   

Seit fast einem Jahrzehnt bietet Familie Bamberger, die seit 75 Jahren 
im Kunst- und Schmuckhandel tätig sind, Kunstsprechstunden an. 
Das familiengeführte Traditionsunternehmen hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, deutschlandweit mit einem ausgewählten Expertenteam 
Städte zu besuchen, um für Schätze wie Kunstbilder, Skulpturen, Farb- 
edelsteine, Armband- und Taschenuhren, Schmuck und Münzen 
Expertisen vorzunehmen. 
Freuen Sie sich deshalb auf den 14.03.2026, denn wenn es um die 
ZDF – Show Bares für Rares geht, gerät Deutschland in Begeisterung 
und kommt in Entdeckerlust. Kostenfrei können die Kunden an die-
sem Tag ihre Wertgegenstände im Hotel HerzogsPark (Beetho-
venstraße 6, 91074 Herzogenaurach) von 10.00 – 17.00 Uhr schät-
zen lassen. Um sich einen der beliebten Termine zu sichern, wird 
empfohlen, im Vorfeld unter der Nummer 09371 / 9897004 anzuru-
fen. Aber auch ohne Termin ist ein Besuch möglich, der dann aber mit 
einer gewissen Wartezeit verbunden ist.                                                                     
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Anzeigenannahme
             bis Dienstag, 12.00 Uhr
Das aktuelle Stadtmagazin erscheint wöchentlich am Donnerstag.

Für HERZOaktuell gilt

folgender Annahmeschluss:

SCHON GEWUSST

Am Freitag, den 6.3.2026 findet um 19.00 Uhr im Martin-
Luther-Haus in Herzogenaurach der „Ökumenische Weltge-
betstag der Frauen“ mit anschließendem Stehimbiss und lan-
destypischen Speisen aus Nigeria statt. Am Sonntag, den 
15.3.2026 findet um 9.45 Uhr in der evangelischen Kirche und 
im Geschwister-Beck-Saal in Herzogenaurach der „Ökumeni-
sche Familiengottesdienst für Kindergarten- und Grundschul-
kinder zum Weltgebetstag“ statt. Herzliche Einladung zu bei-
den Veranstaltungen!

Rolltrödel mit Kuchenverkauf – Die Veranstaltung findet am 
Samstag, 07.03. erneut im Hort 1 der Carl-Platz-Grundschule 
statt und wird vom Elternbeirat organisiert. Verkauft wird 
„alles, was rollt“. Annahme der Artikel ist am Freitag, 06.03. 
von 17.00 – 19.00 Uhr. Der Verkauf findet am Samstag, 07.03. 
von 13.00 – 14.30 Uhr statt. Bei Fragen können sich Interes-
sierte gerne per E-Mail an ElternbeiratHort1@outlook.com 
wenden.

An jedem Donnerstag, zwischen 9.00 und 11.00 Uhr, können 
ältere Bürgerinnen und Bürger im HerzoSeniorentreff, Hintere 
Gasse 32, Hilfe bei der Nutzung von Smartphon, Tablet und PC 
für den alltäglichen Gebrauch bekommen. Gerne unterstützen 
wir Sie auch bei der Aktualisierung Ihres PCs auf Windows 11. 
Bringen Sie Ihre Geräte mit. Eine vorherige Anmeldung ist 
nicht erforderlich.
  
Die März-Ausgabe der Herbstzeit ist erschienen. Sie ist erhält-
lich im Foyer des Rathauses, Tourist Info (Marktplatz 11), Her-
zoSeniorenbüro (Hintere Gasse 32), Generationen.Zentrum 
(Erlanger Str.16) sowie in allen Apotheken und vielen Arztpra-
xen und Geschäften. Sichern Sie sich Ihr kostenloses Exemplar.

Der Arbeitskreis Tierschutz des Gymnasiums lädt herzlich zu 
einem Infoabend rund um das Thema „Tierschutz geht uns alle 
an“ ein. Die Veranstaltung findet am Freitag, den 13. März 
2026, von 17 bis 19 Uhr statt. Tierschutz ist ein hochaktuelles 
gesellschaftliches Thema, das viele Menschen betrifft und auch 
in der schulischen Bildungsarbeit Bedeutung hat. Der Info-
abend möchte dazu beitragen, das Bewusstsein für den verant-
wortungsvollen Umgang mit Tieren zu stärken und das Thema 
auch über die Schule hinaus weiter in die Öffentlichkeit zu tra-
gen. Ein besonderes Merkmal der Veranstaltung ist ihr einzig-
artiger Charakter: Der Abend ist zu 100 % von Schülerinnen 
und Schülern organisiert. Die Leitung des Arbeitskreises liegt 
bei Katarina Petrovic (Klasse 10b), die mit großem Engage-
ment die Planung und Umsetzung übernommen hat. Die 
betreuende Lehrkraft Anna Windorf begleitet das Projekt 
unterstützend im Hintergrund; alle Impulse und Inhalte stam-
men jedoch direkt aus der Schülerschaft. Der Eintritt ist frei, 
und alle Interessierten aus der Schulfamilie und Umgebung 
sind herzlich willkommen.
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MANNSCHAFTSMEISTER-
SCHAFT SCHWIMMEN

Herzogenaurach - Anfang Februar reisten die Herzogen-
auracher Delphine zu den DMS (Deutsche Mannschafts-
meisterschaft Schwimmen) nach Ansbach. 13 Vereine aus 
Mittelfranken waren vor Ort. Bei diesem Mannschafts-
schwimmen, das im Aquella - Freizeitbad in der Bezirks-
hauptstadt ausgetragen wurde, müssen die Mannschaf-
ten jeweils 17 Strecken in zwei gleichen Abschnitten 
schwimmen.  

Dabei gilt es feste Regeln zu beachten: Jeder Schwimmer* darf in 
beiden Abschnitten zusammen nur 5 Starts haben, nicht zweimal 
die gleiche Strecke schwimmen und kann bei Disqualifikation 

seine Strecke am Ende 
des Abschnitts nach-
schwimmen, was aber 
die 5 Starts nicht über-
schreiten darf. Der 
Trainer* bemüht sich 
natürlich, dass jeder 
Schwimmer seine 
Stärken zeigt und die 
Mannschaft aus mög-
lichst vielen Schwim-
mern* besteht. Traine-
rin Elisa Jahnke und 
Trainer Tim Fischer 
setzten ihre Schütz-
linge dementspre-
chend ein. Dieses Jahr 
waren sowohl eine 
Jungen- als auch eine 
Mädchen - Mannschaft 
dabei. 
In der Jungen-Mann-
schaft, die aus 10 
Schwimmern bestand, 
flitzten durchs Wasser: 
Lucas Schaefer (100m 
La, 50m Fr, 100m Sch 
und 100m Rü), Willi 

Ruß (200m Fr, 1500m Fr, 100m La, 200m Sch), Paolo Marzo (200m 
Rü, 100m Fr, 200m Fr, 50m Fr) Paul Steinhagen (50m Sch, 50m Rü, 
200m La, 100m Fr), Trainer Tim Fischer (200m La, 200m Br, 400m 
Fr, 800m Fr), Emilio Orestig-Orozco (400m La, 100m Br, 200m Br), 
Anton Rammig (200m Sch, 50m Sch, 400m La), Justus Fischer 
(100m Br, 50m Br, 400m Fr), Lasse Sundberg (100m Sch, 100m Rü, 
50m Rü) sowie Leon Florian (50m Br und 200m Rü). Am Ende 
erreichten sie in der Mannschafts-Wertung Platz 3 von 8 Mann-
schaften.
Die Mädchen-Mannschaft bestand auch aus 10 Schwimmerinnen: 
Lene Friedrich (200m La, 200m Sch, 1500m Fr, 50m Rü), Xenia 
Schröder (100m Sch, 400m La, 50m Br, 200m Sch), Fiona Baumann 
(200m Rü, 50m Fr, 100m Sch, 400m La), Emma Sundberg (800m 
Fr, 50m Rü, 200m Rü, 400m Fr), Carla Steinhagen (200m Fr, 50m 
Sch, 400m Fr, 200m Br), Thea Beck (100m Br, 100m La, 200m La), 
Luna Cao (200m Br, 100m Fr, 100m Rü), Jasmin Körner (50m Br, 
100m Br, 50m Fr),  Lina Donnermeyer (100m Rü, 200m Fr, 50m 
Sch), Amelie Hassler (100m La und 100m Fr). Die Mädchen-Mann-
schaft landete auf Platz 5 von 12 konkurrierenden Vereinen.             

Logo 
ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarzHERZOaktuell ist ganz bequem 

auch online abrufbar
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KINOPROGRAMM · HERZO.TV

"Sozial ist, was Arbeit schafft." 

- Spruch der Woche:

(Walter Riester)

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 

HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG
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HERZO.TV

DAS PROGRAMM IM MÄRZ 2026

Wir sind nicht nur im Kabel, sondern auch im Internet unter 
www.Herzo.TV und auf You Tube und Instagram.

91074 – Nachrichten aus Herzogenaurach
ab 00:00 Uhr alle 2 Stunden 30 Minuten

WiH Wir in Herzo
ab 00:30 Uhr alle 2 Stunden
Hirn aus, Herz an: Emmi Weiß stellte ihr neues Programm vor

StadTVisionen
ab 01:00 Uhr alle 2 Stunden
Bürgerversammlung 2025

Konzert zum Holocaust Gedenktag

Konzert des Lions Club mit Bamberger Streichquartett

Aktion Rathäuser schützen

Herzo International
ab 01:00 Uhr alle 2 Stunden
Rotary Club Youth Exchange

KINOPROGRAMM

    

SPIELPLAN VOM 05.03. –11.03.2026 CineStar Erlangen
 

Ach, diese Lücke, diese entsetzliche Lücke Sa, So: 11:40......................................(ab06)
Avatar: Fire and Ash 3D (HFR) Tägl. außer Fr, Sa: 19:15. Fr, Sa: 19:40.................(ab12)
Bride! - Es lebe die Braut Do, Mo, Di, Mi: 17:15, 20:15. ......................................... (ab16)
Fr, Sa: 17:20, 20:15, 22:30. So: 17:20, 20:15
Checker Tobi 3- Die heimliche Herrscherin der Erde Sa, So: 12:00....................... (ab0)
Crime 101 Fr, Sa: 22:45.....................................................................................................(ab12)
Ein fast perfekter Antrag Tägl.: 20:20............................................................................ (ab0)
CineLady: Für immer ein Teil von dir - Reminders of Him Mi: 19:45.................(ab12)
G.O.A.T. - Bock auf große Sprünge 3D Fr, Sa, So: 14:35..........................................(ab06)
Hoppers (engl. OV) Fr, So: 17:00. Di: 16:45.................................................................(ab06)
Hoppers 3D Do, Mo, Di: 17:00, 19:45. Fr: 14:30, 17:15............................................(ab06)
Sa, So: 11:45, 14:30, 17:15. Mi: 17:00, 19:40
Housemaid - Wenn sie wüsste Do, So, Mo, Di: 19:30. .............................................(ab16)
Fr, Sa: 19:30, 22:40. Mi: 19:50
Marty Supreme (engl. OV) Tägl.: 19:25........................................................................(ab12)
Monsieur Robert kennt kein Pardon Tägl.: 20:05.....................................................(ab12)
Royal Ballet & Opera: Woolf Works (2026) So: 12:00.............................................(ab06)
Scream 7 Do, Mo, Di, Mi: 17:20, 20:00. Fr, Sa: 17:25, 20:00, 23:00........................(ab16)
So: 17:25, 20:00 
SpongeBob Schwammkopf: Piraten ahoi! Fr: 14:45. Sa: 11:20, 14:45.................. (ab0)
So: 11:20
Svadba (serb. OmU dt. UT) Tägl.: 17:30.......................................................................(ab12)
Wuthering Heights - Sturmhöhe Do, So, Mi: 17:05. ................................................(ab16)
Fr, Sa, Mo, Di: 17:05, 20:10
Zoomania 2 Fr, Sa, So: 14:40...........................................................................................(ab06)
Die Ältern Fr, Sa, So: 15:00..............................................................................................(ab06)
Bibi Blocksberg - Das große Hexentreffen Sa, So: 11:10.......................................... (ab0)
Bride! - Es lebe die Braut (engl. OV) Fr, Sa: 23:00....................................................(ab16)
Cold Storage Fr, Sa: 23:20................................................................................................(ab16)
Drei ??? - Toteninsel Fr, Sa, So: 14:20............................................................................(ab06)
Extrawurst Do, Mo, Di, Mi: 16:15. Fr, Sa, So: 16:30....................................................(ab12)
G.O.A.T. - Bock auf große Sprünge Do, Mo, Di, Mi: 16:50. Fr: 17:10. ..................(ab06)
Sa, So: 11:50, 17:10
Hoppers Do, Mo, Di, Mi: 16:30. Fr: 14:00, 16:45, 19:45. ..........................................(ab06)
Sa, So: 11:15, 14:00, 16:45, 19:45
Hoppers (ukr.) Fr, Sa: 14:15. So: 14:45..........................................................................(ab06)
Hoppers 3D (engl. OV) Do, Mo, Mi: 16:45. Sa: 17:00..................................................(ab06)
Marty Supreme Tägl. außer Mi: 19:50...........................................................................(ab12)
Mavka - Die wahre Legende (ukr. OmU) Fr: 14:05. Sa, So: 11:30, 14:05............(ab12)
Pumuckl und das große Missverständnis Sa: 11:35.................................................. (ab0)
Return to Silent Hill Fr, Sa: 23:15..................................................................................(ab16)
Scream 7 (engl. OV) Fr, Sa: 23:10...................................................................................(ab16)
STRAY KIDS - The dominATE Experience (kor. OmU) Sa, So: 11:00....................(ab06)
Woodwalkers 2 Do, Mo, Di, Mi: 16:40. Fr: 10:00, 14:10, 16:50...............................(ab06)
Sa, So: 14:10, 16:50
Wuthering Heights - Sturmhöhe (engl. OV) Do, So, Mi: 20:10. Fr, Sa: 22:15.....(ab16)

GUTE STIMMUNG 
IM VOLKSCHOR

Herzogenaurach - Bei der diesjährigen Jahreshauptver-
sammlung des Volkschors Herzogenaurach zog der schei-
dende Vorstand eine positive Bilanz. Allein die Tatsache, 
dass im vergangenen Jahr 13 neue Sängerinnen und Sän-
ger in die Gemeinschaft aufgenommen werden konnten, 
darunter viele junge Leute, spricht für sich. Entsprechend 
gut war die Stimmung am Aschermittwoch bei den Mit-
gliedern im Generationen.Zentrum.  

Zunächst ehrten Birgit Lechner und Manfred Vogel langjährige Mit-
glieder, danach wurde ein Kurzfilm mit sämtlichen Highlights der 
vergangenen 12 Monate gezeigt. Chorleiter Patrick Bullinger unter-

strich in seinem Bericht, wie 
sehr sich der Volkschor auch 
musikalisch weiterentwickelt 
hat. Einen Teil zu diesem Erfolg 
haben sicher die Angebote zur 
Einzel- und Doppelstimmbil-
dung beigetragen, die vom 
Verein zu einem hohen Pro-
zentsatz finanziell unterstützt 
werden und sich nach wie vor 
großer Beliebtheit erfreuen. 
Auch bei den Neuwahlen 
zeigte sich die gute Grund-
stimmung des Vereins. Man-
fred Vogel und Martin Jaeger, 
beide hatten 14 bzw. 8 Jahre 
die Geschicke des Volkschores 
maßgeblich mitgestaltet, 
sowie ihr Kollege Helmut 
Handrich wollten jüngeren 
Mitgliedern nun den Vortritt 
lassen. Als Berater werden sie 

aber weiterhin den ’jungen Hasen‘ zur Seite stehen, wie sie einhel-
lig betonten. Das Plenum hatte anschließend die Qual der Wahl. 
Denn es waren für die zur Verfügung stehenden fünf Vorstandspos-
ten gleich sechs Mitglieder zur Wahl angetreten. Am Ende wurden 
Maria Müller und Silke Görner im Amt bestätigt und Sonja Gund-
lack, Thorsten Schütz sowie Kerstin Wolf als neue Vorstandsmitglie-
der gewählt. Die vier Beisitzerposten konnten auch wieder alle 
besetzt werden. Birgit Lechner und Michaela Dassler wurden bestä-
tigt, Leonie-Kim Kanabaja sowie Laura Vettin ließen sich neu in 
dieses Amt wählen.
Der Abend endete mit einem Aschermittwochsheringsessen, das es 
in früheren Zeiten jedes Jahr gab. Diese alte Tradition wollte Man-
fred Vogel wieder aufleben lassen und spendierte die Matjeshe-
ringe als großzügiges Ausstandsgeschenk. Spenden für den Verein 
waren aber gerne gesehen, denn auch der Volkschor ist auf solche 
Zuwendungen angewiesen. Schließlich kostet allein das Notenma-
terial viel Geld und der Chorleiter muss auch bezahlt werden.           
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Bekleidungshaus Seeg GmbH & Co. KG, Bamberger Str. 9+6
Neustadt/Aisch, Tel. 09161 2157, www.seeg-mode.de

NEA-Taler Gutscheine bei uns einlösen!

MARKT-SONNTAG
15. März, 13 – 17 Uhr

Jacken      
Tage

 DLRG Herzogenaurach e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
2025 der DLRG OV Herzogenaurach e.V.

am Freitag, den 20.03.2026, um 18:45 Uhr im Sitzungssaal 
Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger Straße 16.  
Um vollständiges Erscheinen wird gebeten.

 Tagesordnung:

 1. Begrüßung und Bericht der 1. Vorsitzenden
 2. Bericht des Kassenwartes
 3. Bericht der Kassenrevisoren
 4. Bericht der technischen Leiterin
 5. Bericht der Jugend
 6. Entlastung des Vorstandes
 7. Wünsche, Anträge, Sonstiges

Anträge und Wünsche sind bis zum 15.03.2026 schriftlich 
bei der 1. Vorsitzenden Julia Rammig einzureichen.

Herzogenaurach, den 23.02.2026              Die Vorstandschaft

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht des 1. Vorsitzenden
2. Bericht der Kassenwartin
3. Bericht der Kassenrevisoren
4. Entlastung der Vorstandschaft
5. Beschluss Vermögensanlage
6. Wünsche, Anträge, Sonstiges

Delphin`77 Herzogenaurach e.V.

Einladung: Zur Jahreshauptversammlung 2025 
des Delphin`77 Herzogenaurach e.V.: am 
Freitag, den 20.03.2026, um 18:00 Uhr im Sitzungssaal 
Generationen.Zentrum Herzogenaurach, 
(Erlanger Straße 16, Herzogenaurach)

Anträge und Wünsche sind schriftlich bis 15.03.2026 beim 1. Vorsitzenden 
Stephan Mowinski einzureichen.

Herzogenaurach, den 02.03.2026                 Die Vorstandschaft

Erlanger Goldankauf
Kaufe Zahngold, Bestecke, Zinn, Gold, Münzen, Silber 

kostenlose Hausbesuche
Fürther Straße 32 · 91058 Erlangen-Bruck

Tel. 01 51/40 92 77 91

ZWEI BEZIRKSMEISTERTITEL
INKLUSIVE QUALIFIKATION ZUR BAYERISCHEN

Bullach/Herzogenaurach - Bei der Bezirksmeisterschaft U19 Mittelfranken im Einradfahren in Bullach konnten die 
Nachwuchssportlerinnen des RKV Solidarität 1906 e.V. Herzogenaurach gleich zwei Meistertitel feiern: Sowohl im 
Sechser- als auch im Vierer-Einradfahren konnte die Soli sich den Bezirksmeistertitel sichern.

Der Sechser-Reigen mit Anna Deutschmann, Ana Maria Radu, Xinyue 
Luna Cao, Amelie Schmid, Sophia Reiche und Marlene Reichelsdorfer 
ging mit einer aufgestellten Punktzahl von 121,6 Punkten an den 
Start und erreichte 86,89 ausgefahrene Punkte. Angesichts der ein-
geschränkten gemeinsamen Trainingszeit aufgrund krankheitsbe-
dingter Ausfälle sowie eines Sturzes während des Reigens zeugt diese 
Leistung von großem Durchhaltevermögen und Teamgeist. Die 
erreichte Punktzahl bedeutet gleichzeitig die Qualifikation zur Baye-
rischen Meisterschaft.
Im Vierer-Einradfahren starteten Anna, Ana, Sophia und Marlene. 
Nach einer einjährigen Pause in dieser Disziplin – und dem ersten 
Start in der Jugendklasse – gelang ihnen mit 115,4 Punkten eine neue 
persönliche Bestleistung. Damit knackten sie erstmals eine dreistel-
lige Punkteleistung. Auch mit diesem Ergebnis konnte sich die Mann-

schaft für die Bayerische 
Meisterschaft qualifizieren.
Die Trainerinnen Jule Pötzl 
und Jana Rassau zeigten sich 
sehr stolz auf ihre Sportlerin-
nen: Trotz Trainingsausfällen, 
Nervosität, kleinen Unsicher-
heiten und großem Leistungs-
druck konnten die Sportlerin-
nen mit Einsatz, Zusammenhalt 
und Mut überzeugen. Mit 
Blick auf die kommenden 
Wettkämpfe sind die Trainerinnen und Sportlerinnen voller Motiva-
tion und Tatendrang.                                                                                 
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IMMOBILIENMARKT

       
Suche Einzel- oder Doppel-Garage in Herzogenaurach oder 
Umland zur Miete, Tel. 0176 / 80 62 87 20 

TAGSÜBER
EIN ZWEITES ZUHAUSE 

Herzogenaurach - Mit zunehmendem Alter verändert sich 
der Alltag vieler Menschen: Alltägliche Aufgaben fallen 
schwerer, Unterstützung wird wichtiger. Insbesondere 
für Menschen mit Demenz oder nachlassender Mobilität 
steigt der Bedarf an Begleitung und Förderung. Für An-
gehörige stellt sich oft die Frage: Wie kann ich meinem 
Familienmitglied ein erfülltes Leben ermöglichen und 
gleichzeitig die eigene Belastung reduzieren?

Die Tageseinrichtung für ältere Menschen in Herzogenaurach zeigt, 
dass es eine würdevolle Alternative zum Pflegeheim gibt. Schon 
wenige Tage pro Woche in der Tageseinrichtung schenken den 

Tagesgästen Lebensqualität, 
Aktivität und Gemeinschaft, 
während Angehörige entlastet 
werden. „Viele Angehörige füh-
len sich zunächst unsicher, 
wenn sie Unterstützung anneh-
men – dabei ist unsere Tages-
einrichtung ein liebevoller Ort, 
an dem die Tagesgäste indivi-
duell gefördert werden und 
Gemeinschaft erleben“, erklärt 
Pflegedienstleitung Kathrin 
Wagner. „Wir helfen den Men-
schen, ihre Fähigkeiten zu 
erhalten oder zu verbessern – 

durch Gedächtnistraining, Bewegungsangebote oder gemeinsame 
Aktivitäten. Niemand muss sich schlecht fühlen, wenn er Entlas-
tung annimmt. Im Gegenteil: Die Tagespflege schenkt Lebensquali-
tät und neue Energie – für Tagesgäste und Angehörige.“ Die Tages-
einrichtung bietet eine strukturierte, aber flexible Tagesgestaltung: 
Vormittags stehen praktische Aktivitäten wie Kochen, Backen und 
die Förderung der körperlichen und geistigen Fähigkeiten durch 
Bewegungs- und Gedächtnisangebote auf dem Programm. Zur 
Ruhezeit können sich die Tagesgäste in den Ruhebereich zurückzie-
hen, lesen oder gemeinsam eine Entspannungsreise machen. Am 
Nachmittag wird durch Malen und Basteln das manuelle Geschick 
und die Fingerfertigkeit trainiert. Dabei steht die Gemeinschaft im 
Mittelpunkt: Freundschaften entstehen, Geburtstage werden gefei-
ert, und jeder wird wahrgenommen – ein echtes Gefühl von 
Zuhause.
Ob ein Tag in der Woche, um Termine wahrzunehmen, Besorgun-
gen zu erledigen oder einfach etwas Zeit für sich selbst zu haben 
– die Tageseinrichtung für ältere Menschen in Herzogenaurach bie-
tet Entlastung. Gleichzeitig profitieren die Tagesgäste von professi-
oneller Betreuung, liebevoller Zuwendung und aktivierenden Ange-
boten. Ein Bring- und Holservice im Raum Herzogenaurach 
erleichtert zusätzlich den Alltag. Interessierte Angehörige und 
Betroffene können die Einrichtung jeden Dienstag von 14:30 bis 
16:00 Uhr beim wöchentlichen Schnuppernachmittag kennenler-
nen. Hier können sie die Räumlichkeiten besichtigen, Angebote 
erleben und persönliche Gespräche mit den Mitarbeitenden führen.
Die Tagespflege existiert seit 2005 und wird seit 2023 von der 
Lebenshilfe Erlangen-Höchstadt betrieben. Sie verbindet familiäre 
Atmosphäre, professionelle Betreuung und individuelle Förderung 
– ein zweites Zuhause für Ihre Liebsten, das Entlastung und Lebens-
qualität schenkt. Weitere Informationen finden Sie unter www.
tagespflege-herzogenaurach.de                                                    
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Haustüren

HAUSTÜR
AKTION 2026

13.03.2026 | 09.00 - 18.00 Uhr 
Mit offener Ausstellungsfl äche | Sie haben Fragen? +49 (0) 9133 / 6079 - 70 oder info@herrmann-baiersdorf.de 

Industriestraße 44 • 91083 Baiersdorf • Tel. 091 33 / 60 79 7-0 • www.herrmann-baiersdorf.de

Sondernachlass
Nur begrenzte Stückzahl 

vorhanden

500€
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Besser 
mit Makler.
Am besten 
mit uns.

Kauf und Verkauf mit dem Marktführer.© Westend61/JOSF

sparkasse-erlangen.de/immobilien

Geschäftsstelle 
Herzogenaurach Hauptstraße
Roland Stopfer und Team
Tel. 09131 824-3060

Geschäftsstelle 
Herzogenaurach Schützengraben
Armin Trippner und Team
Tel. 09131 824-3460

Geschäftsstelle 
Münchaurach
Johannes Ganzmann und Team
Tel. 09131 824-3620

Geschäftsstelle 
Niederndorf
Bernd Dittrich und Team
Tel. 09131 824-3230

Michael Rieger
Ihr Küchenspezialist

All-Inclusive-Service:             Beratung
                                               Planung

Aufmaß
Montage

Erlanger Str. 54, 91074 Herzogenaurach
Tel.: 09132 7514650

www.kuechen-design-rieger.de

" Wir nehmen

Ihre Küche
persönlich."

AMPHIBIEN
WANDERUNG BEGINNT 

Landkreis - Die Tage werden wieder länger, Regen und 
mildere Temperaturen herrschen vor, und die ersten Am-
phibien gehen wieder auf Wanderung. Ehrenamtliche 
helfen im Landkreis, die Welt für wandernde Amphibi-
en sicherer zu machen. Sie bringen Kröten, Frösche und 
Molche auf die andere Straßenseite, damit diese sicher 
zu ihren Laichgewässern kommen.  

Um die Helferinnen und Helfer und vor allem aber die Kraftfahrer 
zu schützen, gilt hier bis Ende April 2026 eine Geschwindigkeitsbe-
schränkung. Diese beträgt an den meisten Amphibien-Leitsyste-

men tagsüber von 6 bis 18 Uhr 70 km/h und 
nachts von 18 bis 6 Uhr 50 km/h. Amphi-
bien und Ehrenamtliche sind zwischen 
Niederndorf/Obermichelbach, Mühlhausen/ 
Albach, Ailersbach/Boxbrunn, Nankenhof/
Oberreichenbach, Münchaurach/Dondör-
flein, Röttenbach/Baiersdorf, Atzelsberg/
Rathsberg, auf Ortsstraßen im Bereich 
Hemhofen/Zeckern und der Ortsverbin-
dungsstraße Großenseebach/Untermem-
bach sowie auf den Staatsstraßen Zentbech-

hofen/Herrnsdorf und Weisendorf/Hammerbach unterwegs. 
Während der Arbeitseinsätze der Ehrenamtlichen weisen Schilder 
die Kraftfahrer auf Gefahrenstellen hin. Das Landratsamt ERH bittet 
um erhöhte Vorsicht und Aufmerksamkeit.                                    
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SCHREINEREI Augustin
 
91086 Münchaurach
Tel. 09132 / 74 64 80 
augustin-holzhandwerk.de

 
Geben Sie  
Ihrem Fenster 
eine Chance!

 n Fenster und Türen klemmen?
 n Zugluft und Energieverlust?
 n Scheibe blind, Glasdefekt?
 n Wartung von Fenster und  
Türen mit größter Sorgfalt. 

 n Sie benötigen kein neues  
Fenster.

 n Reparatur statt Austausch.

 ...  Lösungen mit Augenmaß 
und Sachverstand

Marianne Lauerer
Dipl. Immobilienwirtin (DIA), 

Bankkauffrau

Sachverständige für  
Immobilienbewertung

(DEKRA zertifiziert D3)

 Immobilienmediator

Telefon 09132/737747 
Kellergasse 9d, Herzogenaurach

info@immobilienbuero-lauerer.de

Vermieten · Verkaufen · Bewerten · Mediation

www.immobilienbuero-lauerer.de 

Vermieten · Verkaufen · Bewerten · Mediation

Wollen Sie Ihr Haus oder Ihre Wohnung  

vermieten oder verkaufen?

Fragen Sie uns! Ihr fachkompetentes  

Immobilienbüro in Herzogenaurach.

Helle 3,5 Zi-Wohnung
mit Balkon und Gartenanteil,  in Stadtlage,

ca. 106 m² Wfl.,  2021 renoviert,  

großer Kellerraum,  Stellplatz

V113,0 kWh(m² a),  420.000 Euro

Kaufwunsch!
Liebe Eigentümer! Ich suche für Familien 
ein größeres Zuhause mit Garten, Haus/
RH/DHH in Region Herzogenaurach bis 
+/- 620.000 (Einzug flexibel). Renovierun-
gen sind kein Problem. Ich freue mich sehr 
auf Ihren Anruf. 

Ihr regionaler Immobilienmakler Norbert 
Schweinitzer

Tel. 01 61 / 96 91 96 96
n.schweinitzer@garant-immo.de

www.garant-immo.de
www.garant-immobilien.de

SKI- UND WANDERCLUB   
GENERATIONENWECHSEL

Falkendorf - Bei der Jahreshauptversammlung des 
Ski- und Wanderclubs Falkendorf standen neben dem 
Rückblick auf ein ereignisreiches Vereinsjahr vor allem 
personelle Weichenstellungen im Mittelpunkt. Rund 
20 Mitglieder waren der Einladung in die Vereinsver-
sammlung gefolgt. 

Nach mehr als 40 Jahren an der Spitze des Vereins stellte sich der 
bisherige Vorsitzende Robert Wirth aus gesundheitlichen Gründen 
nicht mehr zur Wiederwahl. Um die Vereinsarbeit dennoch 

zukunftsfähig aufzustellen, beschlossen die Mitglieder einstimmig 
eine Satzungsänderung, die den Weg für ein Vorstandsgremium 
ebnete. Mit der anschließenden Neuwahl der Vorstandschaft wurde 
damit ein kleiner Generationenwechsel eingeleitet, der neue 
Impulse für die weitere Entwicklung des Vereins ermöglichen soll.
Neu gewählt wurden unter anderem zwei Beisitzer, die frische 
Ideen in die Vorstandsarbeit einbringen wollen. In der Versamm-
lung wurde zudem angeregt, künftig verstärkt Angebote für jün-
gere Mitglieder zu schaffen, etwa durch die Einsetzung eines 
Jugendleiters und neue gemeinschaftliche Aktivitäten. Diese Vor-
schläge sollen in den kommenden Vorstandssitzungen weiter kon-
kretisiert werden. Einen würdigen Rahmen erhielt die Versamm-
lung durch die Ehrung langjähriger Mitglieder anlässlich des 
40-jährigen Vereinsbestehens. Zahlreiche Gründungsmitglieder 
wurden für ihre jahrzehntelange Treue und ihr Engagement ausge-
zeichnet, ein sichtbares Zeichen für die gewachsene Tradition des 
Ski- und Wanderclubs Falkendorf – und zugleich ein gelungener 
Übergang in eine neue Vereinsgeneration.                                    

Logo 
ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarz

Platzieren Sie
Ihre private Immobilienanzeige  

günstig und effizient als Fließtextanzeige.
mit max. 300 Anschlägen (inkl. E-Mail/Telefonnummer) zu einem Preis von nur 43 Euro, 
zzgl. MwSt. pro Erscheinungsdatum.

Anzeige aufgeben: www.herzoaktuell.de
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STELLENMARKT

Logo 
ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarz

Sie finden in HERZOaktuell die Rubrik Stellenmarkt:

...wöchentlich topaktuell und  
übersichtlich für Arbeitssuchende  
und Stellenausschreibende.

Stellenmarkt

Uns bewegt, was sie bewegt.

Wir suchen Dich!
Zur Verstärkung unseres Teams benötigen wir zum nächstmög-
lichen Zeitpunkt eine

 med. Fachangestellte
 und ab September eine Auszubildende 
 zur med. Fachangestellten.
Wir freuen uns Dich kennenzulernen!

Bewerbungen bitte schriftlich an:

Das Familien MVZ · Kinder- u. Jugendärzte
Cyprianstraße 2a · 91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 91 91 · info@familien.mvz.de

 

NORBERTMINGE 
PRAXIS FÜR ZAHNHEILKUNDE    

   
         

Wir suchen ab sofort eine/n 
Zahnmedizinische/n Fachangestellte/n 

in Vollzeit   
   
Es erwartet Sie ein sympathisches, 
qualitätsorientiertes Team mit familiärem Arbeitsklima. 

Bewerbungen bitte an ZA Norbert Minge, 
Ohmstr. 6,91074 Herzogenaurach 
oder an minge@praxis-minge.de        

 

NORBERTMINGE 
PRAXIS FÜR ZAHNHEILKUNDE    

   
         

Wir suchen ab sofort eine/n 
Zahnmedizinische/n Fachangestellte/n 

in Vollzeit   
   
Es erwartet Sie ein sympathisches, 
qualitätsorientiertes Team mit familiärem Arbeitsklima. 

Bewerbungen bitte an ZA Norbert Minge, 
Ohmstr. 6,91074 Herzogenaurach 
oder an minge@praxis-minge.de        

 

NORBERTMINGE 
PRAXIS FÜR ZAHNHEILKUNDE    

   
         

Wir suchen ab sofort eine/n 
Zahnmedizinische/n Fachangestellte/n 

in Vollzeit   
   
Es erwartet Sie ein sympathisches, 
qualitätsorientiertes Team mit familiärem Arbeitsklima. 

Bewerbungen bitte an ZA Norbert Minge, 
Ohmstr. 6,91074 Herzogenaurach 
oder an minge@praxis-minge.de        

 

NORBERTMINGE 
PRAXIS FÜR ZAHNHEILKUNDE    

   
         

Wir suchen ab sofort eine/n 
Zahnmedizinische/n Fachangestellte/n 

in Vollzeit   
   
Es erwartet Sie ein sympathisches, 
qualitätsorientiertes Team mit familiärem Arbeitsklima. 

Bewerbungen bitte an ZA Norbert Minge, 
Ohmstr. 6,91074 Herzogenaurach 
oder an minge@praxis-minge.de        

 

NORBERTMINGE 
PRAXIS FÜR ZAHNHEILKUNDE    

   
         

Wir suchen ab sofort eine/n 
Zahnmedizinische/n Fachangestellte/n 

in Vollzeit   
   
Es erwartet Sie ein sympathisches, 
qualitätsorientiertes Team mit familiärem Arbeitsklima. 

Bewerbungen bitte an ZA Norbert Minge, 
Ohmstr. 6,91074 Herzogenaurach 
oder an minge@praxis-minge.de        

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab April 2026

Zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d)

für Assistenz und Prophylaxe in Voll – oder Teilzeit.
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STELLENMARKT

Sie finden in HERZOaktuell die Rubrik Stellenmarkt:

...wöchentlich topaktuell und  
übersichtlich für Arbeitssuchende  
und Stellenausschreibende.

motivierendes Arbeitsumfeld
Weihnachts- und Urlaubsgeld
30 Tage Urlaub
eigenes Firmenfahrzeug

Qualitätshandwerk
braucht gute Mitarbeiter

motivierendes Arbeitsumfeld

ZEIT FÜR EINEN WECHSEL!
Bewirb dich jetzt als (m/w/d)

⋅ Anlagenmechaniker SHK

⋅ Kundendiensttechniker SHK

�
       Expressbewerbung
barthhaustechnik.de

/jobs

Ihre Anzeige im Stadtmagazin KW 45

ACHTUNG!!! Am Sonntag, den 12.11.2023

sind wir für Euch von 13 – 18 Uhr da!!!

Wir suchen Dich! Fashionberater Vollzeit, Teilzeit oder Aushilfe 

- Du bist flink, fleißig und sprühst vor Energie?

- Du liebst es mit Kunden zu arbeiten und Deine Überzeugung zu leben?

- Du arbeitest gerne im Team, kannst motivieren und hast Spaß am Verkauf?

Sende uns Deine aussagekräftigen Unterlagen mit Bild 

unter info@jam-fashion.de 

Wir stellen ein:

www.herzowerke.de

Passende Zukunft?
Für engagierte Mitarbeiter!

  Die Herzo Werke GmbH versorgen 
Haushalte und Gewerbekunden 
in der weltbekannten Sportstadt 
Herzogenaurach mit Strom, Gas, 
Wasser und Wärme.

Herzo Werke GmbH
Personalbescha� ung und 
-controlling
Schießhausstraße 9
91074 Herzogenaurach
Tel.: 09132/904-0
bewerbung@herzowerke.de

Zur weiteren Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen engagierten

 Sachbearbeiter Kundencenter (m/w/d)
Wir bieten:
In unserem familienfreundlichen Unternehmen bieten wir Ihnen zum nächstmöglichen Zeitpunkt ein vielseitiges und 
interessantes Aufgabengebiet mit folgenden Zusatzleistungen und Arbeitsbedingungen:

• Mitgestaltung der Energiewende in unserem Konzernverbund
• Leistungsgerechte Vergütung gem. TV-V inkl. 13. Monatsgehalt und betriebliche Altersvorsorge (ZVK)
• 30 Tage Urlaub im Jahr 
• Stetige Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten sowie � exible Arbeitszeiten
• Zusatzleistungen u. a. Fahrradleasing, Lademöglichkeiten für Elektromobilität, Mitarbeiterparkplatz,
 Firmenevents, Rückvergütungsprogramm für betriebliche Gesundheitsförderung

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann nutzen Sie den QR-Code, um in unser Bewerberportal zu gelangen.
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FUNDKISTE

IHRE PRIVATEN „SCHÄTZE“ – 
KAUFEN, VERKAUFEN UND VERSCHENKEN

ZU VERKAUFEN:
Hosenanzug von Frank Walder, Gr. 38, schwarz, neuwertig, 
45,– Tel. 0911/763966

Schreibtisch mit großer Ablage, Platte Holzoptik hell, Gestell 
Metall silber, 65,– Tel 09132/61932

Golfschläger, ca. 15J alt, im guten Zustand f. Anfänger gut. 
Griffe relativ neu, 2 Putter, Eisen 2 - 9, PW und SW, Carbon, 
100,– Tel. in Herzo: 0171/3526018

Satch Schulrucksack, gebraucht, schwarz mit gelb-grünem 
Muster, 40,– Tel. 09132/7540483

X-TRACT Jugend Mountainbike, 26 Zoll, weiß-pink, 21-Gang 
SHIMANO Schaltung, zwei Handbremsen, Gepäckträger, 
einwandfreier Zustand, wie neu, 100,– Tel. 0160/96260411

Tefal Raclette Grill, für acht Personen, 1150 Watt, 10,– 
Tel. 0172/4686697

Sonnensegel, mit LED, Solar u. Netzbetrieb,  110 Led‘s, 
3,25x3,25x3m, 10,–  Tel. 09104/823103 

Kinderbettmatratze, 60x120cm, neu, original verpackt, 40,– 
Tel. 09163/8546

LED Pendelleuchte, dimmbar, höhenverstellbar, Fa. Hensel 
115 cm Länge, 35,– Tel. 62836

Kommunionskleid, Gr. 152, 95,– Tel. 0162/912 7665

Silvercrest Overlocker in OVP, mit Garn, 90,–  nur Abholung 
Tel. 0176/4333 1568

Badezimmerschrank z. Hängen, neuwertig, graphit grau, 
leichte Struktur, 167 cm hoch, 45 cm breit, 33 cm tief. 
3 Glaseinlegeböden, 1 Schub, 90,– Tel. 0162/7133383

Buggy, gut erhalten, Marke BabyOne, zus.klappbar, mit 
Zubehör, schwarz, Bild auf Wunsch, 45,– Tel. 0176/38570093

Vtech Kleinkinder Tut Tut Eisenbahn, m. Schienen u. Zubehör, 
s.Gt. erhalten, Bild auf Wunsch, 25,– Tel. 0160/8435018

DAN RHO Karate-Oberteil mit Gürtel, Größe 170, weiß, 
sehr guter Zustand, 25,– Tel. 0178/1878497

 

ZU VERSCHENKEN:
Video Camera Panasonic, SVHS-C System 625, HiFi Stereo, 
Ai x 10 Zoom, Baujahr 1992, im Koffer, Tel. 0170/5558410

1000 Liter Hartplastik Container,  mittels Metallgitter auf 
einer Palette montiert zu verschenken, Zustand fast wie neu, 
Tel. 0151/46143419

Alte Fernseher Marke Metz, funktionsfähig, diagonal 65cm, 
Tel. 09132/796875

 
Anzeigen in der Fundkiste sind für Privatpersonen bis zu einem 
Warenwert von 100,– Euro kostenlos. Sie erscheinen unver-
bindlich und in Reihenfolge des Eingangs.

Anzeigen mit einem Warenwert über 100,– 
Euro sind kostenpflichtig und erscheinen zu 
einem Preis von 43,– Euro, zzgl. MwSt. 
Es sind maximal 160 Anschläge (inkl. 
Telefonnummer) möglich, die Einleitung 
der jeweiligen Anzeige erscheint fett. 

FUNDKISTESENIORENWEGWEISER
ERSCHIENEN

Erlangen-Höchstadt - Unter dem neuen Titel „Wegweiser 
für Seniorinnen und Senioren“ hat der Landkreis seinen 
Seniorenratgeber aktualisiert und neu aufgelegt. Senio-
renbeauftragte Brigitte Meyer und der Vorsitzende des 
Kreisseniorenbeirats Thomas Wimber überreichten die 
neue Ausgabe an Landrat Alexander Tritthart im Land-
ratsamt Erlangen.  

„Uns ist wichtig, dass Seniorinnen und Senioren im Landkreis 
schnell und unkompliziert die Unterstützung finden, die sie brau-
chen – der neue Seniorenwegweiser leistet dazu einen wertvollen 
Beitrag“, freut sich Landrat Alexander Tritthart. Er betont dabei die 
gute Zusammenarbeit der Seniorenbeauftragten und des Kreisseni-
orenbeirats mit allen Beteiligten im Landkreis.
Die kostenlose Broschüre enthält eine umfangreiche Sammlung an 
Adressen, Angeboten und Unterstützungsleistungen für Seniorin-
nen und Senioren sowie deren Angehörige. Sie informiert unter 
anderem über Beratungsstellen, Pflege- und Betreuungsmöglich-
keiten sowie Gesundheitsthemen und gibt Tipps zu Freizeit- und 

Bildungsangeboten. 
Ebenfalls enthalten 
sind Hinweise zum 
Wohnen im Alter. 
Neu ist ein prakti-
scher Notfallpass 
zum Ausschneiden, 
der am Ende des 
Heftes zu finden ist.
Den Ratgeber „Weg-
weiser für Seniorin-
nen und Senioren“ 
hat Brigitte Meyer 
zusammen mit der 
inixmedia GmbH 
erstellt. Er liegt kos-

tenlos im Landratsamt, in den Rathäusern der Landkreisgemeinden 
sowie zahlreichen weiteren Einrichtungen aus, die in engem Kon-
takt mit Seniorinnen und Senioren stehen. Online steht er unter 
https://www.erlangen-hoechstadt.de/leben-in-erh/angebote-fuer- 
senioren/ zur Verfügung.
Weitere Informationen gibt es bei der Seniorenbeauftragten des 
Landkreises, Brigitte Meyer, unter 09131 / 803 1331 oder per 
E-Mail an seniorenbeauftragte@erlangen-hoechstadt.de.               
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GENERATIONEN.ZENTRUM

GENERATIONEN.PLUS

ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger Straße 16
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder www.herzogenaurach.feripro.de

Montag, 9. März: Gymnastik am Montag entfällt!

Dienstag, 10. März: Tagesfahrt nach Weiden – es gibt noch 
freie Plätze!
Für die Tagesfahrt nach Weiden gibt es noch Plätze. Die Anmel-
dung kann telefonisch, persönlich oder auch online erfolgen. 
Wer bei schönem Frühlingswetter Lust hat sich Weiden anzuse-
hen, noch schnell anmelden. 

Dienstag, 10. März: nächster Termin - Tanzen im Sitzen 
Es gibt viele einfache Sitztänze für Senioren, die leicht zu er-
lernen sind.
14.30 bis 15.30 Uhr, im Generationen.Zentrum, kostenlos, 
ohne Anmeldung

Mittwoch, 11. März: E-Café
Ehrenamtliche Jugendliche nehmen sich Zeit, ihre Fragen zu 
beantworten. Für die praktischen Erklärungen bringen Sie Ihr 
eigenes Gerät am besten gleich mit. 
16.00 bis 17.30 Uhr, im Generationen.Zentrum, kostenfrei, 
mit Anmeldung bis 10. März

ORT: Generationen.Zentrum Herzogenaurach, Erlanger Straße 16
ANMELDUNG: 09132 734-170 oder www.herzogenaurach.feripro.de

Donnerstag, 5. März: Youngsters Club 
Hier kannst du Billard spielen, kickern und mit Freunden zo-
cken oder deine Hausaufgaben machen und leckere Snacks 
essen. Komm vorbei, es ist immer was los im Youngster Club.
15.00 bis 18.00 Uhr im Jugendhaus Rabatz, 10 – 14 Jahre, 
kostenlos, ohne Anmeldung

Mittwoch, 11. März: Beikost Kurs „Mein Baby entdeckt das 
Essen“
Wann ist der beste Zeitpunkt zum Beginn? Wie gehe ich vor? 
Welche Nahrungsmittel sind im ersten Lebensjahr geeignet? 
Wie viel Essen mag mein Kind? Ihre Kinder sind im Kurs herz-
lich willkommen.
10.00-13.00 Uhr, kostenlos für Eltern aus ERH, mit Anmel-
dung unter j.stuhler-d@web.de

Donnerstag, 9. April: Auf geht´s in die Trampolinhalle 
„Jump4All“
Was ist schöner als Trampolin springen? Wenn Ihr mitspringen 
wollt, könnt Ihr Euch online anmelden. Bitte bequeme Sport-
bekleidung, Getränk und (falls vorhanden) Trampolinsocken 
mitbringen!
15.00 bis ca. 18:30, Jugendhaus Rabatz, 10 – 14 Jahre, 
Kosten 18,00 EUR, mit Anmeldung 

Unser FreiRaum hat immer montags, 
mittwochs und freitags von 
16.00 - 21.00 Uhr für Euch geöffnet.
Alle Infos zu den Veranstaltungen, Aktionen 
und Workshops findet Ihr hier:

KINDER & FAMILIE

SPENDENAKTION  
FÜR KAYA 

Herzogenaurach - Wie können Schülerinnen und Schüler 
sich für Partnerstädte engagieren? Einige Schülerinnen 
der Realschule Herzogenaurach machen es vor: Sie ha-
ben insgesamt 25 Taschen mit Schulmaterialien gesam-
melt, die nun mit weiteren Sachspenden nach Burkina 
Faso geschickt werden. 

„Es freut mich zu sehen, dass unsere Partnerschaft mit Kaya in Bur-
kina Faso auch durch die junge Generation gelebt wird“, so Erster 
Bürgermeister Dr. German Hacker bei einem Treffen mit Schülerin-
nen der Realschule Herzogenaurach. 
Diese sind am Montag, 23. Februar, 
gemeinsam mit ihrer Lehrerin Sandra 
Klotz und Schulleiter Felix Wegmann zu 
einem Termin im Bürgermeisteramt 
erschienen, um symbolisch vier von ins-
gesamt 25 individuell bemalten Taschen 
zu überreichen. Die Taschen sind gefüllt 
mit Schulmaterial und werden gemein-
sam mit weiteren Sachspenden nach Burkina Faso geschickt. Die 
Initialzündung für die Spendenaktion gab im Dezember Didier 
Ouédraogo, stellvertretender Leiter der Caritas in Kaya. Während 
seines Besuches in Herzogenaurach referierte Ouédraogo in der 
Realschule Herzogenaurach über die Schule in Burkina Faso und 
hinterließ damit Eindruck – besonders bei den vier Schülerinnen, 
die daraufhin die Idee zu der Spendenaktion hatten.                    

Logo 
ab 2017

DAS AKTUELLE STADTMAGAZIN FÜR 
HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

Farben:

rot 20c/95m/85y/15c
gelb 0c/40m/90y/0k
grau für Textzeile 85% schwarzSie möchten

    Ihren Verein vorstellen?
Darüber berichten, was ihn interessant macht oder
alle Mitglieder sowie Bürgerinnen und Bürger über
das Vereinsleben informieren?

...dann sind Sie bei HERZOaktuell genau richtig!

Vereine, Schulen, Kindergärten sowie ande-

re Institutionen sind herzlich eingeladen, 

uns regelmäßig kostenlos redaktionelle 

Texte und Bilder zu schicken. 

Somit können Sie bis zu 30.000 Haushalte 

auf sich aufmerksam machen, für Ihren 

Verein werben und neue Mitglieder 

gewinnen.

Benutzen Sie bitte ausschließlich folgende E-Mail Adresse:

redaktion@herzoaktuell.de

Folgendes ist zu beachten:

· Die honorarfreien Texte sollten ca. 1.500 – 2.500 Zeichen enthalten.

· Bilder können nur in Druckqualität (.jpeg, .tif – 300 dpi) verwendet werden.

· Tagesordnungen und Protokolle zu Mitgliederversammlungen und Berichte über

	 politische Aktivitäten können leider nicht veröffentlicht werden.

· Eingesandte Texte werden von der Redaktion überarbeitet und eventuell in

	 gekürzter Version gedruckt.

· Eine Pflicht zur Veröffentlichung besteht nicht.
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KIRCHE & FAMILIE

-- 
		   

 
 
	  
	  
		   
  	  
	  
	  
	  
		   
	  
		    
 
 
 
		   
				     
 
		   
 
	  
		   
 

FÜR HERZOGENAURACH UND UMGEBUNG

	  St. Josef	 St. Magdalena	 St. Otto
 	St. Josef-Platz 6	 Kirchenplatz 4	 Theodor-Heuss-Str. 14
	0 91 32/74 68 50-1 	 0 91 32/8 36 21-0	 0 91 32/78 54-0

07.03.	 Magdalena 16:00 Andacht Magdalena 18:00 	Eucharistief. (PV Joseph) 
	 Leb. u. Verst. des Jahrganges 1947/48 - für Priester, Lehrer, Maria-Ward 
	 Schwestern / Johanna und Georgine Bauer. alle Leb. u. Verst. / Franz 
	 Drebinger u. verst. Angeh. / Stephan u. Georg Krautheim u. Verst. d.  
	 Fam. Bendig u. Stirnweiß / Sebastian Geinzer u. Maria Drebinger Otto 
	 18:00 Eucharistiefeier (Pfr. Pflaum) Christian u. Reta Nagel, verstorbene 
	 Angeh. d. Fam. Nagel u. Hagen 
08.03.	 3. Fastensonntag Kollekte f. die Caritas (Haussammlung 02.03. - 08.03.) 
	 LFH 08:15 	Eucharistief. (PV Joseph) Haundorf 09:00 	Eucharistiefeier  
	 (Pfr. Pflaum) Katharina, Konrad und Thomas Hagen u. verst. Angeh. / 
	 Armin Seeberger u. verst. Angeh. / Josefa Seiler u. verst. Angeh. Josef 
	 09:30 Pfarrgottesdienst (PV Joseph) Magdalena 11:00 Eucharistief. 
	 (Pfr. Pflaum) Fam. Steinberger u. Angeh. Otto 11:00 	K i n d e rg o t t e s d . 
09.03.	 Magdalena 16:00 Rosenkranz 
10.03.	 Josef 09:00 	Eucharistief. (Pfr. Pflaum) Haundorf 18:15 .Eucharistiefeier 
	 (PV Joseph) 
11.03.	 Magdalena 09:00 	Eucharistief.(Pfr. Pflaum) Umberto Parosch, Fernando  
	 u. Franzcisco Parosch / Josef Haagen, Eltern u. Schwiegereltern LFH  
	 Saal 15:30 	Eucharistiefeier (PV Joseph) Hammerb.	 18:00 .Eucharistief. 
	 (PV Joseph) Lohhof Kap	 18:00 Rosenkranz für den Frieden Josef .18:45 
 	 Wort-Gottes-Feier „mittendrin & mittenrein“ (RL i.K. Plus Keller, B.) 
12.03.	 Otto 17:30 Rosenkranz Otto 18:00 Eucharistiefeier (PV Joseph)  
	 Marienk. 19:00 	Stille Anbetung bis 21.00 Uhr 
13.03.	 Otto 06:00 	Frühschicht anschl. Frühstück Marienk. 	08:00 .Eucharistie- 
	 feier mit Laudes (Pfr. Pflaum) 
Evangelische-Luth. Kirchengemeinde 
06.03.	 19.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag, 
	 Martin-Luther-Haus
 	 19.30 Uhr Gottesd. zum Weltgebetstag, Gemeindehaus Münchaurach
07.03.	 18.30 Uhr Gottesdienst Reha Klinik, Pfarrer Jacek Kikut
08.03.	 09.45 Uhr Gottesdienst, Oberreichenbach, Pfarrerin Elke Dollinger
 	 11.15 Uhr Gottesdienst, Martin-Luther-Haus, Pfarrerin Elke Dollinger
	 18.30 Uhr Taizégebet, Evang. Kirche Herzogenaurach
Freie evangelische Gemeinde
Jeden Sonntag findet um 10.30 Uhr Gottesdienst mit Kindergottesdienst im 
FeG-Gebäude in der Karlsbader Str. 2 in Herzogenaurach statt.
Online können Sie am Gottesdienst teilnehmen auf youtube.com/fegherzo. 
Herzliche Einladung! Kontakt: gemeindeleitung@herzogenaurach.feg.de, 
Homepage: https://herzogenaurach.feg.de; 
International Jesus Church – Erlangen
Tennenloher Straße 47, 91058 Erlangen-Bruck, www.IJG-Erlangen.de; 
The IJG Erlangen is an international, english speaking church. 
For more information visit our webpage. Sunday Service: 10.30 a.m.
Gottesdienste der Neuapostolischen Kirche
Schuhstraße 39 ½ · 91052 Erlangen · Video Gottesdienst unter: www.nak-sued.de
Freie Baptisten-Gemeinde Erlangen
Kontakt: Pastoren Oliver Meyer & Rolf Degel
Tel. (0 91 31) 4 18 03, Schallershofer Str. 72a, 91056 Erlangen 
(vorm Trapper, neben BSC) Gottesdienst: 10 Uhr (sonntags);  
Bibelstunden: 19:30 Uhr (mittwochs) Rest siehe Homepage! 
Christen Gemeinde Herzogenaurach 
Christen Gemeinde Herzogenaurach
Gemeindehaus: Christoph-Daßler-Str. 20, Herzogenaurach - www.cg-herzo.com
Sonntag:	 10.00 Uhr Gottesdienst im Gemeindehaus (mit Sonntagsschule)
Mittwoch:	19.30 Uhr Gemeindegebetsstunde (jeden 1. und 3.)
Freitag:	 17.30 Uhr Jugend - Treff (wöchentlich)
Jehovas Zeugen 
Königreichssaal, Erlangen, Felix-Klein-Straße 12, Zeit: Sonntag, 16:00 Uhr
Informationen: www.jw.org; Tel. 09135/6982
08.03.	 Öffentlicher Vortrag, Thema: Unser Leben hat einen Sinn
	 Bibelstudium, Thema: Sei dir immer bewusst, wie sehr du Jehova brauchst
Destiny Church Erlangen 
English speaking church; Meets Sundays 11 am at Select Hotel, Wetterkreuz 7, 
91058 Erlangen-Tennenlohe. Sunday Kids Program. Connect Groups during 
the week. For more info: www.destinychurch.de

GOTTESDIENSTORDNUNGFESTGOTTESDIENST ZUM 
80JÄHRIGEN JUBILÄUM 

Herzogenaurach - Dass die Frauen im KDFB Zweigverein 
Herzogenaurach mit Leib und Seele dabei sind und dass sie 
zu feiern wissen, war am 1. Februar in St. Magdalena beim 
Festgottesdienst und beim anschließenden Programm 
spürbar. So zogen angeführt von der KDFB-Fahne 70 der 
135 Mitglieder in die Kirche ein und erlebten einen rund-
um begeisternden und bewegenden Gottesdienst mit Ker-
zenweihe, Grußwort des Landrats, Statements von Frauen 
zum bunten Leben im KDFB, einer Frauen-Dialog-Predigt 
und wundervoller Chor- und Trompetenmusik.  

Inspiriert von der Begegnung der Prophetin Hanna mit dem Jesuskind 
im Tempel von Jerusalem wurde ein Bogen zu den Anliegen des Frau-
enbundes heute geschlagen. Frauen, die sich aus dem Glauben her-

aus sozial und auch politisch in 
Kirche und Gesellschaft engagie-
ren, die Eintreten für die Rechte 
von Frauen und die Stimme 
erheben für eine demokratische 
Grundordnung. Frauen, die ein 
Licht entzünden, statt über die 
Dunkelheit zu jammern. Im An- 
schluss gab es dank fleißiger 
Unterstützung aus Sachausschuss 
Feste & Feiern und dem PGR 
einen Sektempfang für alle in 

der Kirche. Die Feierlichkeiten setzten sich im Pfarrzentrum fort: Dort 
erwartete die Gäste ein exzellentes Mittagessen von Stelios Ziogas. 
Das Grußwort von Bürgermeister Dr. German Hacker zeigte sehr 
wertschätzend, welche Bedeutung der Frauenbund Herzogenaurach 
für die ganze Stadt hat. So sei der Frauenbund eine offene und einla-
dende Gruppe, die auch mit ihren politischen Statements im Leben 
der Stadt sichtbar sei. 
Andrea Stocklassa vom Diözesanverband zeigte sich in ihrem Gruß-
wort beeindruckt vom starken Engagement junger Frauen in Herzo-
genaurach. Gemeinsam mit dem Vorstand ehrte sie langjährige 
Mitglieder, deren Treue die tiefe, generationenübergreifende Ver- 
bundenheit zum Verband unterstreicht.
Ein Highlight war die Verleihung der Ehrenmitgliedschaft an Ille Prockl- 
Pfeiffer, die über viele Jahre hinweg als Vorstandsfrau, Netzwerkerin, 
Türöffnerin und Ideensprudlerin die Geschicke des KDFB leitete. Dank 
ihres Engagements war ein Übergang zum heutigen Vorstandsteam 
möglich. Darum überreichte Geistliche Beirätin Martina Keller ihr 
eine getöpferte Krone. Doch auch die anderen Vorstandsfrauen Chris-
tina Daßler, Christa Glasauer, Brigitte Kreppel, Hildegard Lunz und 
Jutta Stark, sowie im erweiterten Team Irene Herrmann und Irmgard 
Girard erhielten eine kleine Krone. Denn schließlich seien alle KDFB 
Frauen Königinnen.                                                                         
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Das Schönste, das ein Mensch hinterlassen kann, 
ist ein Lächeln im Gesicht derer, die an ihn denken. 




